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 04
Alinhamento de texto

Em grande parte do site do De Olho na Telona, nós estamos usando textos e títulos alinhados à esquerda, e esta escolha tem a

ver também com acessibilidade. Considerando o padrão de leitura ocidental, da esquerda para a direita, os textos alinhados à

esquerda permitem traçar uma linha de base para ler uma frase, ou seja, as frases têm o mesmo ponto de partida.

Além disso, caso a pessoa se perca no texto ou tenha uma interrupção e precise retomar a leitura, o tamanho diferente das

linhas irá ajudá-la a se localizar. Textos alinhados à esquerda também facilitam a leitura em casos de zoom e são muito

importantes para pessoas com alguma di�culdade de aprendizado e até mesmo pessoas que não sejam pro�cientes no

idioma do texto.

Já os textos centralizados e justi�cados podem trazer di�culdades de leitura. O texto justi�cado tende a prejudicar muito

pessoas com dislexia, pois ele adiciona espaçamentos irregulares entre as palavras que quebram o ritmo de leitura. Em

alguns casos, o espaçamento é tão grande que até ocupa o espaço de uma palavra de cinco letras. Veja um comparativo na

imagem a seguir.
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É importante ressaltar que o texto centralizado não é proibido, mas ele di�culta a leitura em grandes blocos de texto. Caso

seja utilizado, é mais recomendável para títulos curtos de página ou alguma seção de destaque e, preferencialmente, em um

tamanho grande de fonte.


