


Aqui é o que você comunica sem usar 
palavras escritas ou faladas!



Tudo comunicapostura

o que você 
apresenta

corpo e 
expressõesoratória

linguagem e 
tom de voz

o que 
você faz

energia

sua roupa



Aqui não tem palavras, mas as 
expressões “GRITAM”



se tudo comunica, 
será que suas 
expressões estão 
comunicando bem? 
(linguagem não verbal)



Pense nos contatos que você tem no seu dia a dia: 
reuniões com o cliente, encontros presenciais, 

visitas etc.

Como está sua comunicação não verbal? 



A B C

D E F

Qual opção você gostou mais?



Ela também pode auxiliar na sua comunicação 
verbal, auxiliando em explicações e no processo 

de entendimento da sua platéia.

Exercício: como você comunicaria - de forma não verbal - ontem, hoje e amanhã?

Exercício: como você comunicaria - de forma não verbal - todo o mundo?


