
26/04/2018 Eficácia parte 2: Aula 1 - Atividade 5 Importância | Alura - Cursos online de tecnologia

https://cursos.alura.com.br/course/habitos-eficazes-2/task/37958 1/1

 05
Importância

Quando tudo é importante, nada é importante. Neste vídeo vimos que a Matriz de gerenciamento do tempo pode

ser usada de 4 maneiras. Uma delas se refere ao Quadrante I, que são as coisas importantes x urgentes, ou seja:

Selecione 2 alternativas

Coisas urgentes signi�cam que a atividade exige nossa atenção imediata.A

Coisas importantes surgem de forma inesperada.B

Coisas urgentes requerem tempo para serem resolvidas.C

Coisas importantes tem a ver com o resultado.D


