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Mentalidade capital erótico – Parte 2 – Aula 16 – Dominando o seu interno 

 

 Pela ordem, Jogador! 

 Hoje eu vou te mostrar um conjunto de pilares para construir o seu Capital 

erótico. 

 

 Pra cativar na primeira impressão, logo que você é visto! 

 

 Características do C.E 

 Jogador, beleza importa sim quando se fala em C.E. 

 

 Mas não é a beleza que você tá pensando. É a sua beleza natural. Vou te 

explicar... 

 

 Identidade X Beleza 

 Não to falando aqui pra você sair fazendo cirurgia, Jogador! 

 

 O que eu to falando aqui é sobre cuidar da pele, colocar aparelho se você 

precisar, tratar espinhas, cortar o cabelo toda semana ou duas vezes por mês... 

É sobre cuidar e melhorar o que você já tem! 

 

 É a beleza de algo bem cuidado, algo agradável de se ver. 

 

 Shape 

 Você não precisa ter um shape de fisiculturista. 

 

 Um corpo bem trabalhado, largo, forte, saudável, com vigor, disposição pra fazer 

o que precisa ser feito. Isso é atraente. Não to falando de Shape de competição, 

to falando de Vigor! 

 

 Estilo 

 O seu estilo marca as pessoas, elas se acostumam a te ver daquela forma. 
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 É o seu charme! E isso nada mais é do que o seu carisma somado a sua 

identidade. 

 

 Seu estilo é a sua assinatura. Que assinatura você tem deixado pro mundo? 

 

 Encontre o seu próprio estilo, roupas que sejam confortáveis pra você e que te 

façam se sentir bem.  

 

 Um estilo que você olha no espelho e diz: "Porra, tô benzão ein!" 

 

 Você não precisa convencer ninguém pelas roupas que usa. Se vista pra você 

e por você. 

 

 Primeira impressão X Poderosa apresentação 

 No começo da sua prática você ainda vai errar nas interações e tá tudo bem, 

faz parte. 

 

 A sua primeira impressão marca muito! Trabalhe a sua convicção, a sua 

confiança. 

 

 Quando for conhecer alguém ela com toda certeza vai sentir isso em você. 

Todos nos sentimos! 

 

 E logo vai ver que você é um cara convicto – as pessoas confiam muito mais 

em pessoas que demonstram convicção na vida. 

 

 Habilidades sociais 

 Vou falar disso no módulo Camaleão Social. 

 

 Sex appel 

 Pessoas que exalam energia sexual. 

 

 Isso só acontece quando você não tem nada, zero, zenhum desconforto em ser 

quem você é. 

 Você é tão confortável com a sua aparência, conhece tão bem você e o seu 

corpo, cuidou tão bem de si e da tanto valor pra esse cuidado que teve! Que 
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nada nesse mundo te faz se sentir menor. A sua confiança se resume 

unicamente em você. Em ser você sem medo. 

 

 Quando uma mulher que se sente exatamente assim, aquela que é tão gata que 

te baqueia! 

 

 Se essa mulher demonstrar interesse por você, você tem um sexy appel tão alto, 

se considera tão bonito, tão foda, se sente tão bem! Que não vai se sentir nem 

um pouco inferior!! Porque você sabe do seu valor! Sabe quem você é por dentro 

e por fora e está feliz de estar “jogando com esse avatar”! 

 

 Ainda acha que cuidar da aparência é fútil? 

 

 

 Vamos dominar o jogo, ou melhor, vamos zerar o jogo e... é isso. 


