
mês: ano:

Método da Corrente

05 06 0704030201

12 13 1411100908

19 20 2118171615

26 27 2824242322

Construa um hábito positivo ou destrua um negativo marcando um X nos dias que for feito. 
Depois dos primeiros dias, não quebre a corrente!

Coisa de Fotógrafa - oi@coisadefotografa.com - IP: 189.84.246.158
Conteúdo licenciado para Sarah Karolinne de Paula Silva - skarolinie@gmail.com



mês: ano:

Método da Corrente

05 06 0704030201

12 13 1411100908

19 20 2118171615

26 27 2824242322

29 Construa um hábito positivo ou destrua um negativo marcando um X nos dias 
que for feito. Depois dos primeiros dias, não quebre a corrente!
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mês: ano:

Método da Corrente

05 06 0704030201

12 13 1411100908

19 20 2118171615

26 27 2824242322

29 30 Construa um hábito positivo ou destrua um negativo marcando 
um X nos dias que for feito. Depois dos primeiros dias, não quebre 
a corrente!
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mês: ano:

Método da Corrente

05 06 0704030201

12 13 1411100908

19 20 2118171615

26 27 2824242322

29 30 31 Construa um hábito positivo ou destrua um negativo 
marcando um X nos dias que for feito. Depois dos 
primeiros dias, não quebre a corrente!
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