Nessa parte do módulo estaremos discutindo a frase "Go hard or go home" e como podemos aplicá-la como uma heurística no nosso negócio. 
Uma heurística é uma abordagem prática que não é necessariamente perfeita, mas suficiente para alcançar um objetivo de curto prazo. Usamos essa heurística para tomar decisões difíceis e nos desafiarmos.
Em vez de evitar a dor, escolhemos o caminho mais difícil porque sabemos que isso pode trazer resultados a longo prazo. No entanto, essa heurística não é uma verdade absoluta, mas muitas vezes funciona bem. Um exemplo disso é investir em oportunidades que criem um "fosso" de proteção, ou seja, um espaço entre nós e a concorrência. 
Quanto maior o fosso, melhor, pois nos protege e permite crescimento exponencial. Aparecer e desenvolver uma reputação também é importante para diferenciar-se em um mercado competitivo.
Outro exemplo é a consistência em publicar vídeos no YouTube durante anos, o que pode ser desafiador, mas também nos dá uma vantagem sobre os outros. Eu passei cinco anos construindo uma comunidade no YouTube e fora dele, através de vídeos de qualidade. Isso cria uma posição forte no mercado e dificulta que outra pessoa ocupe o meu lugar. Quero que todos nós façamos o mesmo.
Publicar vídeos consistentemente no YouTube por cinco anos seguidos é difícil, assim como é difícil obter mais de 100 avaliações no Google. No entanto, se alguém investir tempo para alcançar essas metas, estará à frente dos outros. 
Investir dez vezes mais no seu produto também é difícil, mas no longo prazo, isso se paga. Otimizar as campanhas de marketing também é um desafio, mas o conhecimento acumulado ao longo do tempo traz resultados. Fazer algo novo no mundo dos anúncios pode trazer um resultado imediato, mas é mais fácil de ser copiado. Por outro lado, construir uma comunidade sólida e leal é difícil de replicar.
Nosso objetivo é criar esses "focos" de proteção para o nosso negócio. 
Um dos princípios importantes aqui é a importância de fazer o difícil. Fazer atividades desafiadoras por anos, sem se distrair, constrói fossos mais fortes. Quanto maior o fosso, maior a chance de sucesso. Às vezes, não precisamos de algo mirabolante, apenas precisamos continuar fazendo o que já estamos fazendo, corrigindo nossos caminhos ao longo do tempo.
Neste treinamento, vou ajudar você a fazer as atividades certas e evitar cometer os mesmos erros. Lembre-se de que, com um pouco de consciência e esforço, você pode alcançar resultados significativos. 
Na dúvida, siga o caminho difícil, porque provavelmente é o melhor caminho a seguir.

