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 05
Consequências

Marcelo tem o costume de fazer várias tarefas ao mesmo tempo, como por exemplo responder e-mails

enquanto fala ao telefone. Ele acha que o dia é muito curto então melhor fazer tudo o que tem para fazer

porque os prazos não podem estourar. Esse modo de trabalho do Marcelo traz algumas consequências

negativas para a sua produtividade. Quais alternativas apresentam essas consequências negativas

Selecione 2 alternativas

Ele revisa mais de uma vez uma planilha para encontrar erros, mas con�rma que está tudo certo.

Excesso de idas à copa da empresa para tomar café e beber água. Pausas são importantes e quanto
mais �zer, melhor.

Ele sente que a sua produtividade diminui, mas acha que está tudo bem. O importante é cumprir os
prazos.

Ao enviar um email enquanto conversa com outra pessoa, ele troca os nomes e o assunto.
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