RIQUEZA

PRINCIPIOS

AULA 06 - MOVIMENTO

MOVIMENTAR E ENTRAR EM ACAO, E O
QUE FAZ A ENERGIA SE DESLOCAR.
TODOS OS DIAS E PRECISO UMA NOVA
ENERGIA E FAZER UMA TROCA. O
IMPORTANTE E SE MOVER. ACAO CERTA
VEM NO PERCURSO NO AGIR.

FACA UMA LISTA DE:
- TRES CRENCAS NEGATIVAS:;
- TRES POSITIVAS:;

- TRES INCLINACOES (CHEGOU PERTO DE
CONCLUIR);

- TRES MOMENTOS QUE VOCE SE JOGOU:

- TRES RESULTADOS QUE CONSEGUIU
DEPOIS DE SE JOGAR.

ESCOLHA UMA DE CADA AREA PARA
TRATAR E #SEJOGA
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