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Vamos rever dois conteúdos que geraram várias dúvidas:  
O passado do Verb to Be e o Present Continuous.
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Se no presente, o verb to be significa “ser” ou “estar”, no passado 
significa “era” ou “estava”.

VERB TO BE (passado)

Sujeito Presente Passado

I am was

He/She/It is was

You/We/They are were

VERB TO BE
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I am = sou/estou 
I was = eu era/estava

He is = ele é/está 
He was = ele era/estava

She is = é/está 
She was = ela era/estava

It is = “isso” é/está 
It was = “isso” era/estava
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You are = você é/está - vocês são/estão 
You were = você era/estava - vocês eram/estavam

We are = nós somos/estamos 
We were = nós éramos/estávamos

They are = eles/elas são/estão 
They were = eles/elas eram/estavam
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GH #09 - O Passado - Verb to be (part I)

1. I was only a minute late!  
Eu estava só um minuto atrasado(a)!

2. Was I a minute late?  
Eu estava um minuto atrasado(a)?

3. I wasn’t even a minute late!  
Eu não estava nem um minuto atrasado(a)!

•	 Esse é um ótimo exemplo para praticar a estrutura de frases 
afirmativas/perguntas/negativas. 

•	 A forma contraída “wasn’t” torna a frase mais natural. No entanto, 

seria possível dizer: “I was not even a minute late!”. 



7/11

R E V I S Ã O  # 0 2   |   A U L A  # 0 3   I   R H A V I  C A R N E I R O ’ S  F L U E N C Y  A C A D E M Y    I    V E R B  T O  B E  -  P R E S E N T  C O N T I N U O U S

GH #09 - O Passado - Verb to be (part II)

1. He was gorgeous!  
Ele estava “um gato”!

•	 Dependendo do contexto, também seria possível traduzir como  

“ele era um ‘gato’”. 

2. Was he handsome?  
Ele era bonito?

•	 Nos referimos a um homem bonito como: “handsome”. Usamos 
“pretty” e “beautiful” para mulheres. 

•	 Podemos usar “beautiful” para homens para elogiar a beleza interior, 

não necessariamente a aparência externa.

3. He wasn’t attractive.  
Ele não estava/era atraente.

•	 O contexto determina se a tradução seria “estava” ou “era”. 
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O Present Continuous é utilizado para nos referirmos a ações que 
estão em andamento no momento presente. No entanto, essa 
estrutura pode ter outro significado: falar de planos futuros.

Note que sempre que estamos falando do Present Continuous, 
usamos as estruturas do Verb to Be. 

present continuous
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1. I am talking to Sara. 
Eu estou conversando com a Sara. 
Eu vou conversar com a Sara.

•	 Em ambos os casos, seria possível contrair para “I’m talking to Sara”.

2. Who am I talking to?  
Com quem eu estou conversando? 
Com quem eu vou conversar?

•	 O contexto vai determinar qual é o significado correspondente. 

3. I am not talking to Sam.  
Eu não estou falando com o Sam. 
Eu não vou falar com o Sam.

•	 Uma maneira de indicar que aquela ação está ocorrendo naquele 
exato momento seria adicionar “right now” no final da frase: “I am 

not talking to Sam right now”.
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GH #10 - Present Continuous Part II

1. Emily is visiting her Grandma.  
A Emily está visitando a sua avó?  
A Emily vai visitar a sua avó?

2. Is Emily visiting her Grandma? 
A Emily está visitando a sua vó? 
A Emily vai visitar a sua avó?

3. Emily isn’t visiting her Grandma. 
A Emily não está visitando sua avó. 
A Emily não vai visitar a sua avó.

•	 As estruturas do Verb to Be para formar frases afirmativas/
perguntas/negativas se mantêm. O que muda é o verbo “ visit” que 
recebe -ing no final, tornando-se “visiting”. 
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GH #10 - Present Continuous Part III

1. We are trying to help you. 
Nós estamos tentando te ajudar.

•	 Poderia também haver a contração: “We’re trying to help you”. 

2. Why are you trying to help me?  
Por que vocês estão tentando me ajudar?

•	 A estrutura do Verb to Be é a mesma para fazer perguntas. A 

diferença é que inserimos “Why” (Por que?) no início.

3. We aren’t trying to help you.  
Nós não estamos tentando te ajudar. 

•	 Também seria possível dizer “We are not trying to help you…”.


