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USANDO A OBSERVAÇÃO
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Usando a observação – Aula 08 – Dominando o seu interno 

 

 Pela ordem, Jogador! 

 Hoje vou te mostrar como usar a observação. 

 

 O seu "Sharingan" para perceber todos os detalhes e ter assunto com qualquer 

pessoa e principalmente com as mulheres. 

 

 Grupos 

 Informações importantes de captar em um grupo: 

 

 Identificar a líder do grupo, a Alpha. Ganhe a confiança dela e as amigas vão 

confiar em você. 

 

 A líder tem um frame mais forte do que as outras mulheres. 

 

 Na maior parte do tempo as amigas reagem a ela, então ela controla o frame do 

grupo. Mas não deixe de direcionar um pouco da sua atenção para as amigas.  

 

 Não deixe que nenhuma se sinta excluída. Se uma se sentir assim, ela vai tentar 

puxar as outras e ir embora. 

 

 Observe como elas se comunicam para entrar com a mesma Vibe, depois eleve 

a sua Vibe e traga elas para a mesma sintonia. Para ganhar a confiança você 

precisa modular a sua energia. 

 

 Assuntos no grupo 

 Tente ouvir antes de forma sutil os temas que elas estão conversando. 

 

 Ou jogar um tema e ver como elas reagem até chegar em um que elas se sintam 

confortáveis de conversar. 

 

 Abordando e conversando com um pessoa 

 Jogador, esse caso é mais simples. 



2 

 A postura, expressão, a roupa, cabelo amarrado ou solto, como ela se comunica 

com outras pessoas, o jeito de se expressar. 

 

 Qual é Vibe dessa pessoa. Saiba isso e vai ter o que precisa pra abordar e ter 

uma boa conversa. Cabelo solto, sorrindo, dançando, roupa, tudo. 

 

 Quando um mulher está com o cabelo preso ela geralmente não está com 

muitas intenções de conhecer novas pessoas. Mas não se esqueça: São sinais, 

não regras! Levamos em consideração sim – bastante, aliás – mas com ou sem 

vamos se nos interessamos! Isso é Jogador Caro. 

 

 Grupos receptivos 

 Quando elas estão muito animadas, falando, rindo alto, uma Vibe foda! Isso 

significa que estão abertas. 

 

 Grupos não receptivos 

 Um grupo ou duas mulheres com expressões mais sérias, linguagem corporal 

mais fechada, se expondo pouco. 

 

 Elas não estão abertas, se você tentar se meter na conversa é mais provável 

que elas vão aos poucos te exluir de lá. E tá tudo bem, é o momento delas. Vai 

pra próxima, Jogador. 

 

 Você precisar saber prever a Vibe de cada um pra entender quem está receptivo 

ou não. 

 

 Pontos que você precisa estar sempre atento 

 Expressões, linguagem corporal, base dos pés, postura. 

 

 Dica: Pergunte como eles se conheceram. Isso te dá a sensação de mais 

pertencimento ao grupo, criando uma conexão mais forte com aquelas pessoas! 

 

 

 Vamos dominar o jogo, ou melhor, vamos zerar o jogo e... é isso. 


