
ENDOSCOPIA, HISTEROSCOPIA, COLONOSCOPIA

A ENDOSCOPIA permite o exame das paredes da parte superior de seu aparelho digestivo, o que inclui o 
esôfago, o estômago e o duodeno (primeira parte do intestino delgado). O aparelho usado para o exame é um 
tubo fino e flexível – o endoscópio, que permite ao médico observar as imagens em um monitor de vídeo.

A COLONOSCOPIA é um exame que consiste na visualização do interior do intestino grosso e da parte final 
do intestino delgado, em imagens coloridas que podem ser gravadas.

A HISTEROSCOPIA diagnóstica é um tipo de exame ginecológico que tem por objetivo a visualização interna 
do útero.



ENDOSCOPIA (pág. 54 – RDC 50)

SALA DE PROCEDIMENTOS: 12m² COM LIMPEZA E 9m² SEM LIMPEZA
REPOUSO
LIMPEZA E DESINFECÇÃO (ver CME simplificada)

CME SIMPLIFICADA (pág. 74 – RDC 50)



ENDOSCOPIA + REPOUSO = 30m²  /  60m² 



HISTEROSCOPIA= 20m²

SALA DE PROCEDIMENTO 12m²
LIMPEZA / DESINFECÇÃO 6m²
SANITÁRIO 2m²



COLONOSCOPIA

Em geral, o exame é realizado sob sedação e anestesia local. Assim, assegura-se de que o paciente 
não sinta desconfortos durante o processo, além de torná-lo mais colaborativo.

A preparação para a colonoscopia pode ser bem desagradável para alguns pacientes, uma vez que 
consiste em uma dieta especial e no uso de medicamentos laxativos.
Para que o colonoscopista seja capaz de visualizar a mucosa intestinal sem interferências, é 
preciso fazer uma limpeza do cólon. Sendo assim, o médico deve entregar um kit com instruções de 
como fazer isso. Em geral, esse processo é feito em casa e não apresenta perigo.

SALA DE PROCEDIMENTO
REPOUSO / PREPARO ANESTESIA
SANITÁRIO EXCLUSIVO 



COLONOSCOPIA 90m²


