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“Para quem não sabe a onde ir, qualquer caminho serve”
Essa é uma das atividades mais importantes da sua jornada. Saber onde você quer chegar e definir o caminho é essencial para o seu sucesso. Por isso, tire um tempo no seu dia para definir os seus objetivos de curto, médio e longo prazo. 
Meus objetivos de Curto prazo – até 1 ano
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Meus objetivos de médio prazo – até 3 anos
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Meus objetivos de longo prazo – mais que 3 anos
1.  
2.  
3.  
4.  
5. 
image1.png
LiciranTe
EXXTREMO





