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AULA 13 - MÉTODO SMART_REAVALIAÇÃO 
 

MÉTODO METAS SMART 

OBJETIVO: _______________________________________________________________________  
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METAS DEFINIDAS PARA O OBJETIVO 

 

 
FINALIZOU? 

SIM/NÃO 

 

 
APONTAR DIFICULDADES PARA 

EXECUÇÃO DAS METAS 
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MÉTODO SMART - RESPONDER SIM/NÃO 
PARA CADA CRITÉRIO 
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