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Funzioni comunicative

• Parlare delle abitudini alimentari

• Spiegare una ricetta

• Esclamazioni caspita, accidenti, oddio

Grammatica

• Imperativo con i pronomi
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1  Spaghetti alla carbonara

Ingredienti:

 Spaghetti 320 g

 Guanciale 150 g

 Tuorli di uova medie 6

 Pecorino romano 50 g

 Sale e pepe nero q.b.

Clicca in questo sito per sapere l’ordine giusto delle tappe della ricetta degli spaghetti alla 

carbonara e poi inserisci le lettere gli spazi corrispondenti.

https://ricette.gialloza�erano.it/Spaghetti-alla-Carbonara.html

a) Fa’ attenzione a non bruciarlo.

b) Versa i tuorli in una ciotola e aggiungi il pecorino. 

c) Mescola la pasta e servi gli spaghetti subito.

d) Elimina la cotenna del guanciale.

e) Insaporisci la miscela con sale e pepe.

f ) Taglia il guanciale a striscioline di un cm.

g) Rosola i pezzetti in una padella antiaderente.

h) Versa nel tegame degli spaghetti il composto di uova e formaggio. 

i) Metti gli spaghetti nell’acqua bollente e cuocili.

j) Metti sul fuoco una pentola con l’acqua salata.

k) Togli la pentola dal fuoco e scola gli spaghetti. 

1)    2)   3)    4)    5)    6)   

 7)    8)    9)   10)    11)   

https://www.facebook.com/sarabaroneitaliano
https://www.instagram.com/sarabaroneitaliano/
https://www.youtube.com/c/sarabaroneitaliano
https://www.sarabarone.com.br
https://ricette.giallozafferano.it/Spaghetti-alla-Carbonara.html
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2  Le esclamazioni

▪ Caspita, è crudo!

▫ Oddio, com’è salato!

▪ Accidenti, ma è bruciata!

Che cosa dici se...

▪ nel sugo c’è troppo sale?

▪ la bistecca è troppo cotta?

▪ il pesce non è ancora cotto?

▫ 

▫ 

▫ 

3  I consigli per mangiare bene ed essere più felici

Leggi i consigli ed osserva che cosa accade al pronome quando è accompagnato dall’imperativo.

Consiglio 1

Il tempo per mangiare e rilassarsi 

a tavola è importante, prenditi 

sempre almeno mezz’ora!

Consiglio 2

I prodotti freschi fanno bene 

alla salute, preferiscili a quelli 

industrializzati.

Consiglio 3

Non guardare la TV mentre mangi, 

distrae. Spegnila durante i pasti.

Consiglio 4

I prodotti chimici sono molto 

dannosi per la salute, evitali e 

compra quelli biologici.

https://www.facebook.com/sarabaroneitaliano
https://www.instagram.com/sarabaroneitaliano/
https://www.youtube.com/c/sarabaroneitaliano
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4  I pronomi con l’imperativo

I pronomi che seguono si uniscono al verbo all’imperativo. Osserva:

 ▪ Luca, mangia la pasta → Luca, mangiala!

 ▫ Lava il piatto → Lavalo!

 ▪ Prendi le banane al supermercato → Prendile al supermercato!

 ▫ Compra gli spaghetti al negozio all’angolo → Comprali al negozio!

 

 ▪ Porta a me i biscotti → Portami i biscotti! 

 ▫ Porta a Mario il piatto → Portagli il piatto!

 ▪ Porta a Alice i bicchieri → Portale i bicchieri!

Ora tocca a te! Scrivi i verbi usando il pronome.

Esempio:

 Lava sempre le mani prima di mangiare -> Lavale sempre prima di mangiare!

Siamo in ritardo, ti prepari! → 

Scegli i prodotti di stagione → 

Metti la frutta nello zaino → 

Prendi le mele biologiche → 

Porta a tua sorella il bicchiere  → 

Attenzione! 

Con i pronomi diretti e indiretti i verbi irregolari andare (va / va'), dare (dai / da'), dire (di'), fare 

(fai / fa') e stare (stai / sta') raddoppia la consonante del pronome.

https://www.facebook.com/sarabaroneitaliano
https://www.instagram.com/sarabaroneitaliano/
https://www.youtube.com/c/sarabaroneitaliano
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▫ Fa’  il pollo secondo la ricetta della nonna → Fallo secondo la ricetta della nonna!

▫ Mi fai sapere → Fammi sapere!

▫ Da’ a Carla la pasta → Dalle la pasta!

▪ Di’ a me quello che sai! → Dimmi quello che sai!

▫ Va’ subito al supermercato  per favore! → Vacci subito per favore!

Espressione idiomatica:  Sta’ a me bene → Stammi bene!

Osserva: Fa' a Marco questo favore! → Fagli questo favore! 

Ora trasforma le frasi coniugando il verbo all'imperativo e unendolo con il pronome corretto. 

Esempio:  (Va’  a casa) Vacci subito!

a) (Da’  a me)  i vestiti da lavare.

b) (Va’  in farmacia)  subito.

c) (Di' a lui)  quali sono le tue abitudini a tavola.

d) (Di' a lei)  la verità.

e) (Fa' gli esercizi)  tutti i giorni.

https://www.facebook.com/sarabaroneitaliano
https://www.instagram.com/sarabaroneitaliano/
https://www.youtube.com/c/sarabaroneitaliano
https://www.sarabarone.com.br
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Esercizi 54

1 Completa i dialoghi, ascolto l'audio e leggi a voce alta.

pasta; squisito; cambiarmi; rivederti; buonissimo; salata; insipida;

Italiano Portoghese

A: Vale, sono contento di . A: Vale, estou feliz em te rever!

B: Sì Diego, era da tanto che non ci vedevamo.
B: Sim Diego, fazia muito tempo que não 

vemos.

A: Grazie per il pranzo, il risotto era davvero 

!

A: Obrigada pelo almoço, o risoto estava 

mesmo delicioso!

B: Figurati, l’ho preparato con piacere. B: Imagina, eu preparei com prazer.

A: Cameriere, scusi. Potrebbe  il 

piatto?
A: Garçom, desculpe. Poderia trocar o prato?

B: Mi dica signora, cosa è successo? B: Diga-me senhora, o que aconteceu?

A: Guardi, la carne è troppo  

e le patate sono completamente bruciate!

A: Olhe, a carne está salgada e as batatas 

estão completamente queimadas!

B: Mi dispiace, lo cambio subito. B: Me desculpe, vou trocar agora.

A: Lucia, ti ringrazio per l’invito. A: Lúcia, obrigada pelo convite.

B: Mi fa piacere vederti, ma il vino… non dovevi 

disturbarti. 

B: Bom ver você, mas o vinho ... você não 

deveria ter se incomodado.

A: Accettalo per favore, l’ho portato con 

piacere.
A: Aceite por favor, eu o trouxe com prazer.

B: D’accordo, sembra . B: Combinado, parece muito bom.

https://www.facebook.com/sarabaroneitaliano
https://www.instagram.com/sarabaroneitaliano/
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A: Mamma la  è immangiabile! A: Mãe, a massa não é comestível!

B: Perché Sandro? Cosa ha che non va?
B: Por quê Sandra? O que há de errado com 

isso?

A: È troppo  e questo sugo… ma 

quanto peperoncino hai messo?

A: Está sem sal e esse molho… mas quanta 

pimenta você colocou?

B: Mah, stai esagerando. B: Bem, você está exagerando.

2 Traduci le frasi dal portoghese all’italiano.

a) Garçom, o bife está completamente queimado.

b) O vinho, você vai trazê-lo amanhã!

c) Poderia me trazer mais uma faca por favor?

d) Este macarrão está uma delícia!    

3 Trasforma le frasi usando il pronome con il tempo all’imperativo.

 ▪ Versare i tuorli in una ciotola.

 ▫ Versali in una ciotola.

1) Mettere la pentola sul fuoco. 

▫ 

https://www.facebook.com/sarabaroneitaliano
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2) Tagliare il guanciale a striscioline di un cm.

▫ 

3) Aggiungere il composto di uova e formaggio agli spaghetti.

▫ 

4) Mescolare e servire gli spaghetti.

▫ 

4 Completa le frasi con l’opzione più adatta. 

aspettami; digli; usalo; compralo; Dammi; Fammi;

1) Il burro fa male alla salute,  con moderazione.

2) L’olio è �nito, se vai al supermercato .

3) ! Sto arrivando!

4)  un favore, arriva in orario al ristorante.

5) Se dovesse passare Luca  che torno subito.

6)  il sale per favore, questa pasta è insipida.

https://www.facebook.com/sarabaroneitaliano
https://www.instagram.com/sarabaroneitaliano/
https://www.youtube.com/c/sarabaroneitaliano
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5 Scrivi la tua ricetta preferita.

Invia il testo per la correzione alla seguente e-mail: aluno@sarabarone.com.br

https://www.facebook.com/sarabaroneitaliano
https://www.instagram.com/sarabaroneitaliano/
https://www.youtube.com/c/sarabaroneitaliano
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Soluzioni 54

1.  1) rivederti, squisito 

 2) cambiarmi, salata 

 3) buonissima

 4) pasta, insipida

2.  a. Cameriere, la carne è completamente bruciata.

 b. Il vino, lo porti domani?

 c. Mi potrebbe portare ancora un coltello per favore?

 d. Questa pasta è squisita / buonissima.

3.  1) Mettila sul fuoco.

 2) Taglialo a striscioline di un cm.

 3) Aggiungilo agli spaghetti.

 4) Mescola e servili.

4.  1) usalo; 2) compralo; 3) aspettami; 4) Fammi; 5) digli; 6) Dammi

5.  Attività libera

https://www.facebook.com/sarabaroneitaliano
https://www.instagram.com/sarabaroneitaliano/
https://www.youtube.com/c/sarabaroneitaliano
https://www.sarabarone.com.br

