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STORIES PARA CAIXINHAS DE PERGUNTAS

POSTADO

b

POSTADO

1

POSTADO

8

POSTADO

9

POSTADO

10

"Complete a frase: O fim de semana esta chegando e eu s6
quero..." (Compartilhe o que vocé deseja fazer no fim de
semana e adicione uma caixinha de perguntas.)

"Que habito vocé gostaria de incluir em sua vida/rotina diaria?"
(Compartilhe qual habito vocé gostaria de comecgar a
incorporar em sua vida/rotina didria e, em seguida, adicione
uma caixinha de perguntas.)

"Como vocé se sente quando [EVENTO ESPECIFICO]
acontece?" (Compartilhe como vocé se sente quando algo
especifico acontece e, em seguida, adicione uma caixinha de
perguntas.)

"Complete a frase: Quando fico desanimada, eu..." (Compartilhe o
que vocé faz quando esta desanimado e adicione uma caixinha de
perguntas.)

"O que vocé faz para se cuidar?" (Compartilhe o que vocé faz
para cuidar de si mesmo e, em seguida, adicione uma caixinha
de perguntas.)

OBSERVAGOES:

OBSERVAGOES:

OBSERVAGOES:

OBSERVAGOES:

OBSERVAGOES:



STORIES PARA CAIXINHAS DE PERGUNTAS

POSTADO
"Qual é a sua maior duvida sobre [CONCEITO RELEVANTE PARA O OBSERVACOES:
1 SEU NICHO]?" (Explique um conceito em uma série de videos e, em
sequida, adicione uma caixinha de perguntas.)
POSTADO
2 "Se vocé pudesse escolher alguma coisa para aprender agora, 0 OBSERVAGOES:
que seria?" (Compartilhe o que vocé gostaria de aprender e, em
seguida, adicione uma caixinha de perguntas.)
POSTADO
"Complete a frase: Se eu pudesse, viajaria para... (compartilhe para OBSERVAGOES:
3 onde vocé gostaria de viajar e, em seguida, adicione uma caixinha de
perguntas).”
POSTADO
"Complete a frase: Quando estou triste, eu..." (Compartilhe o que OBSERVAGOES:
4 vocé faz quando esta triste e, em seguida, adicione uma caixinha
de perguntas.)
POSTADO
"Complete a frase: Eu comemoro meu sucesso..." (Compartilhe OBSERVAGOES:
5 como vocé comemora seus sucessos e, em seguida, adicione

uma caixinha de perguntas.)
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