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= 14
Perfil Reativo

Carolina esta disposta a se tornar uma pessoa mais proativa. Entdo de acordo com este video, quais
comportamentos ela precisa diminuir ao méaximo (para néo dizer eliminar) para se tornar cada vez mais uma

pessoa proativa?

Selecione 3 alternativas

Vitimismo.

Frustracao.

Reclamacao.

Controlar a situagao.

https://cursos.alura.com.br/course/habitos-eficazes/task/37177

7



