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Curso de Capacitação em psicologia Hospitalar

Avaliação Contextual:

O programa de Avaliação Contextual compreende
entrevistas com paciente, família, escola, serviço de
saúde, com o objetivo de obter informações sobre o
contexto socioeconômico, educacional, ocupacional,
de saúde e assistência e relacional.
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Avaliação Contextual:

Ao final das avalições, é feito um parecer com as
informações da demanda, das condições de risco e
vulnerabilidade, proteção, risco de saúde e agravos
ao problema.
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Avaliação Contextual:

O parecer final contém também recomendações
quanto ao seguimento e sugestões da inserção em
algum dos programas de intervenção.
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Programas de Intervenção:

Os programas de intervenção compreendem ações
de apoio, oficinas, psicoterapias, ações de orientação
ou aconselhamento, que poderão ser individuais ou
em grupo.
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Programas de Intervenção:

Os programas de Intervenção demandam uma adesão do 
paciente e sua manutenção no programa por um período 

preestabelecido.

As oficinas têm como objetivo o enfrentamento e o 
desenvolvimento de aspectos psicossociais; já as ações de 

apoio visam os aspectos psicológicos de famílias, cuidadores e 
necessidades individuais imediatas para a promoção da 

saúde.
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Programas de Intervenção:

O aconselhamento ou orientação, por sua vez, tem como intuito 
oferecer aos pacientes atenção psicológica clínica especial 

para a promoção e proteção da saúde mental.

As  ações de psicoterapia objetivam oferecer atenção 
psicoterápica para a proteção e recuperação da saúde mental.
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Programas de Intervenção:

Demanda mais 
complexas podem ser 
indicados para o 
Programa de 
Avaliação Psicológica

Busca os determinantes da 
problemática em estudo e 
indica a intervenção mais 
adequada e/ou o 
encaminhamento para 
serviços especializados.
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