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 AT = apenas nas alças de trás  
AF = apenas nas alças da frente  
pbx = ponto baixíssimo 
 aumd = 3pb no mesmo pt  
dimd = 3 pts formando 1pb 

ABREVIAÇÕES 

corr = corrente     
pb = ponto baixo     
aum = aumento     
dim = diminuição     
mpa = meio ponto alto 
pa = ponto alto 
pad = ponto alto duplo 
( ) = repetir o que estiver entre parênteses o número de vezes indicado. 
No final de cada volta indica o número total de pontos. 

BRAÇOS 

Luvas: com a linha branca; Depois mude para a linha cor de pele para fazer os 

braços. 

1. 6pb no anel mágico = (6)

2. (1aumd, 2pb) x 2 = (10)

3. 1pb, 1aum, 4pb,1aum, 3pb = (12)

4-7(4 voltas). 12pb = (12)

A partir de agora vamos colocar

enchimento e colocar o arame.

8. 3pb, 2dimd, 3pb = (8)

9. 8pb = (8)
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10. AF 8pb = (8)

11. 7pb, 1aum = (9)

12. 9pb = (9) Arremate.

Braço:  Voltaremos para a volta 10 e trabalharemos nas AT com a linha cor 

de pele. 

10. AT 8pb = (8)

11-12(2 voltas). 8pb = (8)

13. 1aum, 7pb = (9)

14-29(16 voltas). 9pb = (9) Arremate.

PÉ + PERNA + CORPO 

Pé esquerdo; Com a linha preta. 

1. 8 corr, na 2ª corr a partir da agulha 2pb, 5pb,

na última corr 4pb, no outro lado das corr 5pb,

na última corr 2pb = (18)

2. 2aum, 5pb, 4aum, 5pb, 2aum = (26)

3. 1aum, 12pb, 1aum, 12pb = (28)

4-5(2 voltas). 28pb = (28)

6. 10pb, (1dim, 1pb) x 4, 6pb = (24)

7. 1dim, 6pb, (1dim, 1pb) x 4, 4pb = (19)

8. 4pb, 1dim, 1pb, 3dim, 1pb, 1dim, 3pb = (14)

9. 5pbx, 1dim, 1pb, 1dim, 4pb = (12)

(coloque enchimento)

10. 5pb, 1dimd, 4pb = (10)

11-12.(2 voltas). 10pb = (10)

13.1pb, 1aum, 8pb = (11) 
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14. 11pb = (11)

15. 1pb, 1aum, 9pb = (12)

16. 12pb = (12)

17. 2pb, 1aum, 9pb = (13)

18. 3pb, 1aum, 9pb = (14)

19-22(4 voltas). 14pb = (14)

Para a perna esquerda; 

23. 4pb, (mudar para cor de pele), 11pb = (14)

Para a perna direita; 

23. 9pb, (mudar para cor de pele, 5pb = (14)

24-25(2 voltas). 14pb = (14)

26. 6pb, 1dim, 6pb = (13)

27. 3pb, 3dim, 3pb, 1aum = (11)

28. 2aum, 9pb = (13)

29. 7pb, 1aum, 3pb, 1dim = (13)

30. 2dim, 4pb, 1aum, 4pb = (12)

31. 4pb, 1aum, 2pb, 1aum, 4pb = (14)

32-33(2 voltas). 14pb = (14)

34. 7pb, 1aum, 6pb = (15)

35-37(3 voltas). 15pb = (15)

38. 13pb, 1aum, 1pb, = (16)

39-41(3 voltas). 16pb = (16)
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Para a perna esquerda; 

42. 7pb, (mude para a linha azul) 9pb = (16)

Para a perna direita; 

42. 14pb, (mude para a linha azul) 2pb = (16)

43. 16pb = (16) 6pb depois do último pt.

Nós fazemos a perna direita (fazer 6pb no final das 43 voltas) e juntamos as 

duas pernas na volta 44. 

JUNTANDO AS PERNAS 

44. Perna direita 6pb, 1aum, 1pb, 1aum, 2pb, 4pb, 2corr, perna esquerda 3pb,

1aum, 3pb, 1aum, 1pb, 1aum, 6pb, nas corr 2pb = (40)

45. (6pb, 1aum) x 2, 4pb, nas corr 2pb, 4pb, (1aum, 6pb) x 2, 3pb = (45)

46. 5pb, 1aum, 15pb, 1aum, 15pb, 1aum, 7pb =(48)

47-49(3 voltas). 48pb = (48)

50. (6pb, 1dim) x 6 = (42)

51. 42pb = (42)

52. (5pb, 1dim) x 6 = (36)

53. 11pb, (mude para a linha preta), AT 25pb = (36)

NOTA: Será mais fácil fazer os detalhes do short nessa fase. Portanto, 

precisamos fazer os detalhes do short antes de continuar a fazer o corpo. 

DETALHES DO SHORT 

Linha azul claro (fazer 2) 

1. 25corr e feche formando um

círculo.

2-4(3 voltas). 25pb = (25)

Arremate. Costure cada peça

pelas pernas e costure-a com

uma agulha.
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O bolso do short e a parte da frente borde os detalhes como na foto. 

Vamos fazer 45corr com a linha vermelha para o cinto. Vamos passar essa 

corrente pelo short com uma agulha e prender na parte de trás. 
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54. (4pb, 1dim) x 6 = (30)

55. 30pb = (30)

56. (3pb, 1dim) x 6 = (24)

57. 24pb = (24)

58. (5pb, 1aum) x 4 = (28)

59. 28pb = (28)

60. 4pb, 1aum, 5pb, 1aum, (4pb,1aum) x 2, 5pb, 1aum, 1pb = (33)

61-62(2 voltas). 33pb = (33)

63. 2pb, (1aum, 7pb) x 3, 1aum, 6pb = (37)

64-65(2 voltas). 37pb = (37)

66. 12pb no primeiro braço 3pb, 15pb, no segundo braço 3pb, 4pb = (37)

67. 12pb, no braço 6pb, 6pb, 1dim, 7pb, no outro braço 6pb, 4pb = (42)

68. (5pb, 1dim) x 6 = (36)

69. 36pb = (36)

70. (4pb, 1dim) x 6 = (30)

71. 30pb = (30)

72. (3pb, 1dim) x 6 = (24)

73. 24pb = (24)

74. 16pb, (mude para a linha cor de pele) AF 8pb = (24)

75.AF (2pb, 1dim) x 6 = (18)

76. 18pb = (18) Arremate.

CABEÇA 

1. 6pb no anel mágico = (6)

2. 6aum = (12)

3. (1pb, 1aum) x 6 = (18)

4. 1pb, 1aum, (2pb, 1aum) x 5, 1pb = 24
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5. (3pb, 1aum) x 6 = (30)

6. 2pb, 1aum, (4pb, 1aum) x 5, 2pb = (36)

7. (5pb, 1aum) x 6 = (42)

8. 3pb, 1aum (6pb, 1aum) x 5, 3pb = (48)

9. (7pb, 1aum) x 6 = (54)

10. 4pb, 1aum, (8pb, 1aum) x 5, 4pv = (60)

11. (9pb, 1aum) x 6 = (66)

12-28(17 voltas). 66pb = (66)

Coloque os olhos. 

Coloque entre as voltas 22 e 23 com 9 pts entre eles. 

29. (9pb, 1dim) x 6 = (60)

30. 4pb, 1dim, (8pb, 1dim) x 5, 4pb = (54)

31. (7pb, 1dim) x 6 = (48)

32. 3pb, 1dim, (6pb, 1dim) x 5, 3pb = (42)

33. (5pb, 1dim) x 6 = (36)

34. 2pb, 1dim, (4pb, 1dim) x 5, 2pb = (30)

35. (3pb, 1dim) x 6 = (24)

36. 1pb, 1dim, (2pb, 1dim) x 5, 1pb = (18)

37. (1pb, 1dim) x 6 = (12)

38. 6dim = (6) Arremate.
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CARDIGAM 

Agulha número 3 com 24 pontos. 

1. 24 pontos tricô

2. 24 pontos meia

3. 24 pontos tricô

4. 24 pontos meia

5. 24 pontos tricô

6. 24 pontos meia

7. 24 pontos tricô

8. 24 pontos meia

9. 24 pontos tricô

Vamos fazer os aumentos para os 

braços. Você pode escolher como irá 

fazer, pode fazer aumento oculto ou 

laçando a linha uma vez na agulha. A 

foto que tem a linha vermelha foi 

usada a técnica de lacar a linha na 

agulha. 

10. 5pts, (1aum,1pt,1aum), 2pts, (1aum, 1pt, 1aum), 6pts, (1aum, 1pt,

1aum), 2pts, (1aum, 1pt, 1aum), 5pts = (40)

11.40 pontos tricô 

12. 6pts, (1aum, 1pt, 1aum), 4pts,

(1aum, 1pt, 1aum), 8pts, (1aum, 1pt, 

1aum), 4pts, (1aum, 1pt, 1aum), 6pts 

= (48) 

13.48 pontos tricô 

14. 7pts, (1aum, 1pt, 1aum), 6pts, (1aum, 1pt, 1aum), 10pts, (1aum, 1pt,

1aum), 6pts, (1aum, 1pt, 1aum), 7pts = (56)

15. 56 pontos de tricô
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16. 8pts, (1aum, 1pt, 1aum), 8pts, (1aum,1pt,1aum), 12pts, (1aum, 1pt, 1aum),

8pts, (1aum, 1pt, 1aum), 8pts =  (64)

17. 64 pontos de tricô

Aqui nós dividimos entre braços e corpo. Quando fizer as mangas, 

vamos colocar os pontos da linha na agulha para que os outros pontos 

não escapem. 

13 pontos (linha vermelha), partes da frente 10 pontos (linha branca) e parte de 

trás 18 pontos (linha branca). 

Primeiro fazemos os braços com 13 pontos de cada lado. 

Braço: 

1.13 pontos meia 

2.13 pontos tricô 

3.13 pontos meia 

4.13 pontos tricô 

5.13 pontos meia 

6.13 Arremate. Faça a outra manga 

da mesma maneira. 

Corpo 

Vamos pegar os 38 pontos 

restantes e passar para a agulha 

1. 38 pontos meia

2. 38 pontos tricô

3. 4pts, 1dim, 9pts, 1dim, 4pts, 1dim,

9pts, 1dim, 4pts = (34)

4. 34 pontos tricô

5. 4pts, 1dim, 2pts, 1dim, 4pts, 1dim, 3pts, 1dim, 3pts,

1dim, 2pts, 1dim, 4pts = (28)

6. 28 pontos tricô
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7. 28 pontos meia

8. 28 pontos tricô

9. 28 pontos para finalizar.

Costurar os braços com a agulha depois que o corpo estiver pronto. 

BOTAS (Faça 2) 

Sola da bota (faça 4 ) 

Com a linha marrom 

1. 8corr, na 2ª corr a partir da agulha 1aum, 5pb, na última corr 4pb, no outro

lado das corr 5pb, na última corr 1aum = (18)

2. 2aum, 5pb, 4aum, 5pb, 2aum = (26)
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3. 1aum, 12pb, 1aum, 12pb = (28)

4. 1aum, 12pb, 1aum, 12pb, 1aum, 1pb = (31)

Arremate. Coloque o plástico entre as duas

solas e costure com a agulha.

Parte de cima da bota, com a linha 

vermelha, prenda a linha no calcanhar da 

sola bem no meio. 

1-4(4 voltas). AT (apenas a 1ª volta) 31pb = (31)

2. 9pb, (1dim, 1pb) x 4, 8pb, 1dim = (26)

3. 9pb, (1dim, 1pb) x 3, 8pb = (23)

4. 8pb, AF 1aum, 1pb, 2corr e vire.

5.19pb, AT 1aum, 1pb, 1corr = (22) vire. 

(no meio da bota deve ter 3pb à esquerda e 

3pb não serão trabalhados nesse momento. 

Certifique-se que a extremidade dos pés com 

esses 3pb esteja exatamente no meio da parte da 

frente 

6-9(4 voltas). 22pb, 1corr = (22) Arremate.

Língua da bota, 

1.(trabalhe nas AT da volta 4) 3pb, 1aumd, 

(nas AT da volta 5) 3pb,1 corr = (7) vire 

2.7pb, 1corr = (7) vire 

3.(pule 1 pt) 6pb, 1corr = (6) 

4.(pule 1 pt) 5pb, 1 corr = (5) 

5.(pule 1 pt) 4pb, 1 corr = (4) arremate. 
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Você terminou, parabéns! 
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