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Entenda o “não”

“Obrigada, mas não se esqueça de que você tem uma entrevista agendada na próxima quarta-feira, ok?”

Considerando que neste caso a pessoa se esqueceu da entrevista e com base no que já aprendemos em PNL,

por qual motivo isso costuma acontecer?

Selecione uma alternativa

Nosso sistema interno é totalmente voltado para o positivo, por isso o cérebro costuma “esquecer” de
fazer algo quando é ordenado que não deixe de fazer alguma coisa.

Isso costuma acontecer porque as pessoas ficam nervosas em entrevistas de emprego.

Temos o costume de falar “não” para várias coisas e pode ser que nosso cérebro tenha se
acostumado.
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