
I am a teacher. – Eu sou professor.
I am Brazilian. – Eu sou brasileiro.

I am 25 years old. – Eu tenho 25 anos de idade. *Observe que usamos o
verbo to be (ser/estar) para falar que “temos 25 anos de idade”. Isso pode
parecer estranho, pois se traduzirmos a frase ao pé da letra a frase, o
sentido literal seria “Eu sou/estou 25 anos de idade”. Porém é exatamente
assim que se fala a idade em inglês :)

I am here. – Eu estou aqui.
I am at home. – Eu estou em casa.
You are John. – Você é o John.
He is Mark. - Ele é o Mark.

FRASES PARA PRATICAR

VERBO TO BE

M A T E R I A L  P A R A  A L U N O S  D O  C U R S O  T A L K 2 U  

You are happy. – Você é/está feliz.
You are a student. – Você é um aluno.

You are a good student. – Você é um bom aluno.
You are at the station. – Você está na estação.

                                     
He is Roberto. – Ele é o Roberto.

He is my friend. – Ele é meu amigo.
He is an engineer. – Ele é um engenheiro.

He is there. – Ele está lá.
 

She is Pollyanna. – Ela é a Pollyanna.
She is my wife. – Ela é minha esposa.

She is a teacher. – Ela é professora.
She is working. – Ela está trabalhando

 
It is a book. – É um livro.

It is a computer. – É um computador
It is a car. – É um carro.

It is there. – Está lá.



We are students. – Nós somos estudantes.
We are studying English. – Nós estamos estudando inglês.
We are here. – Nós estamos aqui.

You are soccer players. – Vocês são jogadores de futebol.
You are playing soccer. – Vocês estão jogando futebol.
You are late. – Vocês estão atrasados.

They are my parents. – Eles são meus pais.
They are going home. – Eles estão indo para casa.
They are at the school. – Eles estão na escola.

FRASES PARA PRATICAR

VERBO TO BE

M A T E R I A L  P A R A  A L U N O S  D O  C U R S O  T A L K 2 U  

I am running. – Eu estou correndo.
I am eating. – Eu estou comendo.

He is happy. - Ele está feliz.
She is beautiful. – Ela é bonita. 

 
They are good friends.  - Eles são muito amigos.

He is tall. - Ele é alto.
I was sleeping. – Eu estava dormindo.

He is busy – Ele esta ocupado.
 

She is watching TV. –  Ela esta assistindo TV.
He is ugly. – Ele é feio.
He is rich. – Ele é rico.

I was rich. – Eu era rico.
 

The car is broken. – O carro está quebrado.
I am angry. – Eu estou com raiva.

My dog is hungry. – Meu cachorro esta com fome.
We are going to travel. – Nos estamos indo viajar.

 



He is short. – Ele é pequeno.
She is very tall. – Ela é muito alta.
They were in the party. – Eles estavam na festa.
I was happy. – Eu era feliz.

I am playing video game. – Eu estou jogando video game.
I am Carlos. – Eu sou o Carlos.
I am 10 years old. – Eu tenho 10 anos de idade.
They are eating now. – Eles estão comendo agora.

Carlos is strong. –  Carlos é forte. 
I am taking a shower. – Eu estou tomando banho. 
He is driving. – Ele está dirigindo. 
She is drawing. – Ela está desenhando. 

FRASES PARA PRATICAR

VERBO TO BE

M A T E R I A L  P A R A  A L U N O S  D O  C U R S O  T A L K 2 U  

She is cooking. – Ela está cozinhando. 
He is wearing black pants. – Ele está usando calça preta.

My sister is feeling sick. - Minha irmã está doente
Your cat is so cute. - Seu gato é muito fofo.

 
He will finish the homework today. - Ele vai terminar o trabalho hoje.

They were a happy couple. - Eles eram um casal feliz.
 I am just a boy / girl. - Eu sou apenas um garoto / garota.

 My mother is Canadian. - Minha mãe é canadense.
 

My husband is not fat. He is thin. - Meu marido não é gordo. Ele é magro.
 Rio de Janeiro is my favorite city. - Rio de Janeiro é minha cidade favorita.

That is my favorite color. - Aquela é a minha cor favorita.
 Blue and Red are my favorite colors - Azul e vermelho são minhas cores favoritas.

 
I am so happy to be here with you. - Eu estou tão feliz de estar aqui com vocês.

 You are so kind. - Você é tão gentil.
 All we need is respect. - Tudo o que nós precisamos é de respeito.

 Love is all that matters. - O amor é a única coisa que importa.
 


