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 08
Fator Limitador

Não importa qual seja a tarefa que ngela precisa executar, sempre existirá um fator limitador que determinará o

ritmo e a qualidade de seu trabalho.

Sendo assim, o que ela pode fazer para lidar melhor com seu fator limitador e melhorar sua produtividade?

Selecione 3 alternativas

Estudar a tarefa, identi�car os obstáculos intrínsecos a ela e concentrar-se em reduzir esse ponto de
obstrução.

É preciso ter a honestidade de buscar dentro de si o fator que reduz e estabelece o ritmo que alcançamos
nossos objetivos.

É preciso elaborar uma lista de cada etapa do processo e analisar cada atividade separadamente.

Aprender a se criticar.
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