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Técnica dos 4P's

A técnica dos 4P's desenvolvida pela Carol Azevedo prega que uma sessão de contrato de time precisa de: People,

Post-its, Pencils e Pizza. Qual é a importância da Pizza na reunião?

Selecione uma alternativa

A comida faz milagres, em reuniões em grupo com comida geralmente as pessoas se sentem mais à
vontade e abertas a compartilhar suas opiniões, não é a toa que os chineses preferem negociar durante as
refeições.

A

Geralmente no Brasil temos algum italiano (a) no grupo, e ele (ela) vai acabar contando alguma história
relacionada a pizza, o que vai deixar o grupo mais descontraído.

B

As pessoas sempre estão com fome, a pizza é uma fonte rica de carboidratos e ajuda que as pessoa se
concentrem rapidamente.

C

A pizza signi�ca que vamos compartilhar o trabalho em equipe e por isso ela é o único alimento que deve
ser utilizado nestas reuniões.

D

A pizza mantém as pessoas de boca cheia o que garante o silêncio da sala no início da dinâmica.E


