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Conexão – Parte 1 – Aula 11 – Camaleão social 

 

 Pela ordem, Jogador! 

 Se liga... 

 

 Conexão interna e Conexão externa 

 Nessa aula eu vou falar sobre a conexão externa. 

 

 Quando você quiser se conectar com qualquer pessoa a conexão externa é a 

primeira que acontece. 

 

 Depois da primeira impressão e confiança na sua intenção, essa pessoa precisa 

estar totalmente confortável para se abrir e criar conexão com você.  

 

 Pontos que conectam: 

 Olhar nos olhos – De forma que transmita a sua atenção e presença no 

momento. O olhar não deve ser algo invasivo ou intimidador, e sim acolhedor e 

atencioso – no módulo de sedução avançada falarei mais sobre tipos de olhar. 

 

 Expressões – Se a pessoa está contando algo feliz expresse isso com o rosto, 

se ela te conta algo negativo que aconteceu com ela expresse, expresse isso 

com o resto! São as suas expressões que vão passar para ela a ideia de que ela 

está sendo compreendida. 

 

 Cabeça levemente inclinada – Já reparou como sutilmente inclinamos a 

cabeça para o lado na direção do ombro quando estamos prestando atenção? 

Isos não é por acaso! Sem perceber ficamos assim quando estamos prestando 

plena atenção na outra pessoa. 

 

 Olhos serrados – Mas não é de maluco sedutor não. É como se você quisesse 

ver o que ela está te mostrando, serrando os olhos pra compreender. 

 

 Corpo virado frente a frente – Demonstrando ainda mais atenção nela e faciita 

para você espelhar sutilmente os movimento dela: Nos conectamos com quem 

é parecido com a gente. 
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 Fisicalidade – É impossível criar conexão de verdade sem tocar uma pessoa. 

Mas é claro, se mostre esse cara físico desde o começo! Se você estiver com 

seus amigos, abrace eles, brinque com eles, se divirta! Para quando você tocar 

essa pessoa que acabou de conhecer ela veja que você já é esse cara que gosta 

de tocar, que trás pra perto as pessoas que  quer ao seu redor. 

 

 Esses pontos não tem ordem exata pra acontecer! 

 

 Não somos robôs, fique presente na conversa e vai conseguir entender o que 

precisa ser feito. 

 

 

 Acompanhe o restante na próxima aula. Pela ordem, Jogador! 


