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Autismo:

Treinamento para pais

Aula 9 - Agressividade - que fazer quando a
crianca bate e morde
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APRESENTACAO

Mayra Gaiato
CRP: 06/80987/

Além de psicologa, Mayra também é neurocientista e ja fez
diversas pés-graduacdes. E mestre em Anélise do
Comportamento (ABA), neurocientista pela FMUSP, formada
no Modelo Denver de Intervencao Precoce pelo Mind
Institute (UC Davis - University of California) e pés graduada
em Infant-Parent Mental Health na University of
Massachusetts.

Ja capacitou mais de 10 mil pessoas ao longo de 15 anos
de trabalho nacional e internacional com autismo. Além
disso, publicou 3 livros sobre o tema e possui o maior canal
do YouTube Brasil sobre autismo infantil.
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COMPORTAMENTOS

Fique atento a comportamentos sutis de inflexibilidade que a
crianca apresenta, como:

e Birra
e Oposicao
e Morder

Esses comportamentos em crian¢as menores podem se
transformar em repertérios de agressividades.
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AGRESSIVIDADE

Autismo nao tem nenhuma relacao com agressividade.

E preciso entender porque a crianca esta emitindo o
comportamento de agressividade, fazendo a analise funcional
do comportamento.

ANTECEDENTE COMPORTAMENTO CONSEQUENCIA
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AGRESSIVIDADE: O QUE FAZER

o E importante tratar esses comportamentos quando a
crianga ainda é pequena.

e Os comportamentos de agressividade nao podem trazer
resultados no ambiente.

o Cuidado! Pois as vezes falar “NAO” pode ser reforcador
para a crianca!




AGRESSIVIDADE: O QUE FAZER -

e Criangas com autismo tem dificuldade em compreender a
teoria da mente.

e Usar poucas palavras. /

e A crianga precisa compreender o que pode e o que hao _--< e
pode.
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AGRESSIVIDADE: O QUE NAO
FAZER

 Nao podemos ‘ceder’ quando a crianca apresenta
comportamento inadequado.

 Nunca de um reforcador para a crian¢a quando ela esta em
birra.

e Se sem querer voce a reforgcou durante a birra, nao adianta
dar puni¢cao em seguida, pois nao vai adiantar.
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