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 02
Além da disciplina

O Eduardo entende que a disciplina é um importante fator a ser considerado quando ele pensa em

melhorar a sua produtividade. Mas existem outras ações devem ser adotados caso ele queira manter a

produtividade sempre em alto nível. Indique quais são elas?

Selecione 3 alternativas

Fazer tudo o que precisa ser feito.

Revisar as listas.

De�nir períodos para realizá-las.

Anotar as tarefas.
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