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 08
Compreensão

Desenvolver a percepção pode trazer um signi�cado maior para a vida, além de ajudar a se compreender melhor

e a todos ao redor. Ao buscar o autoconhecimento e a compreensão do mundo, você pode:

Selecione 3 alternativas

Se aproximar das pessoas que discordam de você para entender o ponto de vista delas.A

Convencer quem discorda de você.B

Admitir que às vezes pode se enganar.C

Descobrir novas verdades sobre a sua vida e a sua identidade.D


