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O DESPERTAR SOCIAL
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O despertar social – Aula 02 – Dominando o seu interno 

 

 Pela ordem, Jogador! 

 Hoje eu vou te mostrar o seu segundo despertar. 

 
 

 O despertar social 
 Eu preciso que você coloque isso na sua vida e internalize as seguintes 
mentalidades: 
 
 

 Se desapegue do seu ego! 
 Entenda que você só tem controle sobre si mesmo. E mais ninguém! Você é o 
personagem principal. 
 
 As pessoas não ficam pensando em você o tempo todo, na real nem um pouco 
do tempo. 
 
 Até porque, se a maior parte dos SEUS pensamentos são sobre você, a maior 
parte dos pensamentos delas são sobre elas, certo? 
 
 
 

 Você transmite o que acredita 
 Você pode ver todas as aulas, mas se não levar essa mentalidade contigo, nada 
vai mudar! 
  
 Vai continuar transmitindo esse medo que só existe dentro da sua cabeça. 
 
 

 Sua missão é  
 Cagar pro seu medo de expor suas inseguranças. 
 
 Na comunidade do Facebook, comentários nos vídeos, meu direct... Eu preciso 
que solte o que tem aí dentro. 
 
 Aqui no nosso CT ninguém se julga! 
 
 Todos estão buscando o melhor, inclusive eu. A única diferença é que tô 
fazendo a mais tempo, só isso. 
 
 Eu só consegui mudar de verdade depois que eu vi que não existe perfeição e 
nunca vai existir. 
 
 A parada é aceitar o que a vida te deu e melhorar, buscar mais todos os dias. 
Foi fazendo isso que cheguei aqui. Seja grato, mas nunca satisfeito! 
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 Mentalidade do foda-se os NPCS: 
 Feh, o que é NPC? 
 
 Um personagem não jogável, que não tem relevância nenhuma na história. 
 
 Um NPC só pensa em fazer o que foi programado pra fazer. Comandados pelo 
medo, aprisionados em suas celas mentais. 
 
 Talvez você ainda lute contra o seu sabotador. Só que agora você é Jogador 
Caro e tá acordado! Cada dia mais colocando a sua mente pra trabalhar com 
você, não contra. 
 
 

 Estar acordado é uma escolha 
 Você escolhe com quem e de que forma vai viver. 
 
 Imponha limites. O respeito é conquistado, você se respeita e as outras pessoas 
vão te respeitar. 
 
 

 A melhor forma pra construir respeito 
 É valorizar de forma real quem você é. 
 
 Cumprir com sua palavra! Seja consigo mesmo ou com outras pessoas, nenhum 
homem sem palavra é respeitado! 
 
 É assim que se acredita em si mesmo, cumprindo com o que você prometeu! 
 
 Respeite as pessoas, cumpra sua palavra e não se importe com NPC. 

 

 

 Vamos dominar o jogo, ou melhor, vamos zerar o jogo e... é isso. 


