Orientacoes [LEIA TUDO]

Que bom que estd aqui comigo!
Acreditar em si mesmo ¢ o passo mais importante. Sei que algo ai dentro de vocé reacendeu.
Mas ¢ muito importante deixar claro para vocé algumas coisas. Preste atencao:

1° Ansiedade: ¢ o contrario do que queremos aqui! Nao adianta vocé fazer suas aulas correndo querendo mudar tudo
de uma vez, empolgada e assistindo tudo no primeiro dia. Calma!

2° Disciplina: ¢ sua principal ferramenta nesse processo. Nao adianta nada assistir as aulas e ndo imprimir as
ferramentas, nao responder os comentarios, ndo se trabalhar! E preciso por em pratica, lembre-se que estamos
construindo novos hébitos.

3° Autonomia: ¢ o seu momento agora! Nao assista o curso vendo TV ou dividindo o FOCO com outras coisas.
Programe-se para estar contigo, preste atencao nas aulas, reveja caso ndo entenda alguma coisa.

4° Calma! Foque nesse momento, nas aulas ja liberadas e nos bonus liberados. Pensei em tudo, planejei tudo.
5° Suporte: Minha equipe estara sempre a disposi¢ao para ajudar vocé:

De segunda a sexta das 9h as 20h

E-mail atendimento@williamsanches.com

Telefone: (11) 2097-0102

William Sanches



