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Faca como eu fiz: Consciéncia de suas insegurancas

Na aula anterior apresentamos a histdria do lider protagonista e ao clarearmos o

seu perfil constatamos que se encontra na posicao de estreante na lideranca.

E, portanto, poderd perceber-se inseguro para tomar algumas decisoes e tracar

diretrizes junto a equipe.

Para que possa sentir-se mais preparado durante o curso serdo apresentadas

varias ferramentas que sustentarao uma acdo mais consistente.

Nesse sentido, pediria que vocé pudesse refletir a respeito de algumas
insegurancas suas e em seguida lista-las (pode ser em um pedaco de papel, ou
num bloco de notas no computador) para que fique mais evidente e o motive a

buscar alternativas de acao.
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