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AULA 2  POSSIBILIDADES 

 

1) Dê uma pontuação de 0 á 10  para as possibilidades de cada área da 

sua vida.  

______ Relacionamento 

______ Vendas  

______ Resolver problemas  

______ Criatividade  

______ Flexibilidade  

______ Pessoas de influência  

______ Familiar  

______ Relacionamento com o Criador  

 

2) Crie 3 tarefas para cada área onde a sua pontuação estiver a baixo 

de 8. Fazer estas tarefas vai trazer resultados e satisfação pessoal, o 

empilhamento de resultados será combustível para os próximos dias.  

_______________________________________________________

_______________________________________________________

_______________________________________________________

_______________________________________________________ 

 

 

3) Qual a diferença de útil, fútil e necessário? Quais são as coisas que 

você percebeu ser fútil e irá se eliminar hoje? 

_______________________________________________________

_______________________________________________________

_______________________________________________________

_______________________________________________________ 

 

 

4) Os resultados irão trazer cura nas áreas emocionais. Vou te dar 

alguns exemplos e além desses  você irá criar 5 outros desafios para 

começar a destravar  esse seu cérebro minúsculo. 

- Banho natural 

-Vender a TV 

-Trocar a linha telefônica privada, por uma do governo 

-Arrancar o sofá da casa. A minha vontade e indignação e de te falar 

corta ele no meio, mas se for inteligente você vai vender, ou  você e 

só mais um bunda mole que não vai dar conta nem de tirar essa sua 

bunda do sofá da mamãe. 
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