MATERIAL COMPLEMENTAR

ANTIMEDO

Quem é Pablo Margal?

Nasceu para ativar a identidade e revelar o propdsito das pessoas que se conectam a ele.
E uma pessoa normal, sem grandes habilidades fisicas, mas com amplo dominio das habilidades
mentais e dons espirituais. Possui preciosos segredos do sucesso e da alta performance, que
ativara vocé ao se conectar pessoalmente a ele.

Atendeu mais de 3.000 horas de processos de coaching e mentoria individual. Impactou
diretamente a vida de mais de 100 mil pessoas em palestras e ja ultrapassou 20 mil horas
ministrando treinamentos em todo o pais e no mundo.

Bacharel em Direito pela Universidade Paulista,

Especialista em Andragogia, Master Business pela AT&T — USA, Pés-graduado em Gestdo
Empresarial, Tedlogo, Gestor de Branding, Escritor de trés livros de desenvolvimento pessoal,
formou-se em trés renomadas Academias de Coaching com certificagdo internacional.

Atua em varios negdcios: Construgao Civil, Loteamentos, Compra e Venda de
Empresas, Investimentos, Consultoria, Escola de Negdcios, Agéncia de Marketing, Mentoria e
Coaching.

No meio empresarial é reconhecido como autoridade em estratégias de negdcios,
vendas, branding e finangas. Aos 23 anos foi o executivo mais novo da Brasil Telecom, liderou
mais de 5 mil pessoas, centenas de projetos e grandes empresas. Construiu do zero o seu
primeiro milhdo de reais aos 27 anos. Foi consultor em mais de 50 marcas na uUltima década e
atingiu recordes extraordinarios por onde passou.

Ele acredita que o resultado de uma pessoa é determinado pelas fontes de energia que
possui. A primeira delas é uma intimidade com o Criador do Universo, a segunda é o amor
préprio e a terceira sua familia. E casado com Ana Carolina (a mulher mais linda, inteligente e
nobre, que os seus olhos ja viram), pai do Lorenzo, Benjamin e Miguel.

Sinal X Ruido
Saber a diferencga entre sinal e ruido é vital para se conectar aos seus alvos de vida.

O ruido é tudo aquilo que ndo é verdadeiro, sdo todas as interferéncias e mentiras
langadas na rede. A rede de frequéncia é o universo e acredite, 95% de tudo que parece



informacao é s ruido. Os ruidos sao informac¢des manipuladas, mentiras, sofismas e crengas
erradas.

A minha vida comegou a mudar drasticamente depois de abandonar varios ruidos. Quais
sdo os seus ruidos?

Em 2006 comecei a bloquear a opinido das pessoas ao meu respeito. Em 2012 eu parei
de assistir televisdo. Em
2016 parei de debater na internet. Em 2017 parei de ler qualquer noticia na internet ou jornal
impresso.

Eu percebi que eu era escravo e nao tinha tempo para prosperar, pois eu tinha que ficar
repetindo aquilo a semana inteira e debatendo como escravo. Até os dias de hoje eu me
impressiono em ver como as pessoas sdo obrigadas a falar de assuntos que a midia manda.
Vocé que ainda é um alienado, precisa conhecer a liberdade.

Mate a sua televisao! 95% do que ela transmite é ruido. As informag¢&es geradas por ela
apenas deixardo vocé em crise. Além disso, criard em vocé a ideia de que tudo mudou e que o
atrasado, é vocé. Manipulard seus sentimentos, suas sensagdes e principalmente seus valores,
0 que é mais grave.

A industria cultural é uma das grandes responsaveis pela hiperestimulagdo das criangas.
Com facil e ilimitado acesso as midias, as criancas ficam mais suscetiveis a exposi¢ao de diversos
conteudos. Vocé nem percebe, mas em cada propaganda (na televisao, radio, celular), a midia
imprime nos seus filhos a compulsao pelo possuir coisas e até vocé, inconscientemente entra
nessa onda. Sempre buscando o melhor aparelho digital, o melhor isso, o melhor aquilo.
N3o porque acredita que merece ou precisa, mas porque estd sendo realmente controlado.

Um dos mais perigosos conteldos para criangas sdao as propagandas que estimulam o
consumismo desde muito cedo. Cerca de 70% das decisGes de compra de uma familia sdo
influenciadas pelas criangas através da propaganda (Pesquisa TNS Interscience 2).

Quando a mulher passou a ganhar mais espaco no mercado de trabalho, ambos os pais
sairam para trabalhar e deixaram as criangas aos cuidados da TV. Hoje a maioria dos pais
terceirizam a criagdo dos filhos, ndo somente deixando os filhos na TV, mas através de outras
modalidades como: videogames, tablets, smartphones, internet e etc. Qual é o seu
compromisso com a geragao futura? O que vocé estd deixando como legado, como ensino para
seus filhos?

Para muitos pais é mais facil distrair criancas com esses aparelhos do que dar
atencdo depois de um dia estressante de trabalho. E muitos pais ainda usam a desculpa de
trabalharem tanto para dar uma vida melhor para seus filhos. A melhor vida que seus filhos
podem ter é estar com os pais. Brinque com seus filhos, crie memarias positivas na mente deles.

Pais cansados e estressados estdo criando filhos hiperativos, hiperestimulados e
inquietos. Com esse excesso de atividades e estimulos tecnoldgicos as criangas ndo tém tempo
para brincar, para admirar o mundo a sua volta, e nem mesmo para cuidar da sua inteligéncia
emocional. As criangas amadurecem e comeg¢am a ser estimuladas precocemente.



E preciso reverter essa situagdo na primeira infancia, principalmente o papel dos pais no
desenvolvimento da saude emocional dos filhos. Os pais sdo os primeiros a incentivar o
desenvolvimento da autoestima, da protecdo da emocdo, capacidade de trabalhar perdas e
frustracdes, e de filtrar estimulos para que as criancas tenham uma infancia saudavel.

As criancas precisam saber dialogar e ouvir, a interagir com os outros e principalmente
consigo mesmas e so através do desenvolvimento da inteligéncia emocional isso é possivel.
Vocé precisa investir tempo de qualidade com seus filhos.

Outro grande problema, fruto do excesso de ruidos, é o que chamamos de obesidade
cerebral. Esse ndo advém necessariamente da TV, mas sim, de um acumulo de informacgdes
onde as pessoas que “aprendem” estdo sempre informadas, e nada fazem com o que
aprendem. Ou seja, ndo praticam, e ndao ensinam. Apenas retém todo o conteldo para si, seja
por se acharem incapazes de compartilhar, seja por realmente acreditarem que nao tem nada
a contribuir.

Pessoas assim consomem muito, mas tem ag¢0es insuficientes. Incrivel esse conceito,
nao é? Quantas vezes faltou coragem na sua vida para realizar algo? Para seguir em frente?
Coragem para dizer sim ou ndo? Disposi¢ao para enfrentar desafios?

As pessoas ndo se posicionam por medo de tentar. Existe uma duvida se serdo capazes,
e é essa duvida que as impede de tentar - por medo do fracasso. Encontramos aqui, a
necessidade de aprovacao, tdao presente na vida das pessoas, principalmente nos que carregam
o medo como seu escudo. Se vocé depende da aprovacgdo dos outros, vocé simplesmente ndo
cuida da sua proépria vida, e vive sempre nas sombras das outras pessoas, se subemtendo a
coisas que vocé ndo deseja realizar.

Se vocé ndo tenta, vocé se compromete com o erro e ndo com o fracasso. Fracassar é
bom, é um aprendizado.

Se vocé fracassa em uma area, ja sabe o que nado deve ser feito dessa vez, e por isso tem
a possibilidade de influenciar mais pessoas a ndo cometerem o erro que vocé cometeu.

Se vocé ndo mudar sua mentalidade sobre o fracasso, ficara com medo de ousar e
arriscar, e levara a vida estatica que sempre levou.

Todo fracasso te entrega um diploma. O problema é errar sempre nas mesmas coisas.
Quando vocé nem ao menos se da a chance de tentar, nunca podera ter um resultado diferente.

Nunca se esqueca: fracasse muito, mas nunca nas mesmas coisas. O que vocé ja
fracassou, ja te serviu como aprendizado, tire uma ligdo disso.

Irmdas do Medo

Se vocé obtiver o controle sobre as irmds do medo, matara a familia inteira. Elas existem
para abrir o caminho da destrui¢cdo na sua mente e na sua vida.

Inércia

E a irm3 mais velha do medo. E quando vocé gasta toda sua energia com outras coisas e
depois fica sem energia para produzir algo para vocé. Deixar de fazer o que precisa ser feito,
aumentara o seu estoque de medo. A pior parte, é acreditar que vocé esta fazendo alguma



coisa, quando na verdade vocé estd se boicotando e se enganando achando que esta fazendo
algo, mesmo que aos poucos, quando na verdade vocé se tornou uma estatua. Lembre-se: um
corpo em repouso tende a permanecer em repouso. Movimente-se.

Procrastinagao
E airm3 criminosa. E a verdadeira ladra de sua alma.

E o ato de deixar para o ultimo minuto tudo que precisa ser feito agora. Estabeleca
prioridades em suas metas e acoes, e trabalhe sempre com prazos reais. Gosto muito de usar
com a minha equipe a ferramenta VF (Ver e Fazer), ndo deixe para amanha o que precisa ser
feito agora. Pare de se enganar e gastar energia de forma desnecessaria. Apenas faga.

Desorganizagao

E a irmd desperdicadora. Segundo levantamento de uma consultoria norte
americana, uma pessoa desor- ganizada perde 10% de sua vida por ndo fazer gestdo, ou seja,
gasta energia que ndo sera convertida em resultado. Traduzindo: vocé foi programado para
viver cento e vinte anos, levando em considerag¢do boa salde, bons habitos e etc. Se vocé for
“apenas” desorganizado, vocé perdera 12 anos da sua vida com isso. E assim que vocé deseja
viver?

Omissao

E a irm3 preguicosa. Deixar de fazer algo essencial para alcangar qualquer resultado. Se
vocé sabe que algo precisa ser feito, faca-o AGORA.

Negatividade

E a irm3 traumatizada. Tenta imprimir mais peso do que o existente e faz com que as
situagBes parecam grande demais.

Murmuragao

E a irm3 ingrata. E quando vocé gasta sua energia com coisas que n3o te levardo
a alcancgar seu alvo. E averdadeira arte de morrer no meio do caminho.

Incerteza

E a irm3 timida. Por causa dela vocé n3o faz o que deveria, e cria ddvidas sobre como
seria se o fizesse. Gasta o seu maior recurso (sua imagina¢do) com aquilo que nado produzira
efeito algum. Se pré-ocupa com coisas que poderdo nunca acontecer.

Mentira

E airm3 desonesta. E quando de alguma forma vocé obscurece a verdade, para ter algum
proveito na situacdo, ainda que seja ndo fazer aquilo que precisa ser realizado. Estd muito
ligado ao autoengano, quando vocé conta inverdades de forma “gourmetizada” apenas para
se convencer de algo.



O autoengano é o resultado de um processo mental que faz com que vocé aceite como
verdadeiro uma in- formacdo tida anteriormente como falsa por vocé mesmo em outro
momento.

Desculpas

E a irm3 da moda. E aquela que vocé usa para se sair bem em situacBes de conflito mas
ndo passa de uma mentira gourmet, que nem mesmo vocé acredita.

Solidao

A irm3 beata. A que fica sozinha e te convence a ficar também. Mente sobre seu real
estado emocional. E a irma que diz “vocé precisa desse tempo para vocé”, quando na verdade
guer te isolar para que vocé continue estagnado aonde vocé sempre esteve.

Se o Criador nos fez para sermos seres relaciondveis e principalmente nos relacionarmos
com Ele, qual o intuito da soliddo? Na verdade, estar s6, € um pacto que vocé fez com Lucifer e
ele nem precisa se dedicar tendo gasto de energia com vocé, pois sua estagnac¢do na solidao, ja
estad de bom tamanho para ele. Te ver paralisado ja faz parte do plano maligno dele.

MARXISMO

GRAMSCI - O ESTRATEGISTA DO MAL

“N3o se cansar jamais de repetir os préprios argumentos: a repeticdo é o meio didatico
mais eficaz para agir sobre a mentalidade popular” — Antonio Gramsci

Antonio Gramsci é o mais famoso filésofo marxista italiano. H4 mesmo razbes para
acredita-lo o mais esclarecido filésofo marxista do século XX, superior a Lénin e Trotsky. Ndo
se dé ao adjetivo esclarecido nenhuma conotacgdo positiva do ponto de vista ético. Gramsci
foi esclarecido pela inteligéncia no prever resultados praticos para sua estratégia. Mas foi
e é nefasto na medida em que contribuiu para disseminar o comunismo, vale dizer, para
espargir fracasso, crueldade e sofrimento. Nasceu na Sardenha, em 1891. Em 1911, emigrou
para Turim, onde estudou direito.

Em 1913, filiou-se ao Partido Socialista Italiano, ao qual pertencia também Benito
Mussolini. Gramsci chegou a trabalhar, em 1915, no jornal socialista Avanti!, dirigido por seu
futuro inimigo de morte. Em 1919, fundou a revista Ordine Nuovo, com Palmiro Togliatti. Em
1921, foi um dos fundadores do Partido Comunista Italiano, também com Togliatti. Em 1922
viajou a Unido Soviética, onde conheceu uma violinista russa, Giulia Schucht, com quem se
casou e teve dois filhos, Delio e Giuliano. Em 1924 foi eleito deputado pelo PCl. Em 1925 visitou
outra vez a URSS. Em 1926 foi a Franga, e, na volta, foi preso pelo governo fascista.Em 1928, foi
condenado a 20 anos de prisao.



Em 1929, comecou a escrever, na cadeia, suas ideias. Em 1933, com sérios problemas de
saude, em liberdade condicional, Gramsci foi transferido para uma clinica em Formia e em
1935 para outra, em Roma. Em 1937 foi indultado, morrendo neste mesmo ano. Sua
cunhada, Tatiana, funcionaria da embaixada soviética em Roma, que o visitava na prisao,
colheu suas notas, que enviou posteriormente a Togliatti, exilado em Moscou. Os partidos
comunistas de todo o mundo se referem a Gramsci como um martir. Contudo, a prisdo pode
ter sido o que o salvou de morte ainda mais prematura, nas maos de Stalin. Gramsci havia
demonstrado certa simpatia por Trotsky, e, ainda que muito discretamente, expressara
reservas sobre os excessos burocraticos e policiais do stalinismo. Bastava um desses dois
pecados para levar um “camarada” a pior das mortes, na URSS. Seus estudos, manuscritos em
33 cadernos escolares, foram publicados na Italia, pela editora Einaudi, com o nome de Cartas
do Carcere. S3o de dificil leitura, pois Gramsci, para evitar a censura, adotava uma linguagem
muitas vezes simbodlica, cifrada, e escrevia de maneira descontinua, mesclando assuntos,
voltando a retomar depois reflexdes sobre um tema que havia abordado bem atrds. Em virtude
disso, seus escritos foram publicados através de uma ordenagdo por temas e em seis volumes,
pela Einaudi, em 1962 (entre 1948 e 1950, essa editora publicara seu epistolario, com o nome
de Cartas do Cércere). E, pois, recente a divulgagdo de suas ideias.

Ha tradugdes em portugués, da obra temdtica, com o mesmo titulo de Cadernos do
Cércere. Observe-se que essas obras foram aqui publicadas em 1966, antes mesmo de
traduzidas para outras linguas (exceto o espanhol), em pleno regime militar, e principalmente
pela editora Civilizagdo Brasileira, do editor comunista Enio Silveira. J4 corriam por aqui suas
ideias, pois, muito antes da publicacdo de suas notas na ordem cronoldgica em que foram
escritas, também pela Einaudi, em 1975.

Conceitos

Dado a linguagem codificada utilizada por Gramsci em suas anotagdes, vamos
preliminarmente apresentar alguns de seus mais importantes conceitos, bem como
esclarecer alguns vocabulos ou locucbes que aparecem freqiientemente nesses escritos, o
gue auxiliard quem se dispuser a uma leitura de algum dos livros citados:

Bloco Histérico — Sistema social em que um grupo, originado em uma atividade
econdmica (a “classe dominante”), exerce sua “hegemonia”, ou dominag¢do consentida,
sobre os outros grupos sociais, criando um “consenso” ou senso comum sobre seu projeto
de sociedade ou sua concepg¢dao de mundo.

Classe dominante — grupo social que impde aos demais grupos sua visdo de mundo
e a organizagdo dela decorrente. Na democracia, que os marxistas preferem chamar de
capitalismo, seria a classe agrario-industrial a classe dominante.

Consenso (ou senso comum, ou ainda vontade nacional coletiva) — conformacéo coletiva
do grupo social com as a¢des da superestrutura, que por sua vez traduzem a concep¢do da
classe dominante.



Critica da Economia Politica—o
livro O Capital (de Marx) Filosofia

da Praxis — Marxismo
Fundador da Filosofia da Praxis— Marx

Giuseppe Bessarioni — Stalin (lossip Vissarionovich)

Hegemonia — monopdlio cultural que um grupo social exerce sobre os demais.
Direcdo intelectual e moral, consentida, de toda a sociedade.

Ilitch ou O Maior Tedrico Moderno da Filosofia da Praxis - Lénin

Intelectual cldssico — o pertencente a uma categoria pré-existente a formagao do
bloco histérico (cientista, filésofo, literato, artista) “os que se créem os verdadeiros
intelectuais”, no dizer de Gramsci, que cita os eclesidsticos como o exemplo tipico, na Italia, de
intelectuais classicos.

Intelectual organico — Todo homem é um intelectual, falava Gramsci, pois deve usar sua
mente, ainda que numa agdo simples de trabalho. “Ndo se pode separar o homo faber do homo
sapiens” — dizia. Intelectual organico seria aquele ligado a classe a que pertence, e que exerce
constantemente um trabalho de consciéncia no sentido de buscar a hegemonia para essa
classe.

Ledo Davidovich — Trotsky (Lev Davidovich)
Moderno Principe — O partido (comunista ou equivalente)

Sociedade Oriental — paises em que a superestrutura se resume a um estado coercitivo
forte, sendo a sociedade civil quase inexistente (“primitiva e gelatinosa”, no dizer de Gramsci).
Caso da Russia a época de Revolugdao Comunista. Sem conotacgdo geografica.

Sociedade Ocidental— paises de forte sociedade civil (onde o aparelho estatal é
apenas “uma trincheira avangada, secundada por uma robusta cadeia de fortalezas e
casamatas” segundo Gramsci). Caso da Alemanha, da Pol6nia, da Hungria e da prdpria Italia, a
época. Sem conotagdo geogrifica.

Vamos desenvolver alguns desses conceitos, o que demonstrara como Gramsci
aponta os rumos para uma tomada de poder pelo “proletariado” e implantacdo do
comunismo.

O Bloco Histdrico, no entendimento gramsciano, contitui-se de uma estrutura econémica
(a soma das forgas produtivas) e de uma superestrutura constando de uma sociedade politico-
juridica (O Estado) e uma “sociedade civil” (grupos privados que exercem a “hegemonia”). A
sociedade civil engloba a Ideologia, a Estrutura Ideoldgica (o conjunto de meios para difusdo da
ideologia) e o material ideoldgico. Na Estrutura Ideoldgica, destacam-se a Igreja (toda a
estrutura religiosa), a escola (em todos os niveis) e a imprensa (em todas as modalidades). O
material ideolégico sera todo aquele produzido pela ldeologia. O vinculo entre estrutura e
superestrutura é realizado pelos intelectuais (funcionarios da classe dominante).

Ascensao do Comunismo



Segundo Marx, o advento do comunismo em uma sociedade capitalista dar-se-ia
naturalmente, com a ganancia do capitalismo ocasionando uma concentracao de capital cada
vez maior, na mao dos capitalistas, enquanto produzir- se-ia uma multidao cada vez maior de
proletdrios miserdveis, terminando esse processo na revolta operaria, na “crise final” do
capitalismo e na implantacdo da “ditadura do proletariado”, (interpretacdo economicista).

Lénin, com base na experiéncia soviética, julgava que a implantacdo do comunismo
poderia ser apressada com a tomada do Estado pelo braco armado da combinacdo operdrio-
camponesa, apos o que implantar-se-ia o comunismo, com uma passagem pelo socialismo
(interpretagdo mecanicista). O icone dos comunistas do mundo inteiro ndo soube ver que a
tomada do Estado, vitoriosa na Russia, ndo vingaria nas na¢des mais desenvolvidas, como
Alemanha, Pol6nia, Hungria e Italia, pois ndo teve a visdo necessdria para andlise dessas
sociedades e das condi¢Ges nelas existentes para fazer fracassar uma experiéncia como a da
revolugdo russa de 1917. Coube a Gramsci alcangar essa visao.

A concepgdo de Gramsci (interpretagdo hegemonista) seria de envergonhar Marx e
Lénin, ndo fosse ele um marxista convicto, disposto ndo a apontar a miopia de seus mestres,
mas afirmar-se um seguidor pronto a aperfeicoar os caminhos para atingir as metas visadas por
eles. A “crise final do capitalismo” marxista nunca existiu, e com o passar do tempo ficou cada
vez mais claro tratar-se de um conceito grosseiramente errado. A tomada leninista do poder
pelo assalto ao Estado ocorreu em pouquissimos casos.

A maioria das nag¢des que caiu em mdos comunistas foi pela ocupacdo soviética
ao fim da Il Guerra, como conseqiéncia da vitéria da URSS ao lado dos aliados, ou por sua
acao durante a guerra fria. E em todas essas nag¢des o fracasso econdmico e social foi de tal
monta que mesmo a coer¢do policial ndo conseguiu (com excec¢do de China, Cuba e Coréia do
Norte) conter a derrocada ou profundas altera¢des do regime. Ja a concepgao gramcista vem
ganhando forga em todo o mundo, demonstrando o perigoso acerto de suas formulagdes. Usar
as franquias democraticas para eliminar a democracia, eis o resumo do que ele propde e vem
ocorrendo, de maneira mais avancada na America Latina, como conseqliéncia operacional do
chamado Foro de S3o Paulo, de 1990. O Foro é uma unido de forgas originada dos planos das
esquerdas latino-americanas, entre elas o regime cubano, as FARC — Forcas Armadas
Revolucionarias da

Colombia e o Partido dos Trabalhadores brasileiro. A pratica recomendada por Gramsci
vem dando resultados perfeitamente concordes com sua teoria na Venezuela, na Bolivia, no
Uruguai, no Equador, na Nicaragua, na Argentina e no Brasil, em velocidade maior ou menor,
dependendo da fortaleza das instituicdes em cada um desses paises.

Como funciona o Gramscismo

Ignorando a “crise final do capitalismo”, como escatologia abstrata que é, e visando
principalmente o ocorrido na Itdlia e Alemanha, onde o comunismo longe de chegar perto do
poder como na Russia, foi esmagado pelo fascismo e nazismo, Gramsci formulou sua teoria,
gue pode assim ser resumida: nas “sociedades orientais” o assalto ao estado pode funcionar,
desde que exista, associada a classe operario-camponesa, uma forca consideravel. Nestes
casos, suplantado o estado e desprezivel a sociedade civil, cabe ao “moderno principe”
substituir esta ultima, formando o novo bloco histérico. Nas “sociedades ocidentais”, a
formacdo do novo bloco histdrico é tarefa de paciente organizacdo e trabalho, constante de



varias etapas. O campo de conquista, ao contrario do que acontece nas sociedades orientais, é
a sociedade civil.

Cabe aos intelectuais organicos o trabalho de conscientizar a classe operario-camponesa,
atuando na sociedade civil, minando a estrutura ideolégica, de forma a fazé-la (a classe
operaria) hegemonica, com o que o bloco histérico entra em crise, e forma-se novo bloco
histdrico, em que a classe dominante é o proletariado. Eis como Gramsci vé a transi¢cdo que sua
teoria advoga: Imaginemos uma sociedade do tipo ocidental, e suponhamos que ela forme um
bloco histérico democratico (capitalista, no dizer de Gramsci). Nele, a classe dominante é
a classe industrial-agrdria. A principal classe “oprimida” é a operario-camponesa, explorada
pela classe dominante, que exerce sua hegemonia, via de seus intelectuais, que atuam na
sociedade civil, mantendo o consenso, ou, via da sociedade juridico-politica, exercendo a
coergao, quando necessario. Como transformar essa sociedade em uma sociedade comunista?
Como atuar na formagdo do novo bloco histérico? Essa transformag¢do da-se em trés fases,
segundo o fildsofo italiano:

1 — Fase econdmico-corporativa: E a fase da organizagdo partiddria. O proletariado toma
consciéncia de si como classe. O partido da classe proletaria utiliza-se de todas as franquias
democraticas para se fortalecer. Luta mesmo pelas liberdades democraticas, e age inteiramente
como um partido do bloco. Conquista as posi¢cdes que puder dentro da superestrutura, mantém
aliangas com outras agremiagdes, qualquer que seja seu matiz.

Evidentemente, preferir-se-do aliangas com outros partidos de esquerda (pluralismo das
esquerdas). Ao mesmo tempo, cuida-se intensamente da formagdo de quadros partidarios,
gue sdo, nessa fase, predominantemente voluntarios, mas sujeitos a mais estrita orientagao
do partido. E o inicio da arregimentac3o para a busca da hegemonia. Conquistar cargos no
judiciario, no legislativo, no executivo é importante. Também o é nos sindicatos, na igreja, na
universidade e na imprensa. E uma ocupacdo disfarcada da superestrutura. Afinal, serd
preciso neutralizar as “fortalezas e casamatas” da burguesia.

2 — Fase da Hegemonia: E a preparagdo para a tomada do poder, e mais que isso, para
que n3o existam rea¢des apds essa tomada. E quando se modifica o consenso, ou “senso
comum”. E a fase mais importante, e constitui mesmo o nucleo de toda a teoria de Gramsci.
Nessa fase, existird, ja atuando, um exército de “intelectuais organicos” trabalhando
intensamente no seio da sociedade civil, buscando alterar o “senso comum”. Isso se obtém pela
busca da hegemonia das classes subalternas sobre a sociedade civil, modificando a ideologia, a
estrutura ideoldgica e o material ideolégico, trabalho de paciéncia e persisténcia. A organizagdo
das classes subalternas e a reforma intelectual e moral da sociedade estdo em plena marcha.
Com a neutralizacdo da capacidade hegemoénica e do aparelho de coerg¢do da classe dominante,
passa-se a fase seguinte.

3 — Fase Estatal: E a fase de tomada do poder. Como um bloco histérico, o do
capitalismo burgués, se desestabilizou e o novo bloco histérico, o do proletariado, ainda estd
em fase de consolidagdo, é importante, sob pena de uma crise organica, que o partido, o
“moderno principe”, seja o condutor dessa fase. Agora, outros partidos ndo tém vez, nem
existéncia. O partido indica os dirigentes, o que significa que, se a classe proletadria tem a
hegemonia sobre a estrutura, o partido a tem sobre a superestrutura. Estatizam-se todos os



fatores de producdo e tomam-se as providéncias complementares para instalacdo do
socialismo, etapa preliminar do comunismo.

O Gramscismo no Brasil

A divulgac¢do das idéias de Gramsci no Brasil, iniciada com a publicagao de suas obras na
década de 1960, ganha forca com a volta do exilio, no fim dos anos 1970, de alguns “intelectuais
classicos” comunistas, fugidos que eram dos governos militares. Carlos Nelson Coutinho,
Leandro Konder, Luiz Werneck Vianna e outros se enquadram nesse grupo. Por gravidade,
deveria ter sido o PCB — Partido Comunista Brasileiro, o “partiddao”, a agremiacdao a se
mover politicamente nas idéias de Gramsci no Brasil. O nome do partido, contudo, sempre
foi uma inibicdo ao seu crescimento em um “bloco histdrico” consolidado como o Brasil. Tanto
gue desde 1992 se chama PPS — Partido Popular Socialista. Caberia ao PT, criado em 1980,
adotar a estratégia gramscista, e com ela chegar ao governo federal cerca de 20 anos depois.
Evidentemente ainda nao ao poder, entendido como “hegemonia”, tendo o proletariado como
“classe dominante”. O PT ndo é, ainda, o “moderno principe”, mas trabalha para sé-lo. O partido
venceu com galhardia toda a primeira fase da “transi¢dao”, a fase econdmico-corporativa.
Organizou-se como partido democratico, disputou elei¢bes, fez aliangas (principalmente com
outros partidos de esquerda), conquistou prefeituras e até governos estaduais, o que
propiciou recrutamento de “intelectuais organicos” por todo o territério nacional. Penetrou na
Igreja, e mais profundamente nas escolas e na imprensa. Conquistou cargos no executivo, no
legislativo e no judicidrio, o que lhe proveu uma vasta rede de informantes no servigo publico,
usada para destruir adversarios “burgueses”. De tal forma o PT adota a estratégia gramscista,
qgue é de se supor, e ndo vai aqui nenhuma “teoria conspiratdria”, que exista um cuidadoso
planejamento nessa atuagdo. A a¢do gramscista capitaneada pelo PT parece ter-se intensificado
depois de 1990, ano de criacdo do Foro de Sao Paulo, onde sdo visiveis as liderangas petistas e
cubanas, além de guerrilhas, inclusive as ligadas ao trafico de drogas. Os principais condutores
da estratégia ndo sao bem identificados, até porque interessa a eles certa inconspicuidade, mas
é certo que de inicio José Dirceu teve importante papel na a¢do.

Chegou, num momento de vaidade, em entrevista a VEJA, em julho de 2003, a deixar que
essa liderancga fosse percebida. A conquista do Governo Federal deu-se enquanto o partido se
encontrava em plena segunda fase para a “transicdo”, a fase da “hegemonia”, o que trouxe
muitas facilidades na atuacdo partiddria e ideoldgica. Varios intelectuais organicos foram
elevados ao status de ministros ou ocuparam altos cargos na esfera federal, o que
favoreceu imensamente sua atuagdo, para a qual ndo faltou a corrupgdo. A contratagdo de
milhares de integrantes do partido para cargos em comissao, visivelmente despreparados para
as fung¢des formais que foram ocupar, mas prontos para o trabalho de arregimentacdo e
conscientiza¢do, foi outro avango “gramsciano”. Alguns percalcos atrasam a “marcha para
o socialismo”, mas n3o a detém. E o caso do mensaldo e dos mais recentes escandalos de
corrupgao, envolvendo a Petrobras.

E das manifestacGes recentes de rua contra a incompeténcia administrativa petista e essa
corrupgao, algo de ndo se admirar, pois é uma caracteristica das esquerdas. H4 uma resisténcia
grande em aceitar a censura a imprensa, de que o PT ndo abdica. Um referendo visando proibir
comercializacdo de armas de defesa, em 2005, deu resultado completamente avesso ao
partido. Conquistas importantes no campo da “hegemonia” foram, contudo, obtidas. Os
assaltos as “trincheiras e casamatas” da burguesia ja conseguiram neutralizar varias delas.
O desarmamento da populacdo, ignorando o referendo, foi uma. A penetragdo nas
universidades, outra conquista, é profunda. Pode-se dizer que ja se atinge, ali, a “hegemonia da



classe proletdria”, embora professores e alunos pertencam a classe média ou a classe média
alta, isto é, a “burguesia” que se quer destruir, uma mostra do poder das ideias gramscistas. O
mesmo pode ser dito quanto a imprensa. Na lgreja, os comunistas, principalmente os
disfarcados pela Teologia da Libertacao, haviam avancado, mas foram for¢ados ao recuo por
Bento XVI, e 0 novo papa nao estd disposto, por suas declaragdes no Brasil, a Ihes dar tolerancia.
Mas ha uma intensa campanha para diminuir a Igreja, chamar a atenc¢do para suas fraquezas,
como os casos de pedofilia e problemas financeiros do Vaticano. Se é verdade que o executivo
estd em maos do partido e tem desgastes, outras instituicdes “burguesas”, outras “fortalezas e
casamatas”, estdo sob cerrados ataques. O Congresso atingiu um estado de desmoralizacdo
retumbante. O Judicidrio resiste, mas estd infiltrado, em todas as instancias, de intelectuais
organicos, prontos a julgar fora da legislagdao, sob a orientagdo do “moderno principe”, de
acordo com o “social” ou com “as ruas”.

As Forgas Armadas estdo acuadas, sob as acusagGes de adeptas da ditadura, torturadoras
e antidemocraticas. As forgas policiais sdo acusadas de truculentas e corruptas. Por outro lado,
as “classes excluidas”, ou “oprimidas”, incluindo traficantes e assassinos, estdo sob protec¢do
estatal. Bilhdes foram entregues a ex-terroristas, a titulo de indenizagdo por ndo terem
conseguido nos comunizar. Os ditos “movimentos sociais” tipo MST, organizag¢des sindicais

e ONGs cumplices sdo fartamente irrigados com dinheiro publico para promover baderna e
depredacdo. Bandidos sdo beneficiados pela brandura das leis e pela impunidade. Tanto 42

tém facilidade para se armar quanto tem o homem honesto dificuldade para possuir uma
arma de defesa de pequeno calibre. Hd uma complacéncia com o trafico de drogas, que
beneficia os companheiros das FARC e o cocaleiro Evo Morales, que dele dependem. A mesma
complacéncia inexiste para com um policial que comete um erro, mesmo involuntario.

Ndo admira que, confiantes os bandidos, desarmadas as vitimas, intimidada a
policia, florescente o crime organizado, seja a seguranca um dos mais graves problemas
gue enfrentamos. As minorias raciais tém sido pra-ticamente chamadas a revanche contra
os “seculares dominantes brancos”. As minorias sexuais, idem, contra a “burguesia
conservadora”. A familia tradicional, composta de homem, mulher e filhos, base da
sociedade conservadora, é contestada pela defesa de relacionamentos ocasionais, casais
homossexuais, rebeldia dos filhos, tudo exaltado pela imprensa como “novos valores”, entre
eles o abortismo. N3o existe qualquer oposicdo ao partido, dado o comprometimento
ideoldgico do que seria a maior agremiagdo oposicionista, o PSDB, com o gramscismo. A fase
da conquista da hegemonia esta em marcha batida. Chegaremos a ultima fase? Até agora temos
resistido, contudo sem perspectivas para uma inversdo imediata do quadro, dado a falta de
liderancga que vivemos.

Objetivo verdadeiro

O montante de recursos para o assistencialismo gera uma massa da populagdo
dependente do Estado para a sobrevivéncia. Cria-se uma elite silenciosa de burocratas
corruptos nas cadeias regionais, estaduais e distritais, profundamente envolvidos com desvio
do dinheiro publico e abocanhando boa parte das verbas destinada as bolsas de apoio. Essa
mesma elite serve como braco politico eleitoral para manutencdo de governos socialistas e
coletivistas.



9.2- Apologia ao Homossexualismo, Feminismo, luta entre brancos e negros,

identidade de género e aborto. Discurso falso

Imagine uma casa com varios problemas elétricos, hidraulicos e em sua estrutura. Nao
ha energia, as lampadas todas queimadas, vazamentos na cozinha estdo apodrecendo os
armadrios, insetos e baratas brotam no esgoto ndo tratado, infiltracdo, vazamentos e toda a
espécie de sujeira nas calhas dessa residéncia tornam o local quase inabitavel!

Deixe-me fazer uma pergunta: seria justo em uma casa dessas ficar discutindo qual a cor
de uma tela artistica tornaria a decoragdo da sala mais harmodnica? Seria plausivel e razoavel
ficar discutindo longamente, qual papel de parede deixaria o ambiente mais acolhedor e
agradavel no hall? Acho que ndo! O mais sabio seria tratar dos assuntos mais vitais para
restaurar essa casa em um ambiente saudavel.

Pois a analogia serve exatamente para demonstrar a tor¢ao de prioridades promovida
pelo Marxismo Cultural. Em um pais com 70.000 (setenta mil) assassinatos por ano, uma
educagdo que repetidamente fica entre as Ultimas nos testes internacionais, uma carga
tributdria das mais pesadas do mundo, dentre varias outras prioridades que tem efeito
deletério direto na vida do cidadao, a discussdo publica da perseguicdo e violéncia contra os
homossexuais, as mulheres, a discussao do aborto, identidade de género ou racismo ocupam
uma posicao desproporcional no debate cultural.

No entanto, vemos uma enxurrada de discussdes, patrocinadas com dinheiro publico no
congresso nacional. As telenovelas estdo transbordando de relagdes homossexuais, sempre
reavivadas por reportagens apologéticas transmitidas em rede nacional, as quais aludem quao
grave e central sdo esses problemas. O aborto entra na pauta capitaneado por grandes
organizagdes ndao governamentais (ONGS), especialistas em usar casos particulares, com uma
pesada carga emocional e apelativa, com vistas a generalizacdo e legalizagdo do assassinato de
bebés ainda no ventre materno.

A midia ndo mede esforgos em colocar nas obras de ficcdo dramas de mulheres que
guerem ser tornar homens ou vice-versa. A extingdo do racismo e o fim da perseguicao das
minorias se torna uma questdo de ‘vida ou morte’ na constru¢cdao de uma sociedade mais
igualitaria e justa.

Telespectadores e ouvintes passivos dos grandes veiculos de massa, aos poucos, vao
absorvendo lentamente esta lista de prioridades. Se tornam separados de uma observagdo mais
independente da realidade e aderem “sem saber” as causas supra-ordenadas que irdo salvar o
mundo. Essas pessoas se enclausuram em um curral ideoldgico marxista e sdo chamados
‘idiotas Uteis’, ou seja, aqueles que defendem a ‘nova lei perfeita da sociedade’ e atribuem ao
estado a responsabilidade de defendé-la. O formato ideolégico foi elaborado por Karl Marx e
transmutado pela elite cultural marxista ao longo do seu desenvolvimento filoséfico. E baseado
na luta de classes cultural: criar um conflito entre grupos do tipo negros contra brancos,
homens contra mulheres, homossexuais contra heterossexuais, com o objetivo de dividir para
dominar.

Para dar um exemplo de como esse dominio cultural estd disseminado e penetrou
profundamente a consciéncia e cora¢do das pessoas, cito o exemplo de uma ‘blogueira’ famosa
gue uma amiga seguia em uma das redes sociais. Certo dia, essa blogueira que tem mais de
350.000 seguidores resolveu pintar as unhas dos seus dois filhos homens de



‘arco-iris, as criancgas tinham 03 (trés anos) de idade.

Em anexo a foto dos pequenos com as unhas pintadas, e ao texto longo e alusivo ao
quanto nossa sociedade é machista e retrdograda, a prépria mulher relatou sua crise de
consciéncia ao descrever seu conflito interior, atribuindo a voz da sua consciéncia, que clamava
que aquilo era uma atitude errada, a outra voz supostamente construida por uma sociedade
atrasada e opressiva. No fundo, ela confundiu a voz de Deus espelhada pela sua consciéncia,

pela voz de Satands, adornada como Anjo de Luz.

Mas o gue mais me impressionou nao foi isso. Sabe o que foi? As dezenas de elogios nos
comentarios do post, exaltando a coragem e a influéncia positiva e libertadora da corajosa
blogueira revolucionaria. Muitas maes aderiram a moda e prometeram pintar as unhas dos
filhos também. Uma ou outra mae que discordava da atitude da mulher era imediatamente
reprimida e censurada por varios comentdrios depreciativos e grosseiros. As que aludiam
ao argumento moral e religioso, discutindo em favor de uma natureza criada, de um Deus
perfeito e sdbio que cria tudo com um propdsito, eram subitamente escurragadas como
malignas e a causa de toda a maldade do mundo. N3o raro, vi algumas jovens maes de classe
média blasfemando contra a Igreja de Cristo como anatemal!

Como chegamos a isso?

Como explicar esse fato que ha vinte anos teria sido imediatamente rejeitado pela
maioria das pessoas? O que ocorreu para que houvesse essa mudanga brusca de mentalidade
em tdo pouco tempo? A explicagdo se encontra no projeto de poder da esquerda, em criar uma
massa informe de pessoas que perderam a capacidade de pensar e formar seus juizos por si
mesmas.

O desafio da Igreja é combater esse mal através da orac¢do, do estudo e principalmente,
da pregacao de um evangelho de poder, que atribui a Cristo como Salvador, ao invés do Estado
redentor da esquerda.

Verdadeiro Objetivo.

Destruir a familia e a civilizacdo ocidental. O Marxismo Cultural entendeu que o bergo da
civilizacdo ocidental é a familia. Essa unidade basica da sociedade, elevada a condigdo divina
pelo nosso Senhor Jesus Cristo, foi sempre o ambiente de seguranga e acolhimento no qual
as pessoas encontraram o meio ideal para crescerem e se desenvolverem como seres
livres, criativos e amados. Destruindo a familia, aniquilamos a possibilidade de formacdo de
pessoas independentes e responsaveis, atribuindo ao estado a fun¢do de ditar as vocagdes e os
propositos.

Desarmamento da populagdo civil
Discurso falso

Sob a promessa de reduzir os indices de violéncia, o Estado promove campanhas
de desarmamento da populacédo civil, tolhindo o direito de auto-defesa da propriedade privada
e da familia. Além da destruigdo em massa

das armas existentes, o acesso a novas armas de fogo é dificultado por varias leis criadas
pelo aparelho estatal esquerdista. Enquanto isso, a bandidagem fica cada vez mais armada,



com equipamento bélico pesado, oriundo de nossas fronteiras desprotegidas. O crime fica cada
vez mais organizado e hierdrquico e conta com a certeza de livre acesso a estabelecimentos
comerciais, lojas e empresas, pois o desarmamento da populac¢do reduziu a probabilidade de
que alguém possua a capacidade de reacdo. O corpo policial, cada vez mais sucateado, nao
consegue fazer frente a bandidagem criando um clima de inseguranca geral e medo. E
construcdo do lumpenproletariado, a escéria da sociedade que atua como poder negativo
de destruicdo e caos.

Verdadeiro Objetivo

Criar um clima de caos social, no qual o estado, utilizando-se da necessidade de fazer
cobertura da seguranga publica tome sobre si a prerrogativa de mais impostos, mais
investimento e aumento do poder governamental.

Une-se a esse aspecto, uma juridiscao esquerdista que cada vez é mais condescendente
com os bandidos, os quais nao ficam presos e tem acesso direto a advogados de porta de cadeia.
As audiéncias de custddia sao uma pedra no sapato da forga policial, a qual tem que
‘educadamente’ se policiar em seus esfor¢cos de combate ao crime, cuidando contra excessos
em meio de uma guerra urbana. Seria como se num campo de batalha os corteses policiais
tivessem que educadamente conduzir essas vitimas da sociedade a centros de recuperagdo
bucdlicos.

N3o sdo raros os videos de bandidos na delegacia debochando da lei e dos policiais. O
indice de recuperac¢do desses marginais é muito baixo.

HOUVE DITADURA NO BRASIL?

Dizem que a histdria é contada pelos vencedores, mas, no Brasil, os guerrilheiros que
perderam a luta armada, apoiados pela midia e por escritores e professores esquerdistas, vém
contando uma histéria bem distante dos fatos que realmente aconteceram. Para compreender
0 que aconteceu na histéria do Brasil, que motivou uma intervengao militar em 1964, é preciso
voltar um pouquinho no tempo e falar sobre o Partido Comunista do Brasil (PCB), fundado em
1922, resultado dos movimentos sindical e operario e motivados pelo sucesso da revolugao
comunista na Russia, em 1917. Agindo na clandestinidade, o PCB traduziu o Manifesto do
Partido Comunista da Unido Soviética. Até a década de 1930, o partido realizou 3 congressos,
langou o jornal “A Classe Operaria”, entrou para a Internacional Comunista, e criou a sua
Juventude Comunista, uma militancia de jovens infiltrados em quartéis, fabricas e outras
instituicdes. Liderados por Luis Carlos Prestes, um tenente do Exército, os comunistas criaram
uma frente nacional revolucionaria, a ANL — Alianca Nacional Libertadora, logo depois posta na
clandestinidade.

Em 1935, os comunistas tentaram, pela primeira vez, tomar o poder pelas armas, num
movimento chamado de Intentona Comunista. Ordens e recursos financeiros vieram de
Moscou para que os revolucionarios agissem simultaneamente no Rio de Janeiro, Rio Grande
do Norte e Pernambuco. Por um erro de interpretacdo de mensagens, no dia 23 de novembro,
6 militares, mais 300 homens da guarda civil e alguns civis assumiram o controle de Natal (RN).



Foram trés dias de violéncia: saques, estupros e arrombamentos aterrorizaram os
moradores de Natal. Até o governador do Estado teve que se refugiar no Consulado Italiano.
Os revoluciondrios responderam pela morte de 20 pessoas.

No dia seguinte, 24 de novembro, em Pernambuco, um sargento, comandando um grupo
de civis, invadiu a cadeia publica de Recife, Olinda, Torre e Casa Amarela e roubou o
armamento dos policiais. Foi a revolta mais sangrenta, deixou 720 mortos.

Em 26 de novembro, ciente da gravidade da situacdo, o presidente Getulio Vargas
decretou estado de sitio em todo o pais.

No Rio de Janeiro, a insurrei¢do eclodiu na madrugada do dia 27 de novembro, na Escola
de Aviagao Campo dos
Afonsos. No 32 Regimento de Infantaria havia uma célula comunista, que acabou facilitando a
acao dos guerrilheiros.

A escuridao favoreceu os amotinados e muitos militares morreram dormindo, sem qualquer
chance de defesa. Prestes foi preso e perdeu a patente de capitdo.

Ao todo foram 33 militares mortos, e caso o movimento saisse vitorioso, o Brasil hoje
seria um pais como Cuba. Derrotados, os comunistas mudaram a estratégia, mas jamais
desistiram

LAVAGEM CEREBRAL
TOLICE
“Tolice é a resposta automatica de alguém que nao sabe fazer perguntas.”

O tolo é constantemente lembrado no livro de Provérbios de Salomao, talvez por ser a
tolice uma das principais causas da frustacdo humana. Pessoas tolas sempre fazem iniumeras
afirmacgGes e distribuem seus pensamentos mesmo quando ndo solicitado, enquanto o sabio
age com prudéncia, ndo fornece suas opinides, mas sim faz as perguntas certas extraindo delas
suas respostas.

A tolice também estd conectada a perca de tempo. Enquanto o sabio observa o
melhor caminho, o tolo se precipita e acaba gastando energia com aquilo que nado devia ser
gasto, adiando entdo suas conquistas.

As pessoas deveriam ter duvidas sobre sua tolice, o problema é que elas tém certeza. A
responsabilidade é toda sua, sabe por qué? Porque vocé ndo cala a sua boca e acaba perdendo



aquilo que ja é seu. Cale a boca! Pare de juntar saldo contra vocé. Sdbios nao falam, escutam e
produzem.

Quantas coisas vocé deixou passar na sua vida porque agiu como tolo e ndo calou a boca?
Compras? Vendas? Oportunidades? Negdcios? Se vocé abre a boca na hora errada, sua boca
passa a servir de esgoto. Vocé ndo pode servir de esgoto. Sua boca libera palavras de vida e de
morte. Se ela continuar servindo de esgoto vocé vai matar tudo ao seu redor, seus filhos,
cOnjuge e amigos. Sua boca precisa ser fonte de sabedoria sabendo fazer perguntas e
construindo coisas. A palavra diz que a boca fala daquilo que tem no coragdo. Sua boca vai fluir
aquilo que esta em seu coragdo. Vocé esta fluindo vida ou morte?

Vocé estd prestes a fechar uma venda importante com um cliente muito importante.
Existe um risco de perder este cliente e vocé sabe que isso pode prejudicar drasticamente os
seus resultados. Temendo a desisténcia, vocé apresenta a proposta e em seguida oferece um
desconto, antes mesmo do cliente manifestar seu posicionamento. Na verdade, ele estava
disposto a pagar o que vocé pediu, mas como vocé se adiantou e deu o desconto, ele aceitou o
desconto recebido. Sua tolice fez vocé falar quando devia esperar calado. Por isso, seu lucro
sera menor, pois ndo conteve sua resposta quando devia.

TRATAMENTO:

Segure sua lingua dentro da boca. Pare de falar demais. Comece a dizer aquilo que precisa
ser falado e através de perguntas.

JUSTIGA PROPRIA

“Justica Prdpria é criar seu préprio ordenamento juridico e agir conforme a forc¢a do seu
braco.”

A justica prdpria esta relacionada a maneira como vocé se vé, existe uma
necessidade de autonomia nas decisGes a serem tomadas e todas elas sdo baseadas no seu
proprio senso de certo e errado, bom ou mau. Dessa forma, vocé passa a ser juiz de si mesmo
e dos outros, enquadrando a todos em seus padroes e exigindo que tudo seja feito do seu jeito.
Ela é uma toxina perigosissima, pois te cega e enfraquece, faz vocé acreditar que pode fazer
tudo sozinho, quanto na verdade ndo somos nada sem o fluir do rio de vida do Criador de todas
as coisas.

A recompensa da justica prépria é e sempre serd a total frustagdo, porque ela acredita
gue pode conquistar tudo por seus méritos préprios, por sua retiddo, capacidade e obediéncia,
no entanto, é somente pela justica de Jesus em nds que somos capazes de conquistar todas as
coisas. Nao por nés, mas por Ele. Se vocé pensa que tem o que tem, que vai conseguir o que



quer por seu proéprio esforco, esta enganado! Tudo é nosso porque Ele ja nos deu. Agora, ndo
posso deixar de destacar a importancia de vocé se mover e conquistar aquilo que ja é seu. Se
isso ndo acontecer, ndo adianta seguir sua vida e esperar que por acaso as coisas vao cair no
seu colo. O Criador ja fez a parte Dele, agora se levante e faca a sua: va cuidar da sua vida!

A primeira questao é reconhecer que de vocé ndo pode vir nada de bom, porque afinal
vocé é muito pior do que as pessoas imaginam. Vocé sozinho ndo pode conquistar nada.
Somente por meio do Criador é que somos conectados a fonte e entdo, o rio pode finalmente
fluir. Deixe o rio fluir, conecte-se a fonte e aceite a justica perfeita que vem do Criador.

A segunda questdo é vocé abandonar toda a sua arrogancia e soberba, e admitir a
necessidade de aprender com todos e ser humilde para entender que todo o conhecimento
adquirido tem um propdsito muito maior que vocé mesmo, entdo se permita ser usado pelo
Criador para apresentar uma nova perspectiva de vida para outras pessoas que ainda estdo
presas naquilo que ndo é a esséncia. Compartilhe o que sabe e aprenda com todos. Esse é o
segredo do crescimento.

Um jovem brilhante estava perfeitamente confiante de que a promoc¢do que ele tanto
sonhava estava em suas maos. Porém, seu colega de departamento foi promovido em seu
lugar e, revoltado, procurou saber quais competéncias foram avaliadas na promoc¢do, pois
ele tinha todas as qualidades e habilidades possiveis para desenvolver a fun¢cdo em questao,
se considerava pronto para assumir o cargo. Ele ficou muito surpreso ao saber que, na verdade,
o Unico requisito era ndo ter as habilidades necessarias para a fungdo, apenas um desejo de
aprender, pois a empresa gostaria de formar esses valores junto ao funciondrio, moldando-
o exatamente conforme as necessidades deles. Vocé nunca serd bom o suficiente. Sempre
tera muito o que aprender.

TRATAMENTO:

Comece a aprender com as pessoas, principalmente com seus fracassos. Nao faga
nada sozinho, escolha a companhia de pessoas que podem acrescentar e aperfeicoar a sua
vida. Quem sdo essas pessoas?

VA CUIDAR DA SUA VIDA



37 Quem faz controle financeiro fica achando que todo dinheiro que sai é despesa,
e isso nao é verdade. Administracao de riqueza é o quanto de dinheiro vocé vai empregar
para ter retorno e saltos com esse investimento.

Largue o controle financeiro para vocé perder a escassez, sendo vocé se tornara escravo
do dinheiro. Todo ser que prospera é abundante, e ele faz administracao de riquezas. T4 pronto
para isso?

Bloqueios Emocionais
Aquilo que tem travado sua vida e vocé ndo sabe

Nesse capitulo falaremos sobre bloqueio emocional. Aquilo que tem travado a sua vida e
vocé nao sabe. Eu sei que vocé tenta sair do lugar e ndo consegue. Sabe por que vocé ndo sai?
Porque existem eventos emocionais, e esses eventos simplesmente bloqueiam o seu
raciocinio e o seu cérebro precisa destravar nisso, porque alguns desses eventos
aconteceram nainfancia e desde entao geram insegurang¢a, medo e muitas outras coisas toxicas
dentro de vocé.

A suatomada de decisdo depende sempre disso. O que fazer com isso? RESOLVA AGORA.
Vocé precisa urgente abandonar esse “evento traumdtico de estimacao” que vocé cuida e
alimenta com tanto amor e carinho, e ressignificar.

Muitos pensam que para conseguirem as coisas precisam apagar na sua memoéria, mas
nao tem nada a ver, alids, essa € uma mentira, as pessoas precisam apenas de ressignificar.
E o que é ressignificar? E retomar ao evento traumatico e dar uma nova versao a ele.

Existe algo que se chama ensaio mental na programacao neurolinguistica (PNL), e se vocé
acessa essa histéria e consegue acionar um poder que vocé tem no cérebro do foco temporal,
vocé canaliza toda a sua energia no passado e consegue extrair a experiéncia de |a. De fato as
pessoas conseguem voltar naquilo que esta acorrentando a alma delas e resolver a situagdo. E
disso que vocé precisa.

O bloqueio emocional é tudo o que te impede de prosperar. Aquilo que te impede de
crescer, € como uma corrente nos seus pés e vocé precisa se libertar correndo. Nao deixe isso
na sua cabeca. Pois sdo varias areas da sua vida que estdo pedindo autorizacdo para continuar
avancando. Ndo deixe isso acontecer.

Deixe-me te contar uma histdria real. Vocé ja observou o elefante no circo? Ja parou para
pensar em como um animal daquele tamanho, com tanta forga, permanece dominado
daquela forma? Antes de entrar em cena, ele permanece preso, quieto e contido somente
por uma corrente que aprisiona uma das suas patas a uma pequena estaca cravada no solo.
Essa estaca é sé um pequeno pedago de madeira, e mesmo que a corrente fosse grossa, o
elefante teria forga para derrubar uma arvore com sua forga, mas por que ele nao se liberta? O
elefante de circo ndo escapa pois foi preso a essa estaca ainda muito pequeno.

O elefantinho, quando pequeno, pode ter tentado puxar a estaca, mas ndo conseguiu e
se acostumou a ficar amarrado na estaca, balancando seu corpo parald e para cd, eternamente,
até seu momento de entrar no espetaculo. Acredite, vocé é esse elefantinho que teve a sua



pata presa em uma estaca (no seu blogueio emocional) e vocé hoje é forte, grande, poderoso
e tem muita forga, porém, se acostumou com a corrente presa na estaca de madeira. O que
voceé fard com isso? Permanecerd sendo apenas o elefante no circo?

Muitos tém dificuldade em identificar um bloqueio emocional, quer saber como fazer
isso? Simples. Va direto nos efeitos. Se vocé estd inseguro(a) va direto a um bloqueio. Como
achar o bloqueio de forma simples? Vou contar uma outra historia.

Um rapaz, certa vez, era agressivo e muito bruto durante o curso que eu criei chamado
METODO IP, e eu tentei mostrar de todas as formas para ele que havia algo de errado e que ele
precisava de ajuda para resolver isso.

A chave para achar o bloqueio geralmente estd entre os 7 e os 14 anos de idade. Podem
acontecer casos fora dessa faixa etdria, mas a maioria ocorre nesse periodo. E esse rapaz, aos
7 anos de idade, estava em uma cachoeira, o pai saiu para longe e a mae transou com dois caras
na frente dele, obviamente a mde ndo viu que ele havia visto a cena, mas aquilo gerou um
bloqueio nele.

Sabe como acessei isso? Perguntei para ele com quem ele tinha problema, se era com o
pai ou com a mae. Com o pai ele ndo tinha problema e nao reagiu, mas quando perguntei da
made a pupila dele dilatou e ele ndo lembrava o motivo do bloqueio. Sabe qual o efeito dele?
Era um homem que passou a vida inteira sem confianga na mae, na avé, na esposa, na tia, ou
qgualquer ser vivo que fosse fémea. Ele achava que todas eram do mal. As colegas de trabalho
e qualquer outra mulher que se aproximasse dele. Ele carregava isso, tudo porque a mae teve
uma atitude que ele viu, e gerou um transtorno nele, durante anos.

Uma mocga, certa vez, sempre tinha a sensacdo de abandono. Se sentia rejeitada
pelas pessoas. Fez alguns desbloqueios com a minha equipe e alguns auto-desbloqueios
também. Mas um dia, em uma turma de S3o Paulo, ela teve a visualizacdo de um desbloqueio
dela. Ela passou o dia inteiro durante a ministracdo do meu curso desbloqueando pessoas,
até que eu entrei na sala e ela comecou o seu préprio desbloqueio. Tudo, porque o pai
precisou trabalhar durante anos no interior para sustentar a familia e a deixava com a mae, que
a espancava. Ela apenas se sentia abandonada pelo pai que precisava ir embora toda semana e
a deixava para tras. Ela culpava o pai pelos espancamentos da mae e também pelo abuso sexual
gue sofreu dos 7 aos 8 anos, pois pensava que se ele ndo tivesse ido “embora”, nada daquilo
teria acontecido. E ela sé conseguiu se lembrar disso enquanto desbloqueava uma pessoa, em
um dos momentos mais importantes do meu curso METODO IP.

Durante o desbloqueio dela, me chamaram e disseram “Pablo precisam de vocé com
urgéncia” e a resposta dela foi “Pode ir, todo mundo sempre vail”, foi naquele exato momento
gue ela foi curada. Sabe o que aconteceu depois? Ela se tornou livre. Ela ndo era mais o elefante
acorrentado. Ela simplesmente descobriu uma forca gigantesca dentro dela, e foi pra cima do
problema. O engracado é que algum tempo depois, o esposo dela a abandonou. Simplesmente
foi embora, sem dizer nada. O mais importante é que se aquilo ndo tivesse acontecido em Sao
Paulo, talvez ela ndo estivesse viva hoje para contar essa histdria de vencer aquilo que antes a
aprisionava: o abandono.



Eu tenho centenas de histérias de pessoas que simplesmente se bloqueiam por conta dos
outros. Sabe quem gera o bloqueio emocional? Gente. As prdprias pessoas se bloqueiam, com
ou sem intencdo. Eu ja fiz mais de mil desbloqueios emocionais pessoalmente e nunca vi um
que nao fosse gerado por gente. Nunca vi ninguém bloqueado com coisas.

Em uma das minhas ultimas turmas do método IP em S3o Paulo, um rapaz estava lendo
de forma errada, como se fosse uma crianca aprendendo a ler. No meio da turma eu parei e
perguntei: “Qual o nome da professora da quarta série que fez isso com vocé?” Ele se assustou,
falou o nome dela e desconectou dela e da histéria que gerou o bloqueio nele. Foi algo
surpreendente. Sabe o que aconteceu? O rapaz comecou a ler maravilhosamente bem. As
pessoas que estavam na turma ficaram maravilhadas. Tudo o que impede vocé de sair do um
lugar é fruto de um bloqueio emocio- nal. O que tem te bloqueado?

Qual o segredo para desbloquear? Tirar a pessoa da sua histdria, ressignificar, dar uma
nova versdo para aquela histdria, é liberar o outro para seguir e ndo acorrentar ninguém.
Ressignificar é passar uma ponte. Quando passamos uma ponte por cima de um rio, ndo
atrapalhamos o curso do rio, ele continuard I3, mas nds conseguiremos fazer a passagem. Da
mesma forma que esse evento traumatico. Ele sé ndo terd mais sentido. Porque ndo precisamos
enfiar seu carro na agua, vocé pode passar por cima da ponte. Isso é ressignificacdao. Vocé
consegue entender isso?

Entdo simplesmente pegue uma caneta e um papel, e anote coisas com as quais vocé tem
inseguranca. Tudo o que vocé tem, é fruto de algum bloqueio, pode acreditar. Todas as areas
da sua vida que vocé nado sai do lugar sdo frutos de bloqueios emocionais. Talvez o evento seja
pequeno, mas o problema é que ele estd se conectando com uma malha de tomadas de
decisdes dentro da sua cabeca. E o0 que aconteceu no passado e parecia pequeno, afeta o seu
agora.

Qual o caminho correto?
N3o se percal Vocé precisa saber que sé existe um caminho!

Vocé sabia que sé existe um caminho? Se vocé é cristdo, vocé ja estd pensando
“E claro que sé existe um caminho, aprendi na igreja”. Eu sei que vocé aprendeu na
igreja, o problema é que vocé ndo vive suas prodprias experiéncias. Vocé vive o que os
outros te ensinam.

O caminho ndo é para a esquerda e nem para a direita, sabia disso? Nem para frente,
nem para tras, nem para cima e nem para baixo. O caminho é s6 um, e sé tem ele. O caminho
para tudo o que vocé procura estd dentro. O Unico caminho é para dentro. Muitas vezes
focamos nas estradas e achamos que existe alguma coisa em especial na estrada. Mas ndo tem
nada a ver. O caminho que vocé tem que percorrer é dentro de vocé. O UNICO caminho que
existe é para dentro.

Vocé pode me questionar: “N3do. Jesus é o caminho!”, e eu te digo: “E mesmo? E onde
ele escolheu morar? Dentro de vocé”. E existe um problema sério com os seres humanos, eles
guerem somente aquilo que esta fora deles. Pare com isso! Comece a olhar para dentro.



Um dia, Deus projetou morar com Adao e falou “Addo, a gente vai morar aqui nesse
jardim. Estamos juntos, vamos ficar a vida inteira juntos”, e o Adao olhava para fora do jardim
e pensava assim: “Acho que eu quero ficar é |3 fora, aqui dentro ndo”.

Sabe por que Deus colocou a arvore do bem e do mal no jardim e falou para Adao nao
comer aquilo? Porque aquilo era a Unica forma de Ad3o sair 1a de dentro do jardim (lembra que
eu comentei no capitulo um sobre o “va cuidar da sua vida”?).

E vocé sabe o que representa para Deus a arvore do conhecimento do bem e do mal?
Vocé que é religioso, pensa que era para punir Addo, ndo é? Pare de pensar limitadamente!
Deus fez aquilo como a verdadeira prova de amor.

Ad3o se sentiu amado por Deus, porque amor é liberdade. Ele quis sair para fora do
jardim. E passado alguns milénios, Jesus pensou “Eu vou la recuperar a amizade com esse povo
de novo” e quando ele morreu na cruz, ele entrou para morar dentro de vocé.

O jardim agora estd dentro de vocé. E vocé ai, procurando todo o tempo do lado
de fora aquilo que sé encontraria do lado de dentro. Sabe onde esta o problema? O problema
estd em vocé querer sair do jardim. Comece a focar dentro de vocé. Esse é o segredo.

Desde os meus onze anos de idade, eu provoquei a biblia, eu provoquei a Deus. Eu ndo
suportava ficar rodeado de gente mentirosa que falava de um evangelho que nao vivia. Isso era
algo que me deixava transtornado. Pessoas religiosas, que pregavam um evangelho de mentira
e ndo viviam aquilo que ensinavam.

Esse capitulo ndo é sobre religido, e se vocé quer saber um pouco mais, entenda que eu
odeio religido. Religido ndo tem nada a ver com Deus, o Criador. A prdpria Biblia diz que a
verdadeira religido é cuidar dos 6rfaos e das vilvas. Mas ja que vocé ndo cuida dos 6rfaos e
nem das vilvas, vai cuidar da sua vida, que é melhor. Pelo menos vocé estd dando menos
prejuizo para a humanidade.

Pare de procurar fora, sendo que esta tudo ai dentro. O caminho é pra dentro, olhe para
dentro, procure dentro. Sabe o que significa isso tudo? Autoconhecimento. Quanto mais vocé
conhecer a Deus, mais vocé vai conhecer a si mesmo, e quanto mais vocé conhecer a si mesmo,
mais vocé vai conhecer a Deus.

Independente de onde vocé estiver, é s6 vocé olhar para dentro. Ndo tem como vocé se
perder, se vocé ja estd ai dentro, e tudo o que vocé precisa mora e habita dentro de vocé. Sé se
perde quem sai, e o jardim esta ai. Ele escolheu ficar.

Vocé nunca se perde, por mais que sempre tenha uma estrada, o caminho nunca é a
estrada, o caminho é sempre para dentro de vocé. Quando vocé compreender que tudo esta
ai dentro, entenderd que vocé ndo pode se perder desde que faca essa viagem de
autoconhecimento todos os dias. Vocé sempre tera algo novo para aprender

sobre si mesmo! E sé ndo parar de desejar e ter atitudes didrias para isso. N3o se esqueca:
guando vocé se conhece, vocé também O conhece.



A CHAVE MESTRA DO UNIVERSO

Na sua coroa tem essas cinco pedras preciosas?

VvOoCcé:



Se vocé quer crescer em networking faga essas cinco coisas que levarao as pessoas a se
impressionarem com

1. Conexao com Deus;

Antes que vocé pense qualquer coisa, ninguém falou em religido. Tenha uma conexao
com Ele, o Criador dos céus e da terra, da forma que vocé o conhece e ponto final.

A sua conexdao com Deus ndo é dentro de igreja ou de religido, é Ele dentro de vocé. Nao
€ vocé dentro de lugares, é vocé mergulhando para dentro de si. As pessoas (até os ateus)
admiram pessoas que tem conexao real com Ele, ndo uma conexao religiosa.

Para se conectar direto com o Criador, fora de religidao, vocé precisa mergulhar. Ler a
Biblia é uma forma de se conectar com o Criador; conectar com pessoas que estdo conectadas
com Ele é outra forma; fazer uma reza, uma prece ou uma oragao.

2. Acordar cedo;

Esse é um segredo que em qualquer cultura, todo mundo se impressiona. Vocé tem
preguica? Se vocé ndo tem tempo para nada, acorde duas horas mais cedo todos os dias que
logo vocé vai ter 730 horas disponiveis. S3o dez horas a mais, um més inteiro acordado. Melhor
horario para acordar na vida é as 4h da manha.

Tem um livro que pode te ajudar nessa tarefa de acordar mais cedo, “O milagre da
manh3”, leia esse livro, eu ndo conheco um que n3o foi despertado depois dessa leitura. E um
dos livros que vocé pode ler e mudar a sua men- talidade. Lembre-se de uma coisa,o
pensamento que vocé teve antes de dormir, sera o mesmo ao acordar, entdo, cuide dos seus
pensamentos.

3. Atividade Fisica;

Por que atividade fisica? Porque vocé precisa se conectar e ter um “shape” legal, ter
energia e ser modelo. Todo mundo morre de preguica de cuidar do préprio corpo, sé quer
comer doce e gordura sem parar, e se vocé é alguém que cuida da sua saude, saiba que esse é
um dos fatores mais poderosos de geracao de valor.

Coloque o seu corpo para obedecer as suas ordens. Outra dica relacionada ao seu corpo
é: va tomar banho na dgua natural. E ndo pense que seu corpo se acostuma, porque nao se
acostuma. Sera algo que vocé precisara fazer todos os dias.

4. Tempo de qualidade com a familia;

Tudo o que vocé faz na vida é para levar recurso para a sua familia e para ter tempo com
eles, eu sei que vocé estd numa fase de crescimento, mas sua familia nunca pode ficar de lado.

Almoce todos os dias com a sua familia. Ou tenha pelo menos uma refeicdo com eles. Se
esforce ao maximo, para realizar isso. Tente tomar café da manha com eles, faca algo para ter
um tempo real e de qualidade com eles. Mude a sua vida. Ndo é a empresa que manda em voce,
ndo é nada que manda na sua vida, a ndo ser vocé mesmo.

Seja uma pessoa que ama e prioriza a sua familia, porque no final de todas as coisas a
Unica coisa que vocé tém é: seu conjuge, seus filhos, seus pais e seus familiares.



5. Publicar o proprio conteudo;

Antes de vocé vir ao mundo ja existiam essas coisas que vocé tem acesso, mas depois
que vocé veio vocé ja poOs alguma coisa da sua cabeca aqui na terra? Vocé ja criou um curso?
Escreveu um livro? Uma apostila? Uma musica? Um video no YouTube? Na verdade nada se
cria, tudo sao transformacdes. NOs estamos transformando e ndo criando nada, entdo comece
a gerar conteldo, porque as pessoas vao te procurar por isso. Isso é gerar valor. Eu criei o
Método IP, eu acredito que pela capilaridade mundial do assunto, é uma das coisas mais
poderosas que eu ja “criei”.

Eu sou fruto da modelagem de mais de 200 pessoas; fruto de mergulhar na Palavra
do Deus vivo; de um investimento de quase 1 milhdo de reais pelas empresas que eu trabalhei
ou por mim mesmo, entao eu sou fruto de transformacdo e de investimento de muitas outras
pessoas. Sou fruto de estar conectado na vida da igreja também.

Essas cinco coisas ndo sao para as pessoas, sao para vocé! Elas vao se impressionar
porque elas ndo fazem. Quando vocé estiver bom nessas cinco coisas vocé vai perceber

gue as pessoas vao te procurar porque elas
guerem saber qual o segredo do seu sucesso. Muitos querem a férmula, mas ndo querem
executar. Existem pessoas
gue querem malhar comigo as 4h30 da manh3, somente para se conectarem comigo por
acharem que tenho algo muito especial. Eu apenas fago essas cinco coisas que ensinei, todos
os dias.

Entenda uma coisa, pare de ser otério. E sé n3o ficar disponivel o tempo todo. Quando
alguém fala com vocé no WhatsApp quando ela ainda esta escrevendo vocé ja responde “fala
mestre, senhor dos mares, meu irmao, brother, amigo”, ndo faca isso! Deixe a pessoa falar,
depois vocé responde. Pare com ansiedade.

Avalie e veja quem sdo as pessoas para quem vocé fica falando sim o tempo inteiro, pode
ser seu chefe ou qualquer outra pessoa, vocé tem que aprender a dizer ndo e a ndo estar
disponivel o tempo todo, ou vocé nunca vai ser promovido, vai ser sempre o capacho.

E s para finalizar, pare definitivamente de dizer sim para coisas passageiras e prazerosas
(imediatas). Diga ndo para o prazer no momento hoje, e foque no seu amanha e no prazer que
vocé poderad alcancar e ter. Aprenda a dizer n3o.

A sua Black List estd pronta?

Vocé sabe o que é black list? Vocé tem algumas, e ndo é a sua ndo, vocé estd em algumas.
Enquanto vocé nao estiver em umas mil vocé ndo é famoso, acredite. Vocé tem que estar nas
black lists e tem que ter a sua também.



Aqui estd um segredo de Sun Tzu, “se ndo consegue ganhar do inimigo se alie a ele”. Vocé
nao tem que fazer as mesmas coisas que o seu inimigo e nem mudar os seus valores, mas nao
deixe o inimigo distante, ele precisa estar sob o controle, sob a sua gestdo com tranquilidade.

Vocé sabe que vocé estd na black list quando as pessoas ndo te chamam para fazer as
coisas. Como elas ndo te chamam, vocé fica ai “magoadinho”. Deixe de bobeira e crie
proximidade com essas pessoas, para vocé estar sempre ali proximo.

Quando vocé colocar alguém na sua black list, faca um favor, ndo conte para ninguém.
Todo mundo tem os inimigos favoritos, mas aprenda, ndo gaste energia contando para
ninguém, sendo essa black list vai te custar muito caro. Um segredo sé é segredo se vocé o
guarda com vocé, a partir do momento que vocé compartilha com outra pessoa, podera sofrer
o dano dessa decisdo.

Tem coisas que vocé precisa fazer, vocé tem que ter a black list e tem que estar em black
lists. Ndo pense que isso é errado! Vocé nao é Jesus, e até ele estava na black list, varias pessoas
gueriam matd-lo. Saiba usar a black list.

N3ao finja que vocé ndo estd na black list, mas também ndo crie “treta” ou problemas com
ninguém. Esteja bem préximo dos seus inimigos, como o conselho que temos no livro de
Salmos, capitulo 23: “coloque uma mesa perante os meus inimigos, unge a minha cabe¢a com
6leo e o meu calice transborda”. Fique calmo, todo mundo tem inimigo, mas tenha a
tranquilidade de ndo se importar com isso. Ao criar proximidade com eles, vocé nao faz as
mesmas coisas que eles fazem.

Vou te dar um exemplo, no ano de 2006 eu era instrutor de suporte técnico na Brasil
Telecom, naquela época nao tinha apostila, eu criei uma apostila e ainda ganhei um bom
dinheiro nesta oportunidade, e muitas pessoas falavam mal de mim. Um dia eu estava tdo
famoso na Brasil Telecom, que na época tinha cerca de dois mil funcionarios, que uma menina
comecou a falar mal de um tal de Pablo Marcal “A apostila desse Pablo é um lixo!” e eu do lado,
dei conversa para ela e ela continuou falando e falando, e eu estava na black list dela, o
problema é que ela falava sem saber que eu era o Pablo Margal. A conversa foi longa, quando
ela descarregou todo armamento do que ela realmente pensava sobre mim, eu falei para ela
“eu sou o Pablo Marcgal”, ela quase morreu.

Quando vocé pde alguém na sua black list vocé estd falando “eu ndo vou levar essa
pessoa pra jantar |1 em casa”, sé isso. Ndo precisa ficar gastando energia para avisar o Primeiro
Comando da Capital, o BOPE ou qual quer pessoa. Deixe essa pessoa |a na black list, e apenas
nao faca mais projetos com ela.

Eu ndo fico indo atras de quem me deve, eu fagco a cobranga, pois nos negdcios nds
precisamos fazer isso. Mas sabe qual o meu maior segredo? Eu nao levo “cano” de ninguém,
mas se a pessoa insitir nisso, sabe o que acontece? Ela ndo faz mais negdcio comigo, simples
assim! Eu ja coloco ela na black list de negdcios e de financas.

Se a pessoa quebra um valor comigo, que é algo essencial, também ndo vai entrar na
minha vida particular, ndo vai estar com os meus filhos, ndo vai andar comigo mais, por qué?
Porque tem a black list para essas pessoas. Gente que € invejosa, gente que é interesseira, que
s quer sugar coisas de vocé e ndo sua amizade, sabe onde estdo? Em uma black list. Os falsos,
os fingidos, essa turma toda. Vocé tem essa lista? Crie sua black list oficial. Tem como reverter
alguns casos e tirar algumas pessoas de 13, as pessoas vdo mudando, esteja atento a isso. Vocé



tem que ter black list para que possa produzir uma tarefa para cada pessoa, o melhor é que
VOCé consiga converter essas pessoas, mas que se nao fizer sentido, deixe em paz.

Por exemplo, um primo seu que sé tem inveja, tente uma tarefa para chegar perto dele,
para acabar com essa distancia, para ele parar com essa bobeira. Faca algo que possa estimula-
lo a fazer as coisas dele para ele parar de pensar em vocé. E bem econdmico fazer isso viu.

Depois que vocé vai crescendo na vida vocé vai percebendo que vdrias pessoas vao te
colocando em suas black lists. Por exemplo, depois que algumas pessoas fazem o Método IP
outras ficam com raiva de mim, porque elas gostam de dominar umas as outras e as pessoas
saem do Método IP livres, dai a raiva vem 107

para cima de mim, e eu entro na black list deles. Até o dia em que eles mesmos fazem o
Método IP e eles mesmos vao |a e me tiram da black list

SAIA DO CAIXAO

Se vocé tiver o principio da individualidade instalado no seu coragao, vocé podera ter
alguns beneficios:

1. Tem mais intimidade com Deus;
2. Sabe que é especial;

3. Ndo tem necessidade de agradar alguém,;

N

. Prospera;

8]

. Ndo tem necessidade de aprovacao;
6. Ndo ouve religiosos;
7. Se ama e se sente amado.

Entenda que a prosperidade é individual, depende de cada um. Mas a crise é coletiva.
Sabe o que é crise? A pobreza. A prosperidade é individual. Se vocé é coletivo, vocé é trouxa de
todo mundo. E na individualidade que vocé pode prosperar. Pessoas que s6 pensam nos outros
tém instalado o principio da coletividade e ndo da individualidade. Vocé precisa ser isonémico,
tratar os iguais de maneira igual e os desiguais de maneira desigual. Isonomia é a maior
condicdo de igualdade, assim como a equidade e a equivaléncia.

Aprenda a tomar as rédeas da sua vida, e por vocé: pare de pedir permissdo para as
pessoas. Seja proativo e comece a agir.

Principio



Honra

Principio € um substantivo masculino e é o primeiro momento da existéncia de
algo, ou de uma acdo ou processo. A honra é diferente, € um substantivo feminino e diz
respeito a um principio que leva alguém a ter uma conduta virtuosa, corajosa e que lhe permite
gozar de bom conceito junto a sociedade.

Honra é dar consideracdo devida a uma pessoa que se distingue por seus dotes
intelectuais, artisticos ou morais. Se vocé deseja aprender alguma coisa com alguém, ndo serd
sem o principio da honra. Honrar alguém ndo é fazer tudo o que a pessoa quer ou deseja, mas
sim, respeitar, e aceitar a pessoa como ela é. E agir em justica.

Quero compartilhar com vocés uma histdria sobre honra, para que vocé compreenda o
seu lugar. Lucifer pecou contra Deus ao tentar ocupar o trono que nao era dele, e sim de Cristo,
teve recaido sobre si a justica de Deus, que aplicou a Lucifer a sua puni¢do adequada e devida.
A honra é dos filhos de Deus e eles dominam a terra, mas o Diabo tem dédio da honra.

Vocé conhece o versiculo que diz que apenas ao honrar os seus pais vocé tera
recompensas absurdas na terra. Aceite, portanto, que vocé ja é rico. Esteja apenas na posi¢ao
certa para receber. E acredite, dormindo, em um caixdo, ndo é a melhor postura. Ndo existe
estar em uma posicao de servidao, sem saber o que é honra. Quando uma pessoa possui uma
atitude desonrosa ela nao colhe, ndo merece pegar nada e o pior, ndo tem como pegar. Os
desonrosos sdao tendenciosos, fazem inimizades e facgao. Vocé tem honra?

Este principio pressupde aceitacdo do outro. Vocé pode ndo concordar com alguém e
tem todo o direito de questionar a Deus e aos outros sobre as atitudes deles, mas lembre-se
gue suas perguntas demonstrarado o seu nivel de maturidade.

Ter honra, é ter autoridade. Quando vocé é amigo de Lucifer, vocé desonra as pessoas, e
acredite, honrar alguém ndo é bater continéncia, obedecer cegamente a ninguém e muito
menos ficar calado.

Em Provérbios 3:35 aprendemos mais sobre a honra: “A honra é heranga dos sabios, mas
o Senhor expde os
tolos ao ridiculo”. Aprenda a amar a instrugdo para ndo ser
punido e nem ridicularizado.

O principio da honra pressup&e multiplicar. Quando vocé possui esse principio instaurado
dentro de vocé, quer compartilhar com o maior nimero de pessoas. Se vocé deseja ter
autoridade, comece a honrar aqueles que vieram antes de vocé.

Uma atitude desonrosa é vocé desejar mudar seus pais, seus lideres, seu chefe. Se vocé
nao servir essas pessoas, aceita-las e honra-las, vocé nunca vai colher.

Se vocé é um religioso, usa esse principio de maneira distorcida e assim, manipula as
pessoas. Aceite Deus, seus pais, seus amigos como eles sdo. Ndo tente mudar ninguém.



Honre as pessoas, mas pare de idolatra-las, sendao vocé ficard mais idiota do que elas.
Apenas modele essas pessoas, reconheca os cddigos que elas possuem e depois seja melhor.
Avance e mude de nivel.

Principio
Isonomia

Este principio, como expliquei anteriormente, refere-se a um principio do Direito
segundo o qual todos sdo iguais perante a lei, ndo devendo ser feita nenhuma distingdo entre
as pessoas que se encontrem na mesma situagdao. Ou seja, tratar os iguais como iguais. Um
exemplo claro desse principio na nossa sociedade, é o imposto. Os ricos pagam mais imposto
gue os pobres.

Isso significa tratar os iguais de forma igual, e os desiguais de forma desigual. Vocé nao
precisa e nem deve tentar agradar a todo mundo.

Isonomia é agir com as pessoas como elas desejam e merecem. Aprendemos sobre isso
com o mestre Jesus, Ele era “desequilibrado” e agia de forma oposta a maiora das pessoas,
guando por exemplo Ele entregava a bolsa de dinheiro na mdo do tesoureiro dos discipulos,
gue era ninguém mais e ninguém menos do que um ladrdo, Judas. Ou quando Ele ia orar quando
a maioria estava dormindo. Jesus sempre andou na contramao da maioria.

Deus também usa de isonomia com vocé, Ele ndo trata todos de forma igual, pois se fosse
assim, nao existiria céu e inferno. Todos iriam para algum desses lugares e ndao haveria
necessidade de terem dois locais.

Uma das coisas que aprendi e quero passar para vocé é sobre pessoas que sdo
pontes e pessoas que sao caminhos. Pessoas que sdo pontes, te levardo para o outro lado do
seu proposito e somente durante um momento. Pessoas que sdo caminhos, irdo com vocé e
permanecerao com vocé até o cumprimento do seu propésito. Aprenda a identificar quem é
ponte e quem é caminho na sua vida, e trate cada uma dessas pessoas como elas querem ser
tratadas por vocé.

Vocé precisa buscar esse tipo de consciéncia de si mesmo, para ter mais intimidade com
Deus, consigo, com seu conjuge, com seus filhos, seus pais e com seus 5 melhores amigos. E se
vocé ndo tem melhores amigos, acredite, vocé precisa compreender o que significa: comunhao
e amizade. Amigos sdo as pessoas que Deus permitem estar ao seu lado, como familia.

A BiBLIA QUE VOCE NAO LEU

A Graga sempre existiu



Em Génesis 3:6, a Palavra de Deus nos diz “Quando a mulher viu que a arvore parecia
agraddvel ao paladar, era atraente aos olhos e, além disso, desejavel para dela se obter
discernimento, tomou do seu fruto, comeu-o e o deu a seu marido, que comeu também”. Os
olhos sdo a porta de entrada da alma. Desejamos sempre aquilo que agrada aos nossos olhos,
aquilo que alimenta nosso corpo fisico, nosso ego e foi assim com os primeiros homens, foi
assim com Adao e Eva. A mulher viu e entdo desejou. Nossos atos sdo sempre antecedidos por
um momento de seduc¢do. Somos seduzidos na alma, no corpo e no espirito e posteriormente,
por diversas vezes, fazemos o que nos conquistou.

E, algumas dessas seducdes podem nos levar a um grande abismo, porém Deus é
especialista em nos tirar deles. Nossos precipicios ndo se comparam com a Graga de Deus,
muitos menos, nossas tentativas de remendo. Somos

experts em tentar remendar nossos estragos. Somos habilidosos em nos escondermos por
detras da culpa ou do remorso. Em Génesis 6:7-8 Ad3o e Eva percebem que estavam nus,
costuram folhas de figueiras para se cobrirem e se escondem. Para eles estavam tudo bem, até
Deus aparecer.

E sempre assim, nossas transgressdes n3o resistem a verdade de Deus, elas sé duram por
um tempo, um tempo bem especifico por sinal, sé até Deus aparecer. Talvez por se repetirem
muitos discursos amedrontadores, a verdade de Deus dada a nds, foi substituida pelo inferno
preparado para o diabo e seus anjos. Fizeram a reputa¢do de Satands creditando ao inferno a
estratégia eficaz transformadora do cardter e atitudes pecaminosas de um homem.
Antagonizando esse grande senso comum, parafraseio de maneira muito sucinta o que
as santas escrituras nos mostram claramente: O medo do inferno ndo fara o homem deixar
de pecar! O que garante a seriedade, retiddo, decéncia, determinacdao e transformacdo de
um homem, nada menos é do que o encontro dele com Deus e sua verdade.

Me recordo que na infancia, ainda menino, sendo criado por um tio extremamente
tradicional. Gldria a Deus, pela vida dele que apenas repassou o que aprendeu, ouvia sempre
ele dizer que “crente” nao podia participar de festas juninas e outras festas seculares. Logo, eu
era proibido de ir. Certo dia, cheio de curiosidade n3do aguentei. Esperei todo mundo dormir,
pulei a janela, pulei o muro de casa e fui para uma festinha junina que estava acontecendo na
escola. Chegando 134 a sedugdo foi grande demais, dancei quadrilha, pulei fogueira, tomei
guentdo, comi canjica, paquerei as meninas e voltei para casa por volta das duas horas da
manha. Eu nunca havia chegado tdo tarde em casa. Pulei o muro e a janela novamente e fui
dormir. Era um dia de sdbado. No outro dia 4s nove horas da manha o que é que tinha?
Adivinhe?! Culto naigreja. No caminho para aigreja fiquei pensativo indagando comigo mesmo:
“Meu Deus! O que serd que ird acontecer comigo quando a tua unc¢do descer naquele lugar?
Vou ser fulminado no minimo”.

Mas, o engracado foi que ao chegar a sensac¢do que eu tive foi que o culto estava sendo
melhor do que todos os outros. Parecia que de fato Deus havia descido ali e de maneira bem
proxima estava conversando comigo ali no fundo da igreja. Sentado ali nos ultimos bancos
parecia que todo mundo sabia o que tinha acontecido na noite anterior. Eu me sentia o pior da
igreja. Porém, em um dado momento do culto senti muita vontade de chegar até o altar. A
gldéria que eu estava sentindo era tdo grande, mas o medo que eu sentia também. E se eu
chegasse no altar e Deus me matasse ali? Bom, corri o risco. E, a Unica coisa que me aconteceu
foi que ao sair correndo e pular naquele altar, entrei naquela gléria que estava disponivel e
acreditem, sai vivo e estou vivo até hoje.



Nos ensinaram a nos relacionarmos com um Deus, que quando erramos quer nos matar.
Um Deus que quando erramos se torna o nosso inimigo. Porém, a grande verdade é que DEUS
ndo Tem Problema com o pecado. E uma questdo de légica até. Se Deus tivesse problema com
pecado quando Adao e Eva pecaram era muito simples ele podia ter nos demonstrado isso ndo
descendo mais, da mesma maneira que fazem com a gente quando erramos. Quantos ja nao
estdo bem longe de vocé porque vocé ndo foi quem eles gostariam que vocé tivesse sido.
Porém, quando o homem pecou Deus ndo sé continuou descendo, mas foi atras dele enquanto
ele se escondia, chamando-o pelo nome:

“E chamou o Senhor Deus a Ad3o, e disse-lhe: Onde estas?” (Génesis 3:9). Quem tem
problema com pecado somos nds e ndo Deus. Quando Adao pecou, Deus nao fugiu, quem fugiu
foi Ad3o e a Graga de Deus foi atras dele. Mas, sabe, tenho uma noticia pra vocé. Ser pecador
nao tem a ver com as suas praticas, tem a ver com a sua condigdo.

Se vocé estd com sua natureza em Cristo o pecado ja ndo te condena e sabe por qué?
Porque antes mesmo do homem pecar a graga ja existia e quando o homem pecou ela foi
eficaz. Deus é seu pai e seu amigo. Nao existe inimizade entre vocé e Ele. A inimizade caiu
em Cristo. Quando vocé foge, vocé nao resolve as coisas ou se protege de um castigo, vocé
apenas deixa de experimentar do amor dele por vocé.

N3o existe inimizade entre vocé e Deus

“E criou Deus o0 homem a sua imagem; a imagem de Deus o criou; homem e mulher os
criou” (Génesis 1:27). Em Génesis, Deus divide a parte criacional do homem em duas partes, a
primeira parte referente ao momento da criacdo em si, e a segunda parte como momento de
formagdao do homem. Em Génesis 1:27, no mesmo instante em que Deus cria Adao ele também
cria Eva.

“E formou o Senhor Deus o homem do pd da terra, e soprou em suas narinas o folego da
vida; e 0 homem foi feito alma vivente [...] E da costela que o Senhor Deus tomou do homem,
formou uma mulher, e trouxe-a a Adao” (Génesis 2:7;22). Em Génesis capitulo 2, Deus entdo os
forma. Ao forma-los Deus decide fazer isso separadamente. Deus forma o homem e depois
forma a mulher, porém, em Génesis 5, Ele nos releva um grande mistério entre Cristo e a igreja
refletido na criacdo de Addo e Eva.

“Este é o livro das gerag¢oes de Adao. No dia em que Deus criou o homem, a semelhanga
de Deus o fez. Homem e mulher os criou; e os abencoou e chamou o seu nome Adao, no dia
em que foram criados” (Génesis 5:1,2). A mulher antes mesmo de ser formada ja existia em
Ad3o. Ela era o mistério escondido dentro dele, assim como a Igreja foi um mistério escondido
dentro de Cristo.

Ad3o tecnicamente morre na formagdo de Eva. Como pode um homem continuar vivo
no momento em que estd sendo arrancado dele uma de suas costelas? Porém, a biblia vai nos
dizer que Adao cai em um sono profundo. Adao ainda ndo havia pecado, dessa forma ndo estava
suscetivel a morte. Pois em Romanos 6:23 estd escrito: “o salario do pecado é a morte”. Adado
ndo poderia morrer, pois ainda estava absterso de qualquer pecado. Essa revelagao, por seu
turno, nos leva a alguns outros versiculos da biblia que nos afirmam que “os santos dormem”(1
Co 15:20; 1 Ts 4:15; Mt 27:52), isto é, um homem santo ndo pode ser tocado pela morte.



Bom, temos um primeiro e um ultimo Ad3ao. Adao era um Cristo e Cristo era um Ad3do. O
primeiro Adao, por sua vez, foi uma alma vivente e o uUltimo espirito vivificante. Porém, apds
ser criado e formado, Ad3do peca. Ao pecar Adao entdo passa a ser condenado por Deus levando
consigo todos nds que estdvamos nele. A condenagdo ndo cai apenas em Adao, fomos todos
com ele condenados. E, o grande problema de sermos condenados por Deus é que nunca
poderemos revogar a sentenga. Deus é a suprema corte do universo, o supremo juiz. Uma vez
sentenciado por ele, vocé ndo tem onde recorrer e Deus condenou a Addo juntamente com
todos nés.

Deus ndo tinha outra escolha. Seu cardter nunca foi imparcial. Deus ndo poderia
mudar as regras para a humanidade. Caso fosse mais leve com a humanidade estaria
mentindo e sendo injusto com Satands. Mas, a biblia vai mostrar que Ele é sempre justo, mas é
puro amor. Ele nos amou demais para que a histéria acabasse aqui. Um plano veio para salvar
a toda humanidade. O homem por livre e espontanea vontade se entrega 4 escravidao do
pecado. Deus por livre e espontaneo amor decide compra-lo de volta. Cai a inimizade e nasce o
homem que agora é parte do corpo de Cristo.

Vocé é corpo de Cristo

“Portanto, agora nenhuma condenagdo ha para os que estdao em Cristo Jesus, que nao
andam segundo a carne, mas segundo o Espirito”. (Romanos 8:1)

Em Hebreus 7 “Levi que recebe dizimos, paga dizimos” ainda nas entranhas de Abrado.
Abrado ao se encontrar com o rei de Salém, Melquisedeque ainda sem filhos, pois ndo havia
tido nem mesmo Jacé pai de Levi, oferta ao rei e algo extraordinario acontece. Levi sem se quer
ter nascido também oferta. Racionalmente falando, isso foge de nosso mundo real, mas a
verdade é que Deus sempre enxerga além de nossas capacidades de raciocinio. Ele enxerga seus
filhos em vocé. Olha que extraordinario!

“Por esta razdao, o homem deixard pai e mae e se unird a sua mulher, e os dois se
tornardo uma soé carne’. Assim,
eles ja ndo sdo dois, mas sim uma so carne.”( Marcos 10:7-8)

Me casei com Priscila e acreditem, somos totalmente opostos. Minha esposa gosta de
seguranca, ela é metddica e precisa de um chdo para poder pisar. Eu jd sou sonhador demais.
Enquanto ela caminha no chdo eu caminho em Vénus. Costumo dizer que sou 4guia e ela lobo.
Nos casamos, mas ainda assim continudvamos sendo dois. Mas, a oito meses atras nasceu nosso
primeiro filho, o Lorenzo. No Lorenzo eu e Priscila somos uma sé carne. Por mais que nao
encontramos nosso dna um no outro, no dna de Lorenzo estamos eu e ela. Ndo acredito em
coincidéncias. Para mim tudo foi preparado por Deus. Até mesmo minha escolha de me casar
com Priscila foi projetada por Ele, pois Deus ja via em nds a alegria de nossa casa, nosso pequeno
Lorenzo.

Bom, da mesma maneira em que Deus via Levi em Abrado, Deus também nos via em
Ad3o. Por esse motivo todos nds nascemos pecadores e isso nunca mais serd mudado.
Fora essa uma sentenca dada a Addo. Sentenca irrevogdvel. Contudo, Deus tras outro Adao.



Um Adao que tivera de viver trinta e trés anos e meio sem cometer um sé pecado se
quer, a fim de ser justificado pela lei de Moisés. Lei na qual Moisés criara em sua alianca com
Deus a partir de uma possibilidade real. Um homem seria capaz de cumpri-la. Vencendo-a, esse
homem seria justificado por ela. Jesus Cristo veio para cumpri-la e cumpriu. Jesus nunca pecou.

Mesmo nao pecando a morte atacou Jesus e foi nesse dia o dia em que fora destronado
o império da morte. A morte matou um inocente sem autorizacdo. Ela ndo tinha direito legal
para isso, afinal, a morte sé poderia matar pecadores e Jesus foi inocente, o mais santo possivel.
E a maior prova que temos de que ele realmente foi inocente, foi que Ele ressuscitou. A morte
ndo pode conté-lo. Nisso esta firmada a nossa fé.

Cresci ouvindo as pessoas falarem que eu precisava crer no filho de Deus para ser
salvo, mas aprendi que precisamos mais do que isso. Pra que sejamos salvos precisamos
confessar com nossa boca e crer com o coragdo que Deus ressuscitou Jesus dentre os mortos.
Pois, se ele de fato ndo tiver ressuscitado va é a nossa fé. Porém se ele de fato ressuscitou,
também ressuscitaremos com ele.

“Ora, se ja morremos com Cristo, cremos que também com ele viveremos, sabendo que,
tendo Cristo ressurgido dentre os mortos, ja ndo morre mais; a morte ndao mais tem dominio
sobre ele. Pois quanto a ter morrido, de uma vez por todas morreu para o pecado, mas quanto
a viver, vive para Deus. Assim também vés considerai-vos como mortos para o pecado, mas
vivos para Deus, em Cristo Jesus.” (Romanos 6:8 -11)

A Graca é uma pessoa

Eu ndo sou bom. Sou a pior pessoa do mundo. Sou Santo, mas nao sou bom. Mas, me
regozijo com um grande detalhe, Cristo estd sendo gerado em mim. E, a medida que eu consigo
enxerga-loem mim Ele passa a crescer. Vocé compreende isso? O Espirito santo se uniu ao meu
espirito e se tornou um com o meu espirito e agora eu tenho a mesma natureza de Deus. Ndo
deixei, nem jamais deixarei de pecar porque decidi por eu mesmo deixar de ser pecador, isso
jamais serd possivel. Posso fazer isso por um tempo estando contido na minha velha
natureza, mas isso nao significa que fui de fato transformado.Deixar de pecar é uma obra de
Deus e ndo minha e eu s6 pude entender isso a partir do entendimento de uma grande verdade
gue quero compartilhar com vocés nesse capitulo.

Cresci ouvindo que a graca era um favor imerecido, mas quanto mais enxerguei
Cristo em mim mais pude constatar que essa definicdo fora muito tempo ecoada, porém ao
mesmo tempo muito limitante perante o que de fato a graca representa em nossas vidas. A
graca é também um favor imerecido, mas ela vai muito além disso. Descobri que isso me fez ir
muito além do meu raciocinio ldgico, muito além das minhas capacidades fisicas, emocionais e
circunstanciais.

A mudang¢a de minha natureza esteve muito tempo condicionada a mim mesmo e a
verdade foi que eu nunca consegui sair do lugar por pensar de maneira tdo pequena. Fui além
guando passei a pensar grande, tdo grande como a Graca. Ela nunca foi s6 um favor, ela nunca
foi apenas um feito nobre. A graca foi alguém e acredite ela continua sendo. A graca é uma
pessoa e quando vocé passar a entender isso sua vida nunca mais serd a mesma porque ndo
existe outra razao capaz de nos dar tanto sentido pra viver.



Em Efésios 2:8 diz: “Porque pela graca sois salvos”. A doutrina apostélica, por sua vez, diz
que nado existe outro caminho para Deus ando ser Cristo Jesus homem. Jesus entdo declara:
“Eu sou o caminho, e a verdade e a vida; ninguém vem ao Pai, sendo por mim” (Jodo 14:6).
“0” é um artigo definido, singular, masculino. Ndo estamos falando de “um” caminho que pode
nos levar a Deus, mas “do” caminho. Cristo afirma que Ele é o caminho, isto é, o caminho nunca
foi uma estrada ou um percurso criado por homens ou doutrinas para passarmos e entao
vermos a Deus.

Se pela graca somos salvos e somente através de Jesus vamos a Deus sé existem duas
possibilidades, ou existem duas formas de sermos salvos ou a graga é o préprio caminho que é
0 proprio Jesus. Fico com a verdade e a vida, fico

com o Unico caminho, afinal, outro nao existe. Cristo é a prdpria graca. Nao ha salvagdao ando
ser em Cristo. E isso que a biblia declara: “Porquanto, a graca de Deus se manifestou salvadora
para todas as pessoas” (Tito 2:11). Vocé nado pode aprender da verdade, a biblia ndo diz
aprendei da verdade, mas “conhecereis a verdade e a verdade vos libertard”( Jodo 8:32).
A verdade ndo é um conceito, a verdade é uma pessoa da qual vocé precisa se relacionar com
ela.

“A graca de Deus ndo é algo que recebo de Deus, a graca de Deus é Cristo” (palavras de
meu mentor Gustavo Lara). Mas, o diabo ndo quer que vocé saiba disso. O diabo ndo quer que
vocé viva sua vida baseada em uma verdade, mas em sensag¢des. O diabo quer que vocé se sinta
sozinho. Entender que a graca é uma pessoa vai deixa-lo bastante irritado porque o que ele
menos quer é que voceé saiba que existe alguém para vocé se relacionar. Entender que a graca
é uma pessoa é entender que se sentir sozinho é uma opgao, porque ser sozinho é impossivel.
Cristo esta sempre disponivel pra vocé e Ele te ama.

“Quando o povo de Deus nao tem sua identidade reta e justa firmemente estabelecida
em Cristo, ele se torna suscetivel as armas do inimigo” (Joseph Prince — A revolucdo da graca).
Talvez hoje vocé se identifique com o quadro de soliddo. Talvez os negdcios ndo estejam
caminhando muito bem, ou quem sabe sua casa esteja um tanto transtornada e os amigos
ja ndo existam mais. Talvez as investidas estejam sendo muito pesadas para a sua estrutura. Ao
menos é isso que vocé tem pensado sobre si mesmo. Sou uma estrutura muito fraca! A falta de
entendimento acerca da pessoa de Cristo em nés enfraquece a nossa alma e comumente
fortalecem as artimanhas de satands. Temos ainda resquicios de uma gerag¢do que apregoou
um ensinamento um tanto incoerente para o povo de Deus. O essencial do evangelho sendo
tratado como suplementar e consequentemente pessoas sendo interiormente mortas por
tratarem de maneira secundaria o Espirito, que vivifica.

Existe uma lei na Biblia chamada lei da divida. A lei da divida determina como serd se
vocé contrair uma divida e ndo conseguir pagar. Basicamente, funciona da seguinte maneira,
se o seu patrimobnio der para pagar vocé perde ele, mas se acaso ndo der para pagar vocé se
torna escravo. Se o teu prego como escravo ainda assim ndo der para pagar, logo seus filhos
também se tornam escravos. Mas, também existe uma lei chamada lei do parente remidor onde
se alguém dos seus familiares tiver recursos ele pode pagar a divida e te tomar de volta e o
credor ndo ter direito de escolha e entdo ser obrigado a te entregar.

“Deus é espirito” (Jodo 4:24). Que grau de parentesco poderia existir entre o espirito e a
carne? Obviamente nenhum. Por esse motivo, Deus ndo pdde fazer nada quando Ad&o pecou.
Para que Deus pudesse fazer alguma coisa, o Deus espirito teria que encarnar, isto é, se tornar



carne também. Ele teria que nascer da carne, ser seu parente em carne e, além disso, ter a
moeda que o comprasse de volta. A moeda teria que ser um sangue puro, incontaminado
entregue por um vardo perfeito(que tivesse mais de 30 anos) por isso Deus encarnou no ventre
de Maria e nasceu como seu irmado segundo a carne. Tudo isso para ter o direito de comprar
vocé de volta. E, ele pagou. Pagou com sangue, a divida que era sua.

Deus te ama

Cristo ndo morreu pelos pecados que vocé cometeu. Ele morreu pelos pecados
que cometeu, que estd cometendo e ainda ird cometer. Talvez para algumas pessoas esse
discurso parega um discurso um tanto perigoso por ainda viverem debaixo de um julgo. Porém,
uma vez que entendemos a maravilhosa graca de Deus ndo somos mais ofendidos ou agredidos
pela lei. Nos tornamos conscientes de que uma lei escrita em pedras ndo pode mudar a vida de
ninguém. O que muda a vida de um homem é a lei escrita no coragdo. Se elas de fato tivessem
esse poder elas teriam mudado o povo de Israel. O povo ,ndo tdo somente, ndo mudou como
também morreu. Se eles tivessem comido do pao da vida, certamente, ndo teriam morrido.

“Eu sou o pao da vida; aquele que vem a mim nao tera fome, e quem cré em mim nunca
terd sede.” (Jodo 6:35). Imagine que vocé esta devendo alguém. Vocé ndo consegue pagar.
Entdo, um credor vai até a sua casa e aos berros chama por vocé. E sua mae abre a porta
porque nao estd sabendo de nada. E ela pergunta: “O que é que estd acontecendo?”. E
o credor pergunta por vocé. E quando vocé ouve aqueles gritos vocé ja corre |a porque vocé ja
sabe quem é. E alguém que estd indo cobrar uma divida e a divida é sua. E o credor te vé e
pergunta: “Cadé o meu dinheiro?”. E vocé diz: “Eu ndo tenho”. Entdo ele saca uma arma e
aponta para vocé. Porém, no momento em que ele vai atirar

sua mde pula na frente e recebe o tiro no seu lugare de forma agonizante cai aos seus
pés. E o credor olhando firmemente aos seus olhos diz: “Agora estd pago!”. Eu te pergunto:
“Apbs ver sua mae morrendo agonizando em seus pés. Vocé faria uma divida nova?”. Pois
entdo, é simples! No dia em que vocé entender que Jesus fez isso por vocé, vocé vai parar de
pecar.

Avance em fé

“Porque no evangelho é revelada a justica de Deus, uma justica que do principio ao fim é
pela fé, como esta escrito: ‘O justo vivera pela fé’”(Romanos 1:17). Porque de maneira muito
sutil, o evangelho tem se dividido. Todavia, qualquer evangelho que ndo tenha Cristo como
centro e a fé Nele como base, n3o se pode considerar. E muito comum vermos pessoas que se
converteram ao evangelho da fé, mas que apds terem crido em Cristo passam a ouvirem tantos
discursos de obras que a caminhada fica pesada. Quanto mais erros cometem mais
desanimados ficam e o evangelho da fé passa a avancgar para o evangelho das obras, onde Cristo
perde o seu lugar principal e passa a ser coadjuvante, falado apenas nos finais dos sermoes e
esquecido durante toda a mensagem e consequentemente durante toda a caminhada
cotidiana.

Corromper o evangelho da graga é como direcionar pessoas a uma vida sem resultados.
E como dar a elas um enorme mar de amor e fazé-las acreditar que esse mar deixard de existir
se ndo tiverem bons remadores que exercam muito bem suas fun¢bes. Sem direito a se
guer cansar os bracos, sem direito de se quer sentir frio durante uma madrugada ou
medo, se acaso, surgir uma tempestade. Eles sdo obrigados a serem perfeitos para que



possam desfrutar de todo amor que o mar oferece. Eles sdo obrigados a se reafirmarem para
aqueles que pregam, que sao de fato bons o suficiente para estarem ali. Como se alguém tivesse
o direito de te tirar e colocar na hora que bem entender em um lugar que nem foi ele quem
conquistou.

N3o é de obras em obras. E de fé em fé. Nossa luta ndo é para mostrar que somos bons,
mas para crermos que para sempre Cristo é o nosso justificador. Nosso esfor¢co deve estar
centralizado em propagar que Cristo é o Alfa e o Omega. Aquele que no inicio de nossa
caminhada nos faz companhia durante o nascimento do propdsito, mas que nunca nos
abandona até chegarmos aos passos mais firmes. Ele esta conosco! Crer nisso todos os dias é o
gue nos fard prosperar. O segredo para o sucesso é estarmos apoiados em uma luta ja ganha
por Cristo. A fim de vencermos os nossos medos e as nossas sindromes de vitimismo precisamos

tomar posse do que ja fora conquistado por nds e para nos.
Escolhas em Fé

“Pela fé saiu do Egito, ndo temendo a ira do rei, e perseverou, porque via aquele que é

invisivel” ( Hebreus
11:27). Embora tenha sido quem escreveu as leis, Moisés deu grandes passos em fé. Sem
imaginar que um mar todo se abriria ele perseverou sem se arrepender. A biblia vai dizer que
ele preferiu ser maltratado com o povo de Deus a desfrutar os prazeres do pecado durante
algum tempo (ver Hebreus 11:25). Viver em fé é viver como quem enxerga Deus em todas as
situagBes sejam elas boas ou ruins, afinal o melhor ja foi feito e por isso podemos nos alegrar.
E crer que nenhuma situagdo momentanea pode se comparar com o que nos espera vivendo
uma vida de fé em fé em Cristo Jesus.

Ao falar de passos em fé me vem a memdria duas histdrias incriveis escritas na biblia
sagrada, a histéria da mulher do fluxo de sangue e da filha de Jairo (ver Marcos 5:21-43).
Refletindo sobre Jairo nessas histdrias, sem duvidas, posso afirmar que precisamos de Jairos em
nossos dias. Precisamos de verdadeiros avivadores da nagao capazes de crerem que Jesus é
capaz de estancar a hemorragia da mulher velha e também despertar a moc¢a jovem.
Essas mulheres simbolizam a igreja, mais especificamente, duas geracGes da igreja, duas
geracgOes, por ventura, muito distantes. Nos Ultimos anos as geragdes estdo mudando em um
prazo de tempo muito menor e simultaneamente a linguagem das igrejas mudaram de
maneira muito radical, onde quem ndo mudar vai deixar de ser. Ndo dd para defendermos
as ideias do passado quando crescemos em conhecimento e amém por isso.

Certo dia, um homem disse para mim que eu era um pregador herege. Ele dizia de
maneira muito convicta que Deus ndo anulou a lei, que ele a havia feito para que fosse
cumprida. Entdo respondi a ele: “De fato Deus ndo anulou a lei, meu amado. Ele ndo anulou a
lei em Mateus 5:17 e deixou muito claro isso. Vocé esta certo. Olha o que Jesus

esta dizendo aqui: “N3o cuideis que vim destruir a lei ou os profetas|...]”. Ele ndo anulou a lei
para que um homem a cumprisse e através desse homem todo mundo fosse salvo. Mas, temos
ainda a parte b do versiculoque diz assim: “[...] ndo vim abrogar, mas cumprir.”. Jesus fez essa
declaracdo antes de cumprir a lei. Ele ndo poderia destrui-la antes, para ter o que cumprir.
Porém, apds cumpri-la ele a aboliu. Estd escrito em 2 corintios 3:11: “Porque, se o que era
transitério foi para gléria, muito mais é em gldria o que permanece”. A alianca estabelecida
com Moisés se tratava de uma aliancga transitdria. A nova alianga, por sua vez, uma alianca
eterna. Por um homem o pecado entrou no mundo e por um homem o pecado teve que sair



do mundo. Isso ndo tem nada a ver conosco, o foco ¢ UM HOMEM que destruiu o pecado. Se
aquilo que foi transitério teve gldria, imagine a gldria do que vai permanecer para sempre,
inclusive em VOCE”.

Existe gldria sobre vocé

“Tendo, pois, tal esperanca, usamos de muita ousadia no falar” (2 Corintios 3:12). Nova
geracao, ndo tenha medo de ensinar os mais velhos a crerem. Filhos, ndo tenham medo de
ensinarem seus pais o poder de acreditarem em Cristo. A perspectiva de se viver em fé geraem
nos ousadia no falar. Avancar em fé é reproduzir de maneira pratica a gléria que estd sobre nds
e que jamais se afastard, pois esta permanece para sempre. Ha tanta gléria no falar de quem
reproduz a graga que esta gldria afronta a prépria religido. Mas, ndao se incomode com isso
porque nao é a religido que ird te salvar e nem mesmo a igreja. Quem salva a todos nés é e
sempre sera CRISTO, aquele que ndo esperou 60 ou 70 anos para comegar a salvar, antes
mesmo de existirem quais querem que sejam as doutrinas ou escritos j4 salvava! E a partir desse
Cristo, que eu tomo as minhas decisdes. E nessa verdade que temos que nos apoiar. S6 assim
conseguiremos viver um dia de cada vez carregando dentro de nés a gléria de Deus.

O PIOR ANO DA SUA VIDA

Esqueca o
extraordinario e
viva o simples.
Vocé sabe viver o

simples?

Que bom que vocé chegou até aqui! Imagino, entdo, que

vocé ndo tenha desistido. Algumas pessoas ja
desistiram antes mesmo de comegarem, mas
€ assim mesmo, “muitos sdo chamados, mas
poucos sdo os escolhidos”, e eu ja estou
acostumado

com isso. O importante é que ndo

posso falar isso de vocé, pois vocé

estd aqui. Bora cair para dentro.

Parabéns! Agora, nés vamos



mergulhar no mundo da
simplicidade:

este capitulo serd sobre abandonar o
extraordinario. Algumas pessoas
guando me encontram, falam: “Eu
queria ter uma

vida extraordindria como a sua”, e foi
exatamente por isso que decidi lhe
ensinar como ativar a sua missao na

vida e viver o seu propésito.

EU NAO TENHO UMA
VIDA
EXTRAORDINARIA!

Preste Atengao: O extraordinario é
a Otica de alguém que ndo vive
uma vida boa. Sabe aquelas
pessoas que veem a grama do

vizinho sempre mais verde?

Entdo, elas olham para as pessoas que estdo tendo resultados na vida e pensam assim:
“Uauuuu! Como esses caras sdao cabulosos, como isso é maravilhoso, como eles sdo
extraordinarios”,

mas a verdade é que, sob essa 6tica de vislumbre, hd uma Unica coisa que elas conseguem
ver: o resultado. Elas ndo dao créditos ao empenho, as rendncias e ao duro suor derramado que

eu e essas pessoas tivemos para que
€ssas coisas acontecessem.

Ao avaliar a situacdo sob a dtica do esforgo, vocé vai perceber que ndo existe passe de
magicas. Se vocé ndo repetir o simples todos os dias, ndo vai entender nunca o extraordinario.



Mas, tem que ser todos os dias. Uma das coisas que mais travam a vida de muitas pessoas
é a falsificacdo da perfeicao.

Vocé sabe o que é a falsificacdo da perfeicdo? E o mal do século, chamado
“perfeccionismo”. Todo ser que é perfeccionista ndo consegue avancar na vida.

Vivemos em uma era de conquistas e triunfos apresentados pelas midias sociais, em que
o grau de comparacao é até doentio, e esse nivel desenfreado de comparacdes se tornou
“totalmente

|”

normal”. E, como as conquistas de milhares de pessoas estdo em evidéncia, se tornou
facil comegar a acreditar que vocé precisa ser perfeito para ter sucesso nessa cultura mega
competitiva de hoje.

Se vocé caiu nessa sintonia de que a perfeicdo é um pré-requisito para o sucesso, saiba
gue ndo estd sd: o perfeccionismo estd, atualmente, em constante crescimento, e isso é uma
grande perda. Com estudos mostrando saltos significativos de tendéncias perfeccionistas, a
sociedade esta valorizando cada vez mais a perfeicao.

Isso, erroneamente, significa que quem é perfeito vai desempenhar um trabalho melhor,
mas “perfeicdo” e
“produtividade” ndo andam juntas. A verdade é que o perfeccionismo é, na realidade, um
inimigo da produtividade.

Sim, isso quer dizer que sua atitude perfeccionista, cheia de picuinhas e cheia de "mi mi
mi", esta dificultando as coisas e, em vez de ajuda-lo, estd distanciando vocé daquilo que veio
fazer nesta terra.

Em outras palavras, se vocé estd inserido em uma cultura que exige perfeicdao, a
tendéncia é que vocé comece a exigir a perfeicdo de si mesmo e dos outros, como um efeito
cadeia. E, é ldgico, esse padrdo nunca serd alcancado, pois é irrealista e insustentavel e, cada
vez mais, esse buraco fica mais profundo.

A sensacdo de ndo estar satisfeito consigo mesmo pode minar a autoestima
e transformar-se em autossabotagem. Isso sem falar que a ndo realizacdo pode gerar fortes
frustracGes, sentimentos de angustia, de falhas, de estresse e um mal ainda imensuravel que o
perfeccionismo pode desencadear é o medo de falhar em publico.



As pessoas com alto grau de perfeccionismo tém um olhar critico para si mesmo, e,
muitas vezes, ndo avangam, com medo de que os outros julguem o seu desempenho.

Eu vou lhe falar o remédio, sdo trés pilulas para curar o perfeccionismo:

* Primeira: fazer
e Segunda: corrigir

e Terceira: adaptar

Se vocé ficar criando um plano ideal para fazer todas as coisas, vocé nunca vai fazer. Vocé
geralmente fala assim: “Vou fazer uma festa de aniversario e chamar o melhor maestro do Brasil
para tocar piano”, mas claro, vocé vai querer um piano Holland, de quarenta mil reais; vocé vai
quer o Carlos Martins, um dos melhores pianistas. Entretanto, vocé ndo arruma nem o Holland
nem o Carlos. E, entdo, o que acontece? A festa nunca ocorre e deixa de existir, porque vocé
nao tem o plano, o sonho ou, até mesmo, os dias ideais, e a sua vida continua passando
despercebida durante anos e anos.

Vamos |4, comece com coisas simples. Chame o seu amigo que toca, pegue um Yamaha
e bote a festa para funcionar. E melhor feito do que perfeito, entdo faga agora. S6 n3o deixe de
fazer.

Realmente ndo importa o que ou quem vai tocar, o que interessa é a festa. Nao seja
levado pela circunstancia, crie as condig¢Ges para se divertir e ndo importa o que acontega: FACA
A FESTA!

Vocé vai usar uma metodologia nova de quebrar essa sua cara! Claro que vai ser
resistente no comeco, mas vai esquecer o extraordinario, colocar em pratica o simples e tomar
essas pilulas todos os dias. As trés, uma de cada vez. Primeiro, faca, corrija e, depois, adapte.
Sé isso! Se vocé repetir sempre esse processo, aonde vocé vai parar?

WOW, na verdade vocé ndo vai parar!

Eu era perfeccionista e ndo sabia que era um defeito. Entdo, eu tinha orgulho de falar:

“Eu sou perfeccionistal”. S6 que perfeccionismo ndo tem nada a ver com qualidade.

Qualidade tem a ver com exceléncia. O perfeccionismo é a falsificagdo luciferiana da
perfeicdo. Vocé é uma pessoa igual a mim, logo, vocé erra, ou seja, vocé ndo é perfeito.



Pode esquecer esse pensamento de que é perfeito, pois errar faz parte do processo, e é
este que vai fazer com que vocé aprenda viver na exceléncia.

Pelos registros antropoldgicos, histdricos e cosmoldgicos que a gente tem, sé uma pessoa
foi perfeita em seus caminhos:

JESUS. Como so Ele foi perfeito, Ele, sim, pode falar do que é perfeito, vocé nao!

PRESTE ATENCAO! N3o fique criando o plano ideal para comegar, comece com a condi¢io
gue vocé tem agora, porque depois, vocé vai sé repetir o processo e ver que dar um passo foi
melhor do que todo tempo que j& passou. FAGCA, CORRIJA E ADAPTE. SAO SO ESSES TRES
PASSOS. O que vocé vai viver nos proximos anos?

Este vai ser o ano da simplicidade. Vocé vai ser o homem do campo, vai semear!

Este livro que vocé esta lendo é o comprar sementes a cada passo que vocé dd. Nao jogue
nenhuma delas no asfalto, se ndo vocé ndo produz nada. Vocé é a terra fértil! Nao feche seu
coragdo quando eu bater mais forte em vocég, isso s6 é necessario para que vocé oug¢a de uma
forma diferente para que algo mude internamente.

No final, vamos sair como amigos. Talvez vocé n3do esteja gostando de mim ainda, mas
eu lhe garanto algo: a partir do momento em que vocé abrir seu coracdo e deixar a semente
bater na terra, vocé vai ver o fruto.

Vocé serd uma arvore que produzira grandes e importantes frutos.

Como diz no livro de Hebreus: Motivo de tristeza na hora, sé que produz fruto de justica
para quem o exerce. Algumas repreensdes sdo necessdrias, entdo, comece a sO enxergar a
minha boa fé em fazer vocé avancar na vida, porque é isso que eu tenho feito com as pessoas.
ESSE E MEU CHAMADO DE VIDA, 6 para vocé saber!

Vocé estd se conectando com uma pessoa que nasceu para ativar outras pessoas.
Eu vou ajuda-lo, fique tranquilo, s6 facga as tarefas, porque, se vocé nao fizer, nem adianta
continuar sua leitura, pode parar por aqui.

agora.



O préximo ano ndo comecga em janeiro, o proximo ano comeca hoje, é sé vocé contar 52 semanas
a partir de

Pare com esse negdcio de comecar a dieta esperando dia primeiro, esperando o més
comegar, esperando o ano comegar.

TUDO O QUE VOCE FOR FAZER FACA AGORA!

Quando vocé adia, simplesmente perde tempo, e isso ndo voltard mais. Quanto tempo
vocé ja perdeu adiando as coisas na sua vida?

Eu vou falar um capitulo inteiro sé sobre como regular o cérebro no agora. Para vocg,
gue tem duvida: no final do capitulo, vai ter uma tarefa, e vocé vai fazé-la. Vocé vai parar sua
leitura um pouco e fazer a tarefa. EU RECOMENDO QUE VOCE FACA TODAS AS TAREFAS.

Agora, uma pergunta: vocé esta pronto? Vocé precisa estar pronto para viver o simples.
Vocé sabe por que este vai ser o pior ano da suavida? Porque é o inicio. Isso ndo é uma maldade,
porque o investimento que vocé faz quando vai abrir uma empresa é terrivel. Vocé tem que dar
tudo o que tem, e a empresa tem que sobreviver e comer do dinheiro do seu bolso. E O PIOR
ANO DELA.

Isso ndo é uma aula empresarial, mas eu vou lhe explicar resumindo em 5 etapas:

1. a data de uma empresa é o dia em que vocé a abre;

2. breakeven, o dia em que ela para de sugar o seu dinheiro;

3. o dia em que vocé pega de volta seu retorno é o PayBack, que é quando vocé recebe o
investimento que fez;

4. é o dia em que vocé p6e um CEO;

5. finalmente, o dia em que

vocé vende a empresa.



VOCE “PIRA” QUE A VIDA E

DESSE JEITO?

Ha o dia em que vocé nasce, o dia em que vocé gera um ponto de equilibrio e o dia em
que vocé para de ter que trabalhar e ficar louco. O PayBack é o dia que vocé recebe de volta
todo dinheiro que vocé investiu. Colocar um CEO é o dia a partir do qual vocé tem pessoas para
delegar todas as coisas, e, assim, consegue viver em paz.

E o ultimo dia é o dia em que vocé vende o negdcio, ou seja, o dia em que vocé morre, o
dia em que vocé vai passar desta fase para outra.

Note que o processo € igual para empresa e pessoas.

E por que vocé vai deixar o extraordindrio de lado? Eu nunca vi ninguém fazer nada
extraordinario, eu vi apenas pessoas que acreditam em certas coisas e entregam tudo o que
tém, e, portanto repetem aquilo que elas conseguem.

Por exemplo, no ano de 2018, eu fui preletor em mais de 300 palestras. Eu investi muitas
horas nisso. Isso sem contar as lives, porque, se eu for contd-las, da muito mais que 300 horas.
E no que resulta? Resulta que quem esta de fora enxerga o extraordinario em mim por conta
de resultado financeiro por conta de amizades, influéncia e tudo mais.

Na verdade, ndo tem nada de extraordinario nisso, o que tem é um foco bruto e abrupto
em fazer as coisas, e esse foco é sé simplicidade. Eu estou lhe garantindo e quero que vocé
guarde isso:

NAO VIVA O
EXTRAORDINARIO,
PORQUE ELE NAO EXISTE.
VIVA O SIMPLES!

algo:



O ano ndo se inicia em primeiro de janeiro, o ano se inicia agora. Vai ser o pior de todos, mas vou
lhe assegurar

como vocé vai investir, vai mergulhar nisso, e vai chegar um capitulo em que vou falar
sd sobre mentores, sobre livros, e, na boa?

Sirva-se a vontade. MAS 1SSO DEPENDE SO DA SUA
SEDE E DA SUA FOME!

Como vocé ja chegou até aqui, a possibilidade de chegar até o fim é igantesca, nao
pare. NAO PARE! N3o tenha preguica de fazer tarefas, seu drive sobre tarefas deve estar
errado. Confie no que eu estou lhe falando! Isso funciona
100%! Funcionou comigo e com as pessoas que se conectaram a mim: esquega o
extraordinario e viva o simples a partir de agora. ESTAMOS JUNTOS.

Novos Habitos. Para comegar algo novo, é preciso deixar algo velho para tras.

Sabe do que vamos falar agora? Sobre como criar novos habitos! Essa criacdo de novos
habitos é o que diferencia um ser humano de um animal, isto é, o que diferencia um
porco de um homem é a capacidade de gerar ou de abandonar habitos.

HABITOS SAO ATOS REPETIDAMENTE DISCIPLINADOS.

Depois de certo periodo, o que acontece? Seu ato é instalado como habito. Entdo, eu
preciso repeti-lo de forma disciplinar.

Depois dessa disciplina inicial, ndo precisamos mais dela, pois o habito ja se INSTALOU.

E assim, vou lhe explicar: vocé precisa aprender como “parir” esse habito. Vamos pensar
no ato sexual, porque vocé gosta disso, eu também gosto, porque isso é bom demais.



O habito precisa ser fecundado primeiro, e aquela emocao inicial de fazer alguma coisa
é o ato sexual. Depois disso, 0 sémen passa para o Utero e vai acontecendo o que vocé ja sabe:

algumas pessoas “abortam” o habito ainda pequeno, um feto.
Por que elas fazem isso? Porque elas ndo conseguem esperar o neném nascer!

Entdo, vocé tem que nutrir, cuidar, fazer carinho, esperar nove meses, ou seja, cada
habito tem um tempo. Por exemplo, na gestacdo do burro, a mae fica quatorze meses com ele
na barriga, o ser humano, nove. Cada um tem seu “time” para ser “parido”, para vir ao mundo.

E 0 que as pessoas mais fazem? Elas querem que as coisas simplesmente acontegam do
NADA e ja saia um neném chorando. Ndo é assim. Vocé vai cuidar e, depois, 0 neném vai nascer.
Tem como soltar um neném assim? N3o tem. Primeiro, vocé tem que dar de mamar, depois
papinha, depois picanha e entdo vocé solta para o mundo.

O que é um habito verdadeiro? E quando o neném est4 solto.

O habito verdadeiro é um neném que ja anda e que faz tudo. Ele ja cresceu, virou
um menino, depois um adolescente e agora é um adulto. E nessa hora que o habito é habito
mesmo. Existe um processo para isso.

Vocé fala: “Gostei desse exemplo, é o mesmo exemplo da semeadura, do
espermatozoide e do sémen.” Preste atengdo!

“Sémen” significa “semente”, vocé
acredita? E a mesma coisa! Tudo tem
seu tempo e sua ocasiao, seu “time” de
resposta estd intimamente ligado a
espécie.

O QUE SAO HABITOS? SAO

CICLOS REPETIDOS PARA

DISCIPLINAR ATOS QUE

VIRAM HABITOS.

Os habitos ndo precisam mais de disciplina. O que vocé precisa aprender? Precisa
aprender que existe uma diferenca entre principio e regra. Se vocé é uma pessoa que anda na
regra, dificilmente vai ter um hdbito. Se vocé instala um principio, rapidamente isso vira um
habito.

Existem trés tipos de habitos e, para cada tipo de habito, temos trés datas

diferentes. Sdo eles: os habitos simples, os medianos e os complexos.

Para o habito simples ser transformado, vocé precisa de sete dias. Por exemplo, em sete
dias vocé muda seu habito de tomar café com acucar.



Uma dica: para vocé que quer investir no seu pior ano, CORTE O ACUCAR! O aclcar estd
deixando seu corpo horrivel, pois ndo tem resultado nem olhando.

Para o habito mediano, sdo necessarios vinte e um dias.

Por exemplo, a pessoa sempre se empolga no comeco da caminhada, mas, se ela nao
vencer esses vinte e um dias, ela ndo vai dar conta nem de caminhar, nem de ir a academia.

Para habitos complexos, sdo necessarios quarenta dias, porque habitos complexos
precisam ser validados todos os dias. Que habitos sdo esses?

Parar de fazer fofoca, de consumir cocaina, pornografia, entre outros. Essas sdo
coisas que precisam ser validadas diariamente. Deu para entender?

Contudo, a maior parte dos hdbitos precisa de sessenta e seis dias para gerar
autoridade. Lembra-se da autoridade que falei 13 atrds?

O habito precisa ter uma valida¢do de autoridade, saber que realmente vocé o estd
praticando. O seu cérebro o conhece, ele sabe que vocé fala as coisas e ndo as cumpre, e isso
gera uma briga. No entanto, se vocé vence essa arreira, consegue validar essa autoridade, e
entdo ja era. E sé ficar voltando nos ciclos pelos quais vocé passa, e essa data de validagdo é
ultrapassada com sucesso.

Se vocé investir nos habitos, sua vida vai ser TRANSFORMADA.

Agora, vocé vai comegar a anotar uma coisa para a sua tarefa. Quero que vocé escolha
sete habitos antigos para vocé abandonar e sete habitos novos para vocé adquirir. O que vai
acontecer? Vai dar quatorze habitos de diferenca.

N3o coloque habitos conectados, por exemplo, abandonar o refrigerante e beber agua.
Coloque coisas que ndo tém conexao.

No fim, haverdo quatorze coisas novas acontecendo. O ABANDONO E A INSTALACAO DE
ALGO NOVO.

Em um dia desses, eu estava ministrando o método IP na Alemanha e me perguntaram
guantos habitos eu havia mudado nos Ultimos anos. Fui contar e deu mais de cinquenta.
Cortei agucar, cortei pornografia, cortei televisdao, comecei a ir a academia todos os dias, cortei
fofoca, entre outros.

Imagina quanta coisa vocé tem que cortar para ganhar energia e canaliza-la em seu
propodsito de vida?

Sabe o que vai acontecer? Vai ser dolorido este ano. Todo ano vocé faz muitos planos e
nao realiza nenhum. Todo ano vocé quer malhar e ndo malha. Sabe por qué? Porque vocé poe
regral

Estd ai o segredo: Regra x principio.

Por que o livro de Salomao nunca passa? Ja se passaram milénios, e o livro continua atual.
Por qué? Porque ele ndo é um livro de regras, é um livro de principios.



Nesse livro ndo tem “Va fazer medicinal!”, mas tem “Aquele que é diligente vai prosperar
com o trabalho das suas maos.” E diferente, isso é um principio.

Também estd escrito que, se vocé amar a sabedoria, vai ter riqueza e honra, e isso ndo é
uma regra, € principio.

PRINCIPIO E PILAR, ENQUANTO REGRA E TELHADO.

N3o ponha telhado sem ter pilar, sem ter construgdo. Vocé ouviu o que eu falei? Se
vocé nao entendeu, releia, pois é muito importante entender a diferenga entre regra e
principio.

Vamos pensar aqui: vocé esta bebendo refrigerante? Se vocé ndo abandonar esse tipo
de coisa, sabe o que vai acontecer?

Vocé vai se matar antes da hora, e 0 seu agora sempre estara comprometido, pois
vocé vai estar gastando energia com algo que ndo era para vocé estar gastando. Vocé
entendeu?

N3o gaste energia com coisa que ndo é do seu propdsito.

Eu sei que vai ser chato no comeco, e eu me lembro do quanto eu fiquei chato, mas
guem vai acha-lo chato é sé quem nao sabe se libertar, entdo fica em paz, sacou?

Tem um habito desencadeador que eu quero |he passar, e eu fago ha quatro anos:
BANHO NATURAL. Eu moro em Goias, e as pessoas daqui sdo frescas também, elas falam:
“Meu Deus!

|”

N3o tenho coragem!” Quando eu vou para Sdo Paulo e para Alemanha, os alunos falam
a mesma coisa. Na Suica, 13, sim, a d4gua é gelada, no resto do mundo ndo é nao.

As pessoas gostam de dar desculpa em todos os lugares!

Pode ser em Goias, Sdo Paulo, Alemanha, Suica, mas vou lhe contar uma coisa: EU SOU
AQUELE QUE PAROU DE DAR DESCULPAS.

Sabe o que é uma desculpa? Anote ai: DESCULPA E UMA MENTIRA “GOURMET” que eu
tento dar para os outros, mas isso NAO COLA COM NINGUEM, nem comigo! Ent3o por que
vocé fica fazendo isso?

Chega de histodria triste! Qual a sua “desculpinha”? PARE COM ISSO! Esta ai uma tarefa
para vocé. N3o vai ser o pior ano da sua vida? ENTAO, VA PARA A AGUA NORMAL, NATURAL!

Voceé é fresco? Se vocé ndo for, vocé vai. E para ser o pior ano da vida ou ndo? Tem
guatro anos que eu ndo ligo o chuveiro.



Houve apenas duas vezes que tive contato com a dgua quente, que foi num resort
chamado Pousada do Rio

Quente, onde a dgua é NATURALMENTE quente.

Eu ndo tomo banho com dgua quente, sabe por qué? Além da agua natural ter treze
beneficios, isso faz parte da minha rotina, do meu boot cerebral didrio. Eu ensino isso no
método IP, e ja lhe digo: caia para dentro e faca!

LARGA DE SER FRESCO. Vocé quer mudar seus hdbitos? Vocé quer ser diferente
de um porco? Mude seus habitos!

Pare!



Vocé bebe muita cerveja? Beba menos! Vocé fala da vida dos outros? Pare de falar! Vocé mexe
com pornografia?

Tem coisas que sao muito boas e vocé precisa sé diminuir a frequéncia; tem coisas que
precisam ser cortadas. A maioria dos vicios que vocé vai abandonar é de coisas que vocé tem
que cortar e ndo diminuir.

Se vocé ndo tem lideranga
sobre a bebida, corte-a.

Pronto e acabou.

Faca o seguinte: leia as recomendagdes e faga as tarefas, que tém as instrugdes
todinhas, cole-as em sua geladeira, e o “pau vai quebrar”. Fechou?

O DESTRAVAR DA INTELIGENCIA EMOCIONAL
Empatia
O que pode atrair vocé?

A empatia é alimentada pelo autoconhecimento e quanto mais consciente vocé estiver
acerca de suas emog¢oes mais facil serd de entender o sentimento alheio.

Ser empatico para algumas pessoas nem sempre é uma tarefa facil, o que pode ser muito
leve e prazeroso para alguns, pode ser extremamente dificil para outros.

Pessoas confusas acerca de seus sentimentos ficam perplexas ao ouvirem outras pessoas
compartilhando as suas dores, fracassos e perdas. Essa frieza em relagdo aos sentimentos dos
outros significa que existe uma grande deficiéncia emocional e uma tragica falha na
compreensdo do que significa “Ser Humano”.

Esses defeitos sdo encontrados em péssimos ouvintes e 6timos julgadores. Eles se
consideram juizes e “donos da razdo”, aplicando seus veredictos, criticando e menosprezando
0s outros.

Se sentem incomodados com os problemas alheios e mesmo sem perceber sdo mestres
em fazer os outros se sentirem inferiores, danificando e prejudicando a autoimagem daqueles
gue so queriam dividir suas dores.

O estudo neuromarketing diz que se vocé colocar bebés ou cachorros nas suas
propagandas, isso vai facilitar suas vendas, pois esses apelos conseguem prender a atencgao.
Enquanto alguns usam imagens engracadas e fofas ha ainda os que usam tragédias, desastres
e catdstrofes para chamar sua atencdo. E sabe porque isso funciona? Por causa da empatia.

Vocé pode aprender mais sobre empatia com um bebé de um ano que quando assiste
um outro bebé cair, chora junto com a inten¢do de se compadecer e trazer conforto, do que
com adultos que ao verem um amigo cair, tropecar ou perder algo, ddo risadas e ainda dizem
“Eu avisei”.



Falamos acima sobre os bebés e o quanto temos para aprender com eles. Ja percebeu o
guanto existem pessoas que onde chegam sdo queridas e bem tratadas, mesmo ndo tendo nada
a oferecer? Essas pessoas tem algo que atraem os outros. Nao falo sobre a atracao fisica, mas
aquela atracdo que te leva a querer fazer negdcios ou apenas estar junto.

Quando a pessoa tem empatia ela possui dentro dela o Amor. Somente uma pessoa que
tem amor é capaz de transbordar e se colocar no lugar do outro. A empatia abre as portas para
o amor realizar os milagres e torcer pelo sucesso do outro.

Se vocé pensava que ndo tinha ferramentas para ajudar aliviar a dor do outro, eu te digo
gue o simples fato de ouvir e ndo criticar, ja revela a sua capacidade de praticar a empatia.

Existe uma diferenga entre ser um psicopata e ser uma pessoa fria emocionalmente, ou
seja, alguém que utiliza esse sentimento como uma autodefesa para o cérebro bloquear os
sofrimentos.

Os psicopatas sao os que possuem uma anomalia no funcionamento das amigdalas e
circuitos relacionados, por exemplo: quando estdo em situagdes de perigo ndo demonstram
qualquer sinal de medo, como ocorreria em qualquer pessoa normal. Os psicopatas ndo se
preocupam com as punic¢Ges futuras, ndo sentem medo, ndo ddo lugar para a empatia, e por
isso, ndo sentem piedade da dor de suas vitimas.

Ja os frios emocionais sdo pessoas que normalmente vivem no passado presas aos seus
bloqueios. As dores repetidas fazem da alegria uma prisioneira do corag¢do bloqueado.

N3o é facil lidar com a prdpria dor e muito menos com a dor do outro.

Madgoas, frustragGes e feridas podem estar armazenadas em vocé e qualquer coisa que
possa acionar esses drivers mentais a dor reaparece. E muito comum na infancia ter o
sentimento de culpa e responsabilidade pelos erros de irmdos ou amigos de escola. Esses
eventos geram bloqueios emocionais, onde essa crianca cresce com medo, vergonha e
rejeicao, internalizando que sempre faz tudo errado e nao é capaz de concluir nada.

Geralmente a armadura da frieza vem acompanhada de comportamentos que
caracterizam a pessoa como super-herdis e que suportam tudo e que nunca precisam dos
outros como forma de protecao.

A frieza é uma armadura poderosissima, ela cria uma separagdo entre eu e o outro.

Pois, quando vocé usa esses artificios, se esquece de quem vocé é, da sua identidade e
afasta as pessoas ao redor, ndo permitindo que essa armadura seja retirada pelo fato de se
sentir protegido.

A verdade que preciso te mostrar é que quando a armadura cola e se torna um com vocé,
essa mesma armadura que te protegeu até agora pode ser a causa dos maiores danos, sendo
ela algo indispensavel por sua fragilidade. Ai sim vocé tem mais um problema a enfrentar!

Para descobrir o seu verdadeiro eu, deixar fluir o amor que tem dentro de vocé e se sentir
amado é necessario retirar a armadura e se tornar totalmente vulnerdvel ao Espirito Santo.



Também quero compartilhar com vocé casos bem conhecidos, como por exemplo,
os de sabotagem entre pessoas rivais, sejam em esportes, empresas ou até concorrentes
de comércios que de forma hedionda armam situacdes para prejudicar o outro, mas ao se
deparar com o resultado de suas atitudes se arrependem e se entregam para a policia ou
confessam ao opressor seus delitos.

Sabe porque eles se arrependem e confessam? Por empatia.

Outro caso muito conhecido é o de marido que bate na esposa por inseguranca ou ciimes
e gquando percebe a dor da esposa se sente arrependido. Assim também sdo os pais, que de
forma dura e agressiva acham que estdo educando seus filhos e protegendo, mas na verdade
estdo reprimindo e prejudicando o desenvolvimento emocional e até o intelectual.

Enfim, hoje ao terminar este capitulo vocé vai ter ferramentas para se posicionar em
favor da sua vida.

Agora depende de vocé para tomar o primeiro passo em relagdo a empatia, muitas
portas se abrirdo e vocé ird experimentar um novo e mais profundo nivel de entendimento
sobre a vida e experiéncias incriveis que podera viver.

Ninguém gosta de ser magoado e as vezes a bagagem é tdo pesada que ndo se tem nem
recurso interno para comegar a limpar o passado. Se vocé for apdtico a dor do outro, volte
aonde foi ferido e ressignifique o motivo da dor.

Vocé nunca conseguird ser empatico se ndo parar e observar.

A empatia requer que o egocentrismo seja deixado de lado para dar espago ao altruismo,
ou seja, ajudar outras pessoas sem receber nada em troca.

Saber ouvir é muito importante, mesmo quando vocé pensa ndo ser capaz de dizer algo
para ajudar alguém, por exemplo, quando estd ouvindo atentamente o que a outra pessoa tem
a dizer, as palavras certas de conforto acabam por aparecer.

Ah deixa eu te contar uma coisa, nem sempre as palavras sdo necessarias. Um abraco,
um beijo ou mesmo um tapinha nas costas quando feito com sinceridade, ja é um sinal de que
vocé “sentiu” o sentimento que aflige o seu préoximo. Ndo existe uma forma correta, pré
definida de como devemos lidar com as pessoas, mas usar a empatia é a melhor maneira.

Cada individuo é uUnico e essa é a beleza da vida. Ter a sensibilidade pela necessidade do
outro, é essencial para que as pessoas possam se respeitar, viver em sociedade e aprender a
conviver com as suas diferencas.

Mapa de Mundo

Em que mundo vocé vive?



Os mapas mentais ou mapas cognitivos sao leituras que vocé faz de experiéncias vividas,
a partir de suas crencas e seus valores. Cada pessoa expressa sua visao e realidade, com base
naquilo que ela ja vivenciou e se posiciona com base em seus conhecimentos.

Os significados que vocé da aos fatos vem de dentro de vocé.

N3do existe uma realidade Unica, porque duas pessoas ndo conseguem criar a mesma
opinido diante de uma determinada experiéncia, deste modo, nado existe dois mapas de mundo
iguais. Um exemplo ridiculo para representar isso sdo os dedos da mao que ndo sao iguais. E se
viajar pelo Brasil, isso ficard bem claro, pois onde o Norte e Sul sdo opostos em sotaques,
costumes, vegetagao, gastronomia e tantas outras coisas. Compreender que existem varios
modelos de mindset é um grande desafio e eles sdo a origem da maioria dos conflitos entre as
pessoas.

Algumas vezes vocé se conecta com pessoas chatas, que eu vou chamar de “pessoas
diferentes”, elas sempre
estdo na familia, no trabalho, na igreja e vocé precisa amadurecer para transformar esses
relacionamentos.

A maioria das pessoas ndao conseguem enxergar as situa¢cdes de maneira real, ja que a
mente humana é muito limitada para decifrar as informagdes sensoriais disponiveis no
ambiente. Isso quer dizer que quando o sistema nervoso envia a mensagem, vocé ndo
entende de forma clara e acaba alterando a sua percep¢do de mundo, porque vocé usa os filtros
de seus traumas, bloqueios, culturas e religiosidades para compreender os fatos ao seu redor.

Existe mais conteldo do que somos capazes de internalizar. Vocé sabia que sdo
descarregados no ambiente cerca de 400 bilhGes de bits de informagdo e a nossa mente
consciente é capaz de captar no maximo 2.000 por segundo? Isso é terrivel!

Quanto mais vocé ampliar os seus mapas mentais, mais terd condi¢cbes de entender
0 outro e estabelecer conexdes verdadeiras.

Crie oportunidades para conhecer novas culturas, ampliar sua ética e fazer
explodir os seus horizontes. Vou te dar alguns cédigos para aumentar seu mapa
de mundo:

@ N3o faca julgamentos baseados em suas crencgas limitantes;

@ N3o critique ninguém, ao invés de fazer uma critica vocé pode usar somente uma
sugestdo, seja elegante. Diante de um fato, existe no minimo duas possibilidades de

leitura, uma de modo particular seu e outra na visao
de mapa de mundo da pessoa. Ou vocé compreende exatamente a dtica da pessoa, ou
pergunta o que ela quis dizer
com determinada fala, atitude ou simbolo.

A pessoa emocionalmente plena tem aptidGes para criar ambiéncia em todos os lugares
em que ela estiver, através do uso de uma linguagem apropriada e do vestuario, aumentando
a sua capacidade de ver os acontecimentos em angulos e modos diversos.



A comunicac¢do é muito importante para criar um relacionamento e passar a mensagem
de forma clara e simples. Isso é o que chamamos de rapport. Rapport é uma técnica da
psicologia que foi desenvolvida para criar uma ligacao, empatia e sintonia com a outra pessoa.

Com essa conexdo vocé enxerga e se coloca na posicao do outro, criando uma base de
apoio emocional. Quando esse apoio é identificado, existe uma sensacao de

sincronizacdo entre as pessoas, e o relacionamento
ocorre de forma agradavel criando uma ligacdo entre elas. A Biblia nos relata esse
envolvimento através da histéria de
José, em Génesis 41:14 “que ele foi trazido as pressas do calabougo, depois de se barbear,
trocar de roupa, apresentou-
se ao Farad”.

Perceba que José agiu de maneira intencional, porque nos costumes judaicos a
raspagem de pelos ndo era comum, porém para causar uma boa impressdo e apresentar-se
adequadamente nas exigéncias do paldcio ele achou necessario cumprir algumas regras e
costumes dos Egipcios. Essa identificacdo de comportamentos pode ser usada tanto no pessoal
quanto no profissional, baseadas nos estudos de conduta da PNL (Programacdo
Neurolinguistica), que eu prefiro chamar de modelagem.

A modelagem é pegar o cddigo da pessoa e adaptar ao seu estilo, eu mesmo modelo
algumas pessoas e transfiro para a minha linguagem, isso tem muito haver com autoralidade.

A utilizagdo dessa técnica ndo te condiciona a imitar os outros, mas te capacita a entender
os pontos de vista, valores, crencas e contextos de uma nova forma.

Assim, vocé vai perceber de varios angulos o mesmo fato, e entender o que desencadeou
tal acontecimento com maior precisao.

Este capitulo é para mostrar para vocé que cada um tem a sua propria interpretacdo, o
seu mapa de mundo, que podem ser semelhantes ou diferentes das outras pessoas.

Vocé pode ndo concordar com meu jeito de ser e de me comportar, mas se tivesse as
minhas experiéncias somado as minhas crencas e valores, pensaria e agiria exatamente como
eu.

Vocé ndo precisa concordar com meu modo de ser, da mesma forma que eu ndo me
importo como vocé é e o modo que voceé vive!

Para alcancar a inteligéncia suprema, vocé precisara respeitar o mapa de mundo
diferente do seu!

0S CODIGO DO MILHAO



cODIGO X
A MAGICA DA MULTIPLICACAO

Sabedoria e Riqueza, com esse curso me perguntei: E possivel que a matematica
entrega o ouro? Sim, ela entrega e aqui estd um cdédigo poderoso que eu vou te ensinar:
descobri foi que o uUnico sinal da matematica que faz vocé ficar rico é o X. A soma nao faz, a
subtracao ndo faz, nem a divisdo faz e eu vou te explicar o porqué de cada um deles.

O cédigo que eu descobri foi que o Unico sinal da matematica que faz vocé ficar rico é o
X, a soma nao faz, a subtragao nao faz e nem a divisao faz e eu vou te explicar o porqué de cada
um deles.

A Soma: sao os poupadores de dinheiro. Sabe a galinha? De grdo em grdo a galinha enche
0 papo. Esse papo é furado. Se vocé for um poupador que ndo sabe multiplicar e nem canalizar
recursos, vocé ira levar pelo menos, uns
700 anos para prosperar. Ndo funciona! Os poupadores sé entendem de soma. E como é a
soma? De pouco em pouco. Aprenda uma coisa, pouco sempre sera pouco. Sacou?

Lembre-se disso: O somador é um poupador.

Subtragdo: é aquele que subtrai, € o consumidor. O cara que consome é o que gera
problema no caixa, porque tudo que ele pde a mao é para tirar recurso. O consumidor vive
comendo toda a base que tem, como ele ndo multiplica, usa do dinheiro principal e vai
consumindo diariamente até ndo ter mais. Ele € um insano, é um desenfreado, ser consumidor
é terrivel.

Divisdo: é o insensato, o faccioso, o contencioso, é aquele que separa no casamento, que
desfaz sociedade o tempo todo, esse é o cara da divisdo. Aquele que gosta de dar prejuizo o
tempo inteiro, vive desfazendo contrato e a sua prépria palavra. Esse cara é o divisor. Ele quer
sempre rachar tudo. E o sinal da matematica mais perigoso.

A Multiplicagdo: o multiplicador é o préspero, aquele que vive crescendo. Para prosperar
vocé precisa dele, pois precisa de progressdo, de juros compostos, VOCE PRECISA DA
MULTIPLICACAO. Poupar n3o é o suficiente, pois vocé precisa de explos3o, de alavancagem, e
isso, s6 um sinal da matemdtica te da, o sinal da multiplicacdo.

Pablo que “doidera” é essa?

Vocé precisa aprender sobre o cédigo X, é o Unico cédigo que multiplica. E o principio da
multiplicacdo.

Vai parecer “doideira”, vou mostrar alguns calculos para que vocé consiga internalizar
como se fosse um painel de LED na sua cabega;

0x1=0
¢ Qualquer coisa multiplicada por zero vai dar zero.

0,5x1=0,5



e Se vocé multiplicar meio com um inteiro, vai resultar em meio. Ou seja, o inteiro que
era pleno, vai ser tornar metade.

0,5x0,5=0,2519

¢ Se vocé multiplicar duas metades, o resultado sera “pior” junto do que era separado.
O resultado sera menor

,-r—cgmo_mmr-rsmmo_

= 0 0

Vocé entendeu a “doideira” que é? Cuidado com a multiplica¢do, pois sempre que vocé
multiplicar uma coisa por algo abaixo de zero, como os exemplos que citei, vocé terd um
resultado menor do que antes. Sempre que vocé multiplicar zero com algo, o resultado sempre
serd nada.

Por isso, vocé precisa ter um inteiro para multiplicar, esse é o segredo do cédigo X. Por
exemplo, quando Jesus ia multiplicar alguma coisa, ele sempre pegava algo que ja existia,
aprenda isso, todo milagre que Ele fez, partiu de algo existente. Quando Ele transformou agua
em vinho, ja existia 4gua. Quando Ele multiplicou os paes e os peixes, ja existiam 5 pdes e 2
peixes. Quando Ele foi ressuscitar Lazaro, ja tinha o corpo.

Toda multiplicacdo ndo parte de zero, parte de algo pleno. Vocé tem que ter algo pleno
na mao, se nao tiver, a matematica vai invalidar a multiplicacdo.

Vocé pegou o cddigo ou ndo? Eu espero que sim, esse codigo é exponencial.

Nas tarefas vocé vai perceber coisas que vocé precisa comecar a fazer para usar melhor

os sinais da matematica. Vocé tem que ser um multiplicador.
Fala em voz alta agora:



EU SOU UM GENERAL DE GUERRA QUE MULTIPLICA!

Vai ter uma tarefa para vocé mudar o seu olhar, pois ele precisa ser multiplicador. Assim,
quando vir algo que é divisao, vocé ira “cair fora”, pois sera algo que vai tomar os seus recursos.
Agora, se for algo que é multiplicacdo, vocé “vai pra cima”, porque vai multiplicar.

Uma coisa que eu ndo faco mais é investir em coisas que demoram anos para dar retorno,
dez anos por exemplo. Ha dez anos eu pensava em coisas a longo prazo, era o meu perfil de
antes, hoje ndo é mais. Eu ja ganhei uma expertise para ndo precisar esperar tanto, isso fiz no
comeco. Assim como eu, vocé também ird mudar o seu perfil ao longo do caminho.

Cdédigo X é isso, mudar seu olhar para um olhar multiplicador. Enxergar de forma que
vocé se conecte na esséncia da matéria, criando gatilhos mentais, dando ordens para que vire
dois, trés, cinco ou dez. Eu fago isso de forma mental e tenho resultados experimentais de forma
fisica. Qual é o cédigo? O X.

O X é o unico sinal que faz vocé ficar multimiliondrio ou bilionario, esse é o sinal da
multiplicagdo, é o cddigo do milhdo e do bilhdo.

N3o adianta vocé ficar aprendendo sem praticar. A pratica faz o milagre da multiplicacdo
em sua vida. Quando vocé aprende algo, é necessdrio ativar o modo agao para fazer o que
aprendeu.

Os ouvidos sdo os maiores receptores, e essa recepgdo é um sinal que pode ser
multiplicado. Um acordo falado, precisa ser escrito para ser validado. O que é escrito, é
multiplicado ao ser visualizado. Vocé vé o milagre? Isso é a multiplicagdo de um sinal de
recepgao, que é a fala.

A SUPER DATA

JA OUVIU FALAR EM RENDA PASSIVA?

Sempre o fim é melhor que o comeco. Esse serd um dos melhores capitulos: a “Super
Data”. Vocé esta fazendo as tarefas? Ja estd tendo resultados? Se vocé ndo estad fazendo as
tarefas, volta |a e faz. Agora se vocé quer saber porque é tdo ruim fazer as tarefas, vou te contar:
é porque vocé resiste a tudo o que é natural.

Tarefas nada mais sdo, do que trazer a existéncia o que esta na sua mente. Ja viu que na
sua cabeca estd tudo certo? Dai é sé abrir a boca e fica tudo baguncado. Ndo consegue colocar
em ordem o que esta na mente, tudo isso é porque vocé nao faz tarefa.

O que é a super data? E a data em que seus olhos v3o abrir e vocé tera a tdo sonhada
aposentadoria. E o dia em que vocé para de gastar energia para produzir algo, que vocé para
de se preocupar em pagar as contas, porque elas ja estdo pagas. Tudo fruto de uma tecnologia
chamada renda passiva. Vocé ja defi- niu a sua super data?



A minha é 17 de abril de 2027 as 18 horas, que é o hordrio que o expediente acaba de
todo trabalhador.

Para chegar nessa data vocé precisa primeiro defini-la. Visualizar, men-talizar, escrever
e trazer a realidade. Depois disso, vocé precisa trilhar os caminhos que ird percorrer para chegar
I3. Posso te contar uma coi-sa? Se vocé passar para o papel, fizer todos os passos, com certeza
a sua super data chega até antes do que vocé planejou, sé depende de vocé.

Sé que ndo é apenas colocar a data, vocé tera que fazer a sua parte, como ler livros, criar
rendas, fazer cursos, conectar-se para ter networking, fazer tarefas e sempre fazer reunides.
Fica em paz, que ao decorrer desse livro vou explicar tudo para vocé.

Sé ndo esquega é claro, que no meio de tudo isso vocé tera o seu descanso, as suas férias.
Se vocé é daquele que acha que tem que aproveitar a vida sé depois, vocé estd errado. O
desfrute faz parte da caminhada, ele ndo é o fim, por isso tire férias, desfrutar é obrigatdrio.

Vocé precisa estudar para chegar a super data. Esse livro é um 6timo estudo. Pois a
compra de habilidades e desenvolvimento pessoal muda a sua mentalidade e te faz conectar a
novas pessoas. E vocé precisa de novas pessoas para aprender, se inspirar e ensinar. Ndo ache
que é sé lidar com aqueles que sabem mais que vocé, vocé também precisa doar para aqueles
gue ainda ndo estdo onde vocé esta.

Eu criei uma tabela como base para vocé visualizar o que e quanto precisa fazer para
chegar a super data:

“A SUPER DATA”
PASSOS ANUAIS PARA ATINGIR A APOSENTADORIA EM 10 ANOS

MENTORIA 1X AO ANO
DESCANSO 1X POR SEMANA

FERIAS 1X AO ANO

CURSO 6X AO ANO

LIVRO 1X POR SEMANA

NETWORKING CONECTAR COM 1 PESSOA NOVA POR
SEMANA

META FINANCEIRA 1 META NOVA POR MES

GERAR NOVA RECEITA 2 NOVAS AO ANO



ATIVIDADE FiSICA 3X POR SEMANA

SUPER DATA 10%

Se vocé seguir todos esses passos, consegue atingir a sua aposentadoria em 10
anos. A cada ano vocé ird completar 10%, se vocé conseguir fazer mais que isso anualmente,
chegard nela mais rapido. Cada um tem seu tempo para atingir a super data. Dez anos é a média,
por isso a tabela é baseada nela. Tem pessoas que aposentaram antes, o recorde que eu sei,
sao de 100 semanas, que sdo dois anos. Ja o comum sdo 520 semanas, que sdao 10 anos, como
mencionei acima.

Qualquer bobo na vida aposenta com dez anos de trabalho, dez anos de networking,
exponencialidade, tarefas e muitas ideias.

Vocé vai abrindo a sua mente, criando novas trilhas neurais, ela explode, ai ndo tem como
voltar ao tamanho original.

Se vocé quer aposentar com a vida que vocé tem hoje, consegue rapido. O negdcio é que
se vocé quer avangar, vai descobrir coisas melhores, que vocé nunca experimentou.

Eu sempre pergunto: vocé quer uma Lamborghini, que consome um litro de combustivel
para cada 500 metros rodados? O pessoal fala: Deus me livre! Pois é, mas é um carro de 5
milhGes. Vocé pode até falar que vocé ndo quer ter, sé porque vocé nunca entrou em uma,

porque quando entrar vocé vai pensar: ndo é possivel que o homem desenvolveu uma
maravilha dessas!

Vocé precisa comecar a levar a sério. Viva s no hoje, mas defina a sua semana, o seu
més, o seu ano, ndo abra mao disso.



