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      Ao elaborar um documento que seja necessário 
referenciar material teórico-técnico, as referências 
devem ser colocadas, preferencialmente, em nota de 
rodapé, observando a especificidade do documento 
produzido, mas podem ser listados ao final do 
documento, seguindo as normas de referências da 
ABNT (Associação Brasileira de Normas Técnicas). 
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Toda e qualquer modalidade de documento deve ter: 
 
 
• Todas as laudas numeradas; 

• Rubricadas da primeira até a penúltima lauda; 

• Assinatura do Psicólogo(a) na última página. 
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      Ao entregar o documento ao solicitante, a(o) 
Psicólogo deve solicitar que o mesmo coloque a data 
e assine o documento na cópia. 
 
      Essa será arquivada junto aos registros 
documentais do atendimento realizado. 
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      No artigo 14º da resolução CFP 06/2019, temos a 
definição de parecer psicológico: “[...] é um 
pronunciamento por escrito, que tem como finalidade 
apresentar uma análise técnica, respondendo a uma 
questão-problema do campo psicológico ou a 
documentos psicológicos questionados” (CFP, 2019). 
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A estrutura da Parecer psicológico 
 
 
É composto, obrigatoriamente, por cinco itens, de acordo com a 
Resolução 06/2019 (CFP, 2019):  
 
 
a) Identificação; 
b) Descrição da demanda (motivos); 
c) Análise (da questão-problema); 
d) Conclusão – fundamentada na literatura científica; 
e) Referências Bibliográficas. 



O Laudo Psicológico 
 
Segundo a Resolução CFP 06/2019, (CFP, 2019, art. 
13º): 
 
      O Laudo Psicológico é o resultado de um processo 
de avaliação psicológica, com finalidade de subsidiar 
decisões relacionadas ao contexto em que surgiu a 
demanda. Apresenta informações técnicas científicas 
de fenômenos psicológicos de uma pessoa, um grupo 
ou uma instituição atendida. 
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O Laudo Psicológico obrigatoriamente tem que ser 
composto por seis itens: 
 
 
a) Identificação; 
b) Descrição da demanda; 
c) Procedimento; 
d) Análise; 
e) Conclusão; 
f) Referências Bibliográficas. 
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