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N
os últimos dias, me dediquei nesta obra porque percebi que 
há muitas pessoas ainda no fundo do poço. Elas precisam 
desbloquear, pois, enquanto estão travadas e preocupadas 

com a própria reputação, não geram frutos na Terra.
Os bloqueios que mais paralisam o ser humano são: necessidade 

de aprovação e problemas com autoimagem. Eu fico indignado ao 
ver tantos talentos sendo escondidos, devido à falta de coragem para 
enfrentar pessoas ou desafios na vida.

Se realmente você quer ter uma vida excepcional com crescimen-
to assustador em pouco tempo, pratique todos os códigos poderosos 
que eu me dediquei para te entregar neste livro.

Chega de ser parasita e bora gerar frutos!
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capítulo 1

EU SOU PIOR 
DO QUE VOCÊ 
IMAGINA
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A
ntes de tudo, quero que saiba que terá vingança, para ser 
mais específico, serão duas vinganças. Eu, Pablo Marçal, sou 
bem pior do que você imagina, e já falo isso há muito tempo.

Existe uma máxima na Inteligência Emocional que diz: “estar 
conectado no agora tem um problema muito sério”. Quer saber 
qual é? 

“PESSOAS QUE ESTÃO CONECTADAS NO 
AGORA, NÃO PERDEM TEMPO DELIRANDO 

COM O FUTURO, NEM TAMPOUCO 
DORMINDO NA BIBLIOTECA DO PASSADO.”
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Eu prometi que vou contar todos os meus “podres” do pas-
sado. Isso pode me custar muito caro, no entanto, uma coisa 
irá acontecer.

Na verdade, são duas promessas:
•	 Vou me vingar e não vai ficar barato;
•	 �Minha vingança será pública! Ninguém nunca se vingou 

em público antes, eu serei o primeiro.

Eu estou de “saco cheio” de derrotados, de pessoas que não 
cuidam da própria vida. Por essa razão, decidi escrever esse livro e 
me vingar publicamente. Repito, isso vai custar muito caro para 
mim, mas não se preocupe, dou conta. 

Você pode estar se perguntando: “Pablo, mas por que você 
resolveu fazer isso? O que está acontecendo?” Eu quero mostrar 
para você quem realmente sou, vou revelar cada detalhe.

Antes, quero te contar algo. Você precisa fazer mais per-
guntas para a vida! Talvez você pertença a uma cultura em 
que ver novelas é muito interessante ou onde a vida dos 
outros é bem atraente e, ao se comportar assim, se prende à 
essas pessoas e não vive a sua própria vida. Fique tranquilo! 
Eu vou revelar os meus bloqueios, mas também vou falar 
dos seus. 

Pessoas que se preocupam com a vida dos outros não sabem 
nada sobre si mesmas, e esse é o jogo. 

O que a maioria das pessoas idiotas na terra fazem? Jogam um 
joguinho chamado “jogo da reputação”. Algumas, acreditam que 
imagem é igual a honra e acabam confundindo reputação com a 
imagem. 
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“VOCÊ PRECISA APRENDER SOBRE O 
JOGO DA REPUTAÇÃO X 

O JOGO DO FRUTO.”

O que é reputação X fruto? Reputação é estar sempre preocu-
pado com o que estão falando sobre seu nome. Dessa forma, se 
torna uma pessoa morna, equilibrada, que agrada a todos e con-
sequentemente, sem resultados. 

“O JOGO DA REPUTAÇÃO É O JOGO DOS 
OTÁRIOS!”

Por que o jogo dos otários? Você simplesmente ama ver uma 
headline (manchete) em algum lugar, e isso te faz cair nesse 
jogo da reputação. Por exemplo: tivemos um ministro que era 
idolatrado nessa nação, porém no dia em que ele não conse-
guiu o que pediu (sentar-se em uma determinada cadeira); o 
discurso desse ministro, foi: “Vou sair porque não posso man-
char a minha biografia, minha reputação”.  

Figuras públicas e artistas, nunca irão conhecer o “fruto”, se fica-
rem preocupadas com suas reputações. Elas jogam quando ficam 
caladas,  não podem entrar em “tretas”, para não se prejudicarem. 

Lic
en

cia
do

 p
ar

a:



M
E

U
 

P
A

S
S

A
D

O
 

M
E

 
C

O
N

D
E

N
A

V
A

 
|

 
1

8

“JÁ PAROU PARA PENSAR SE VOCÊ ESTÁ 
JOGANDO O JOGO DA REPUTAÇÃO OU O 

JOGO DO FRUTO?”

A reputação é: “preciso me comportar, não posso ser quem 
eu sou porque vão me repreender”. Seus pais, quando você 
ainda era uma criança, não estavam preocupados em te edu-
car, na verdade, eles se preocupavam simplesmente que você 
não os fizessem passar vergonha. 

A reputação pode estar te amarrando. Deus te chama, mas 
você não faz o que Ele quer devido à sua reputação estar em jogo. 

Se você parar para observar, todos os amigos de Deus tiveram 
que “ferrar” a sua própria reputação para gerar frutos. 

O seu problema é o jogo da reputação? Então, tem...

“MEDO DE QUE FALEM MAL DE VOCÊ.”
	

Tudo isso, porque alguns bloqueios te obrigam a conviver com 
esses vilões aqui:

- Necessidade de aprovação
- Bloqueio de autoimagem
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- Falta de coragem 
- Autosabotagem
- Não cumprir o seu propósito na terra. 

Quando Deus chamou José do Egito para fazer algo, Ele o 
revelou um sonho. José contou para a sua família e o seu pai 
começou, tratá-lo diferente. Logo ele foi “chutado” pelos seus 
irmãos que ficaram com inveja. 

O que determina a grande história de alguém não é a repu-
tação. Uma árvore não se preocupa com a sua reputação ou fruto, 
se preocupa apenas em ser natural. 
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“E COMO A 
ÁRVORE É 
NATURAL, 
ELA NÃO 
PRODUZ 

REPUTAÇÃO, 
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ELA SÓ 
PRODUZ 

FRUTOS.”
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capítulo 2

A ÁRVORE 
QUE PRODUZ 
FRUTO LEVA 
PEDRADA

Lic
en

cia
do

 p
ar

a:



P
A

B
L

O
 

M
A

R
Ç

A
L

 
|

 
2

3

É 
aqui que está o grande lance: A árvore que produz 

fruto SEMPRE irá levar pedrada. E por quê? Pelo fato 

de existirem dois tipos de pessoas: as que florescem e 

outras que estão definhando. 

Quem se encontra no estágio de definhamento são os para-

sitas. Não podem justificar o próprio insucesso e precisam jogar 

pedras em outras pessoas. Podem até ferir a árvore, mas ela vai 

continuar dando frutos em um ciclo, depois novamente em outro 

e assim por diante. Ela passa um período respirando e recebendo 

energia e em seguida volta a gerar frutos.

“SE VOCÊ ESTÁ RECEBENDO PEDRADAS, 
SIGNIFICA QUE ESTÁ GERANDO FRUTOS.”
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Você pode me dizer: “Mas eu não levo pedrada.” Claro que não, 
você não está dando frutos. Quando uma pessoa não frutifica, 
ninguém joga pedras. No entanto, tem algo que foi feito para você 
que não dá frutos, O MACHADO. 

“QUEM DÁ FRUTOS LEVA PEDRADAS, 
MAS QUEM NÃO PRODUZ, RECEBE O 

MACHADO.”

Caso você não renda frutos nessa geração, poderá ser queima-

do na lenha ou se tornará um poste com os pés cortados, travado 

na vida, cumprindo o propósito de alguém que não é o seu. 

A pergunta é: “Você prefere dar frutos e levar pedrada ou 

nunca falar nada errado, ser comportadinho e levar uma ma-

chadada?”

Esse jogo da reputação criou algo chamado concorrência, e ela 

é o produto da comparação. Quer saber onde ela aparece?

Talvez você não saiba, mas eu sou jurista, me formei na Uni-

versidade Paulista UNIP, — aprendi algo poderoso, aqueles 38 es-

tratagemas de Schopenhauer. 

Quando uma pessoa quer diminuir as outras, é porque sua  

identidade não está clara.

Quer saber de quem eu estou falando? De você que está 

lendo esse livro. Quem tem complexo de inferioridade, está 
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desconexo com as gênesis, com a vida. Quando o indivíduo 

não sabe quem é, precisa auto afirmar-se em cima de outras 

pessoas. Eles representam 98% do planeta terra e devido seus 

problemas com Deus, querem atacar você.

Um dos estratagemas de Arthur Schopenhauer é: “Eu pre-

ciso diminuir alguém para parecer grande”. Aí está uma das 

grandes maravilhas que eu vi na vida, como não sei quem eu 

sou, preciso fazer com que a outra pessoa fique abalada a 

ponto dela se diminuir e eu parecer grande. 

Esse era o meu jogo aos 16 anos de idade. “Eu vou te diminuir 

para parecer que sou grande”. 

Eu aprendi algo muito importante durante o tempo que tra-

balhei na Brasil Telecom. Para quem não sabe, eu fui um dos 

executivos mais novos da história dessa empresa e permaneci 

quase 8 anos nela. Lá, eu aprendi algo que me fez crescer as-

sustadoramente e eu vou compartilhar com você: “Quando eu 

queria avançar, não precisava subir nas costas de ninguém, 

era apenas fazer com que essa pessoa,  insuportavelmente 

mais poderosa do que eu, subisse alto de uma tal forma, tor-

nando impossível vê-la.” 

Não precisa diminuir ninguém. Falar uns dos outros, é ter-

rível. Deus não gosta de muitas coisas, mas a contenda entre 

os irmãos Ele abomina. Pare de ser fofoqueiro, você fala muito 

dos outros! 

Quando as pessoas criticam você, não tem essa de que foram 

elas que fizeram “maldade”. Na verdade, você mesmo se colocou 

nesse ponto, agindo como uma criança chorona. Enquanto não 
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se tornar uma pessoa madura, irá sempre culpar o mundo por 

tudo o que acontece em sua vida. 

Pessoas são vítimas o tempo inteiro uma das outras, e 

quem é você? O agressor! “A culpa é do ‘fulano’ que me cri-

ticou”. NÃO, a responsabilidade é sua que ficou a vida inteira 

dependendo de elogios. 

“A CULPA É SUA!”

E por ficar sempre esperando elogios, quando vem a primeira de-
saprovação, lá vem você parecendo o pato Donald, você é fuzilado.Lic
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capítulo 3

O JOGO DA 
COMPARAÇÃO
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O
s super-heróis da Marvel eram muito poderosos, mas pararam 
de crescer até que alguém falou: “Precisamos revisar isso aqui, 
o que tem de errado com eles?” Os super-heróis não tem fragi-

lidades, as pessoas não gostam de quem não tem vulnerabilidade. 

E o que aconteceu? Cada super-homem da Marvel ganhou fra-
queza. Quando você ataca as outras pessoas, está mostrando que 
você não enxerga quem realmente é você. E aí está o detalhe, a 
concorrência é: Eu tenho crise de identidade, não tenho talento 
próprio, então preciso criar uma comparação. 

Mas entenda: 

“SÓ EXISTEM COMPARAÇÕES EM COISAS 
ARTIFICIAIS, AS NATURAIS NÃO TEM COMO 

COMPARAR.”
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Eu comprei para minha casa um par de Tâmaras do Egito, foi 

uma das coisas mais legais que adquiri nos últimos anos. No 

dia em que colocaram essas tâmaras na porta da minha casa 

lado a lado, olhei para as duas e falei: “Que ‘merda’ é essa?” O 

cara falou: “O quê? Essas são as tâmaras mais lindas que eu já 

vi”. Eu respondi: “Elas são diferentes uma da outra”. E ele falou: 

“Não é você que fala que cada um tem a sua identidade? Elas 

nunca serão iguais, cada uma é única.” 

Então pega o código: 

“NÃO COMPARE O QUE É NATURAL E 
PRINCIPALMENTE, QUE CARREGA A 

IMAGEM DO CRIADOR.”

Hoje não me comparo com ninguém, tenho a minha própria 
identidade. A verdade, é que eu não me comparo nem com quem 
fui no passado, muito menos quem serei no futuro, eu quero sa-
ber do agora, do hoje.

“Pablo, mas por que existe essa grande concorrência, esse jogo 
da reputação?” É para todos ficarem calados. A liberdade tem um 
preço muito alto e nem todos estão dispostos a pagar.

Eu, Pablo Marçal, não tenho partido político, não estou filiado 
a nenhuma doutrina, a verdadeira religião é cuidar dos órfãos e 
viúvas e em Tiago 1:27. Eu não me curvo para governo ou pessoa 
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nenhuma, a não ser para o Deus vivo, e o meu tempo inteiro é 
dedicado à minha casa, aos meus filhos e à minha esposa.

Eu preciso contar algo a você: É terrível ser livre! Porque seu 

discurso não precisa agradar a ninguém. Se você anda por 

princípios, não precisa ficar agradando e seguindo regras im-

plantadas. Você carrega uma mensagem que queima em seu 

coração, mas não fala para não perder seguidores. Sinto muito 

em te dizer, mas você é uma fraude. 

Se você continua preocupado com o que as pessoas irão 

falar a seu respeito, significa que ainda está preso nesse jogo 

de reputação.

Eu estava pensando: “Não devo satisfação para absolutamente 

ninguém”. Se você não gosta de mim, o problema é seu, “cai fora”. 

Se você gosta de mim, o problema também é seu, em todo o 

tempo a culpa é sua, sobre todas as coisas da sua vida.

Eu amo ouvir alguém falar: “Titi, obrigado, você mudou a mi-

nha vida”. Mas sou obrigado a dizer: “MENTIRA! Quem mudou a 

sua vida foi você.” Eu não sei o que você fez, mas sei que foi algo 

para mudar.

Quando vejo alguém falar: “Ah, eu estou assim, nesse bu-

raco, por causa do que fizeram comigo.” Continuo dizendo: 

“MENTIRA! Você está assim porque é um frouxo que não cuida 

da própria vida.”

“TUDO QUE DIZ RESPEITO A VOCÊ, A 
CULPA É SUA.”
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Outro grande problema é a inveja! Eu percebi que ninguém 
tem inveja do William Musk, a não ser os seus amigos de sala, 
porque estavam no mesmo lugar que ele, talvez tenham tido as 
mesmas oportunidades, porém não alcançaram nada.

Imagine, você e as pessoas que frequentam a mesma igreja, 
adorando ao Senhor juntos, de mão dadas, em um determinado 
dia você prospera e eles não, esses mesmos irmãos, agora ficam 
contra você, porque a inveja só é gerada na intimidade. Você não 
tem inveja de quem não viveu junto. 

Duas pessoas tiveram as mesmas oportunidades, uma pros-
perou e a outra não, o que acontece? A inveja brota, ao invés 
daquele que não prosperou se alegrar com aquele que pros-
perou, ele fica emburrado e o coração se enche de inveja. Isso 
também pode acontecer entre amigos. 

Amigos verdadeiros têm inveja um do outro? Sim, sabe por 

quê? Porque um deles cresceu demais. E é aí que está o detalhe. 

É preciso saber a sua identidade, a sua rota no planeta que chama 

de propósito.

Porque na vida, ou você é o tabuleiro onde todos pisam, o pião 
(peça), o jogador, ou você é o dono do tabuleiro.

Eu, Pablo Marçal, já fui o tabuleiro, o cara que era pisotea-

do, depois passei a ser o pião, até que cheguei no cargo mais 

poderoso. Isso é muito perigoso! Quando achei que eu era o 

dono do jogo, falei: “Eu sou o rei”. Só que então, eu vi uma mão 

me mexendo, me mudando de lugar, aí falei: “Por que está me 

mexendo? Eu sou o rei.” E então ouvi uma voz que me disse: 

“Cala a boca, você é apenas uma peça do meu tabuleiro”. 

Naquele momento, eu percebi que havia algo errado e não 
era no jogo, era no tempo em que eu estava nessa fase. Está 
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tudo bem em ser o tabuleiro ou o pião, desde que tenha hora 
para acabar. 

Nunca pense que você é o rei, você continua sendo manipu-
lado, o negócio é jogar, fazer parte daqueles que jogam, aí você 

se torna um jogador. Você está em um sistema de jogadores, mas 

não acredita que existe esse sistema, sabe o que acontece? Um 

dia você descobre que é o dono do jogo.

“QUEM TRABALHA COM A REPUTAÇÃO 
NUNCA IRÁ DEIXAR DE SER TABULEIRO.”

Quando você resolve um problema seu, sabe que tem que 

mudar de fase, vai ter conexão com Deus, mas Deus é de qual 

religião? NENHUMA! 

Deixa eu te contar um segredo: 

“JESUS NÃO É EVANGÉLICO E MARIA NÃO É 
CATÓLICA!”

Eu não estou desrespeitando sua religião, porém, Maria e Je-

sus são judeus. E qual é a verdadeira religião? Jesus sendo judeu 
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nunca mandou ninguém seguir o judaísmo. Deus não cabe den-

tro de uma religião. E o cristianismo é um lifestyle, fazer as mes-

mas coisas que o Mestre fazia.

“VOCÊ NÃO PRECISA DE RELIGIÃO PARA 
ACESSAR A JESUS.”

Entenda uma coisa, quando você é um pião e não sabe sua 
imagem, Deus não reflete em você, daí você vai procurar “treta” 
com os outros. 

Eu já fui agredido fisicamente na Brasil Telecom, eu tive a opor-
tunidade de ganhar um milhão de reais pela agressão. E mesmo 
tendo muita raiva de tudo o que eu havia sofrido, resolvi agir com 
sabedoria. Pensei: “O que uma pessoa sábia faria nessa situação”? 

Vou te dar uma aula de química agora. Se uma pessoa usa 
ácido contra você, não dá para devolver da mesma maneira, isso 
porque ácido não neutraliza ácido, é preciso base. Uma pessoa 
cheia de ódio, não será devolvendo ódio que você irá resolver a 
situação, somente o amor pode neutralizar o ódio. 

“O QUE VENCE A GUERRA É A PAZ QUE 
EXCEDE TODO ENTENDIMENTO.”

Lic
en

cia
do

 p
ar

a:



P
A

B
L

O
 

M
A

R
Ç

A
L

 
|

 
3

5

É aí que está o grande lance: Você não ataca as pessoas na 
mesma frequência que começou o ataque, você precisa se vingar, 
porém, existem dois tipos que vou mostrar ainda nesse livro.

 Entenda, a internet está cheia de “gurus”, pessoas que querem 
manipular suas ações. Você olha para a reputação de quem não 
tem coragem de fazer nada, ou para alguém que tem frutos? 

Eu só quero saber de pessoas que tenham unidade de lingua-
gem naquilo que eu falo. Todo dinheirista que vem eu fecho o 
meu coração e as portas da minha empresa para ele. 

“O DINHEIRISTA VEM PELO DINHEIRO E VAI 
EMBORA PELO MESMO MOTIVO.”
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VAI EMBORA 
PELO MESMO 

MOTIVO.”
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capítulo 4

EU NÃO SOU 
UM PRODUTO 
DA INDÚSTRIA
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E
sses dias, alguém me procurou falando que tinha uma es-
tratégia para eu me tornar o cara mais conhecido do Brasil. 
Imediatamente falei: “Tem como você colocar isso bem dis-

tante de mim”? Ele ficou sem entender e disse: “Não acredito, sua 
mensagem tem que ser levada para o mundo!”  

Você quer dar certo na vida? Pare de ser um produto da indús-
tria. Eu vou falar de qual indústria você é:

•	 R – Religiosa, onde todos são iguais;

•	 P – �Política, tem que ter a musculatura política do seu can-
didato de estimação;

•	 C - Corporação, dinheirista que só vê a carreira. 

Responda para você: DE QUAL DESSAS INDÚSTRIAS VOCÊ É? 

Você não foi feito igual a ninguém, esse “papo furado” de 
que todos somos iguais é mentira. Tem um princípio na Cons-

Lic
en

cia
do

 p
ar

a:



M
E

U
 

P
A

S
S

A
D

O
 

M
E

 
C

O
N

D
E

N
A

V
A

 
|

 
4

0

tituição Federal que se chama ISONOMIA - iguais são tratados 
de forma igual e desiguais de forma desigual. O que isso sig-
nifica? Por exemplo: algumas pessoas pagam 11% de impostos 
e outras pagam 27,5%, então como somos iguais? Você pode 
estar pensando: “Você paga mais impostos porque você é rico”, 
exatamente, isso só reforça que não somos iguais.

Existem os perseguidos dessa geração e desde pequeno eu 
ouço: “Você vai ser perseguido”. 

As pessoas não gostam que você fale o que arde no seu 

coração, e se você não é importunado pelo que fala, você 

é um controlado. 

“VOCÊ É BEM PAGO PARA FICAR CALADO.”

Eu vou contar para você o que me fez chegar até aqui, e o que 
fiz até agora não é nem a sombra do que há de vir. 

Mas antes, eu quero te contar um segredo: Aprendi no universo 
jurídico que tudo precisa de defesa. No entanto, eu quero que você 
anote aí: 

“A VERDADE NUNCA PRECISARÁ DE 
DEFESA.”
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Por que as pessoas estão “caçando o passado”, desenterrando 

cadáveres? Simples, nós queremos a “exumação do cadáver” por 

não aceitar esse presente avassalador. 

“SE O SEU PRESENTE FOR INSUPORTÁVEL, 
VÃO REVIRAR OS TÚMULOS DO PASSADO 

PARA DESCONECTAR VOCÊ RAPIDAMENTE 
DO FUTURO.”

“Você nos assusta, é por isso que não te deixamos em paz”. 

Mas de qual paz você está falando? Da paz que excede todo 

entendimento ou a dos otários do livre convencimento de 

achar: “Estou em paz, ninguém está falando mal de mim?”. 

Você tem que entender que a paz que excede todo entendi-

mento é estar em paz na tempestade. 

Quando eu comecei a aprender sobre essa paz que não tem 

nada a ver com Inteligência Emocional, mas sim com o propósito 

espiritual, com a rota espiritual, eu me questionei: “Quem na terra 

tem poder para fazer isso, tirar essa paz? Quem na terra?”

Eu vou te dizer um código que você nunca mais irá esquecer, 

chama-se CCC, toda energia boa você precisa CAPTURAR, CON-

VERTER E CANALIZAR. 
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E esse jogo decorrente da concorrência e desses problemas 

de complexo de inferioridade, essas pessoas sempre querem 

atenção completa, como não tem, buscam diminuir as pessoas 

para que elas pareçam maiores. Não tem como, e é assim que 

começa o jogo do vou atacar a sua imagem, você vai ser can-

celado na internet!

“Quem anda em sinceridade anda seguro; mas o que perver-

te os seus caminhos ficará conhecido.”  Provérbios 10:9 

Aí está o grande lance, ENQUANTO VOCÊ ANDAR EM SINCERI-

DADE, ESTARÁ SEGURO. 

Me perguntaram outro dia: “Titi, por que eu não dou certo? Eu 

ganho R$ 30.000,00 por mês.” A resposta é simples: 

•	 Quando você pensa primeiro no dinheiro, você jamais dará 

certo, pois o seu coração está no dinheiro. 

•	 Independentemente do que você recebe todos os meses, 

você não dá certo por causa de uma coisa: A IMAGEM! 

O que nós somos na terra? Espelho daquele que nos criou. “Ah 

Pablo, mas eu aprendi na escola que viemos do macaco”. Eu sou 

um homem tão livre que posso aceitar você com os descendentes 

que você quiser. Isso não me importa! 

Eu lembro de quando eu fazia a quinta série, um professor 

me falou: “Nós viemos do primo ancestral do macaco.” Eu falei: 

“Não foi”. Ele afirmou que sim, então falei: “Vamos fazer o se-

guinte: A minha família veio lá do Éden, do Adão e da Eva e a 

sua família veio do macaco”. 

Lic
en

cia
do

 p
ar

a:



P
A

B
L

O
 

M
A

R
Ç

A
L

 
|

 
4

3

Daquele dia em diante eu nunca mais fui normal.  Irritado, 

eu falei: “Quem é esse professor para falar de onde eu vim?” Aí 

as pessoas falavam: “Respeite o professor pois ele é autoridade 
máxima”. Eu retrucava: “Quem é autoridade máxima é Deus.” E ali 
começou a primeira “treta” da minha vida. 

Descobri que existem 3 tipos de pessoas na terra: os filhos de 
Coalas, que são os procrastinadores; os filhos do macaco, que a 
vida é uma piada e os filhos do Criador do céu e da terra, esses 
governam sobre todas as coisas.
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capítulo 5

DESCUBRA 
QUEM VOCÊ É
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G
erações inteiras ainda não descobriram quem são. Muitos 
pais, ainda são como crianças, colocaram seus filhos no 
mundo e não lhes deram a segurança de saber sua iden-

tidade, quem de fato elas são. 

Existem 5 tipos de identidade e 7 camadas na identidade real. 
Os 5 tipos de identidade são: 

1.	 A que Deus te deu; 

2.	 A que seus pais te deram; 

3.	 A identidade cultural;

4.	 Como você se vê;

5.	 Como terceiros te enxergam.

Se você perguntar para um dos meus 3 filhos sobre essas 5 
identidades, eles te explicarão cada uma delas. E se você pergun-
tar qual é a mais importante, eles te dirão que com certeza é a 
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primeira, a que Deus te deu. A que menos interessa é a última, o 
que os outros pensam de você. 

Descubra quem você é, equalize as quatro com a primeira. O 
passado não pode te definir, na verdade, quem define, é quem 
você era antes do passado. 

Nesses últimos dois dias, eu percebi que preciso destravar 
mais pessoas. Pensei: “O que eu vou fazer com essas energias 
que estão me dando?” Eu falei: “Vou pegar essas 3 energias, 
X, Y e W, vou juntá-las, condensá-las em um canhão e vou 
resolver uma parada.”

Embora muitos digam que eu sou o maior desbloqueador de 
mentes do Brasil, eu também tenho bloqueios e estou desblo-
queando cada um deles.

Os maiores bloqueios que existem na terra são:

	Autoimagem

	Escassez

	Necessidade de aprovação

Você que não teve afeto dos seus pais, não foi pego no colo, 
você tem dificuldade de criatividade. Seu pai, ao te privar de al-
gumas coisas, acabou gerando o bloqueio de escassez em você, 
aí você trabalha para os outros e eles prosperam, mas quando 
trabalha para si as coisas não funcionam.

Quando você acha que não é criativo, só está com bloqueio. 
Lembre-se de que você é feito a imagem e semelhança de 
Deus, e Ele é criativo.
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Hoje, eu quero te dar a oportunidade de sair desse poço em 
que você está, das alienações religiosas, políticas e corporativas 
em que está vivendo. 

“Como assim alienações?”

Alienação é o ato ou o efeito de transferir um bem ou direito 
para terceiros. Se Deus falou: “Comereis do melhor dessa terra. 
Seja forte e corajoso. Você é minha imagem e semelhança. Os 
céus são os meus céus e a terra eu dei parar os filhos”. Se Deus 
falou todas essas coisas, por que você não se apropria disso? 

Eu vou te dizer por quê: 

•	 Porque é um covarde; 

•	 Porque o seu passado é suficiente para travar você;

•	 Porque você não sabe que foi escolhido antes do seu passado;

•	 �Porque o cara mais profissional no passado está com o 
futuro “fudido” (diabo) e você ainda tem chance. 
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capítulo 6

EU ESTIVE 
NA PRISÃO 
VÁRIAS VEZES
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C
hegou a hora de compartilhar com você todas as minhas 
prisões, isso mesmo, por várias vezes eu estive preso e quero 
que você saiba exatamente quando isso aconteceu. 

•	 �1986 – Eu estava preso no saco escrotal do meu pai. Essa 
foi a minha primeira prisão, até que ele me transferiu para 
dentro da minha mãe.

•	 �1987 - Útero da minha mãe. Eu escapei dessa prisão, nasci 
no banco da frente de um Voyage 87. 

•	 �Minha terceira prisão foi a ESCASSEZ, aprendi dentro de 
casa. Pai funcionário público, morria de medo de perder o 
que tinha. Só vim sair dessa prisão há pouco tempo.

•	 �1992 – MEC. Fui matriculado em uma escola e essa foi 
uma das minhas piores prisões. Nunca ninguém me 
contou que eu era autodidata. Eu gastei 13 anos da mi-
nha vida sendo escolarizado para ser uma pessoa igual a 
todo mundo. 

Lic
en

cia
do

 p
ar

a:



M
E

U
 

P
A

S
S

A
D

O
 

M
E

 
C

O
N

D
E

N
A

V
A

 
|

 
5

0

Cuidado com lugares que tem padronização; escolas, peniten-
ciárias e indústrias, todas têm recreio, banho de sol, uniforme, um 
supervisor, professor e um carcereiro.  

•	 �1994 - Separação dos meus pais. Eu entrei em uma das 
maiores prisões do mundo: O abandono. 

•	 �1999 – Religião. Entrei na prisão de seguir um monte de 
gente maluca. 

•	 �2005 – A prisão da sobrevivência. Eu ajudava a minha 
mãe financeiramente desde a minha adolescência e 
ajudo até hoje. 

Quando eu explodi na vida, decidi conversar com a Carol e dar 
uma casa de presente para minha mãe. 

Aos 18 anos de idade, eu consertava computadores, não ti-
nha um emprego ainda, me envolvi com um cara da igreja que 
era líder de jovens, ele me pediu para consertar os computa-
dores dele e assim eu fiz.

Certo dia, acordei com as vozes de alguns caras dentro da mi-
nha casa, um deles me levou de forma coercitiva, era uma auto-
ridade policial. Eles falavam: “Você deve ter feito uma coisa muito 
errada”, eu falei: “O que foi que eu fiz?” 

Eu tinha acabado de fazer 18 anos, fui com eles até a delegacia, 
quando sentei, eles me perguntaram: “Você se arrepende do que 
fez?” Eu nem ao menos sabia o que tinha feito. 

De repente, um cara olhou para mim e disse: “Tira esse sorriso 
do rosto moleque! Acho que você vai precisar chamar o seu pai, 
você não está entendendo o que está acontecendo?” Então eu 
perguntei o que estava acontecendo e ele me disse que eu iria ser 
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processado, que eu fazia parte de uma quadrilha criminosa. Eu 
falei: “Você está ficando louco, o que está acontecendo?” 

Eu arrumava os computadores do líder da igreja por três 
meses. Os computadores ficavam rodando, eu consertava no-
vamente e depois ia embora. 

Meu pai quando me viu ficou arrasado. Eu fiquei algumas ho-
ras prestando esclarecimentos, voltei para casa e com alguns dias 
chegou um papel para mim escrito: “PROCESSADO!”

Alguém me perguntou: “Mas por que você nunca contou isso?” 

Cansei de contar! Os alunos da faculdade que eu frequentava sa-

biam, as pessoas da igreja e todos os meus amigos também, até 

que alguém me deu um toque: “Pare de falar isso, não é orgulho 

para ninguém.”

Outros me perguntaram: “Você escondeu?” Claro que não, isso 
é público, você pode consultar onde quiser. 

Todas as pessoas que estavam envolvidas nessa situação foram 
condenadas e cumpriram pena, eu fui o único que tive a condição 
da impunibilidade. 

Eu fiz um favor para você que vive cuidando da vida dos 

outros, pesquisei na internet por meu nome completo, Pablo 

Henrique Costa Marçal, certidão de antecedentes criminais da 

Polícia Federal: NADA CONSTA! 

Eu sou ficha limpa, diferente do seu político favorito e um de-
talhe, não devo nem um real para ninguém. 

“Pablo, você tem raiva de quem te colocou nessa situação?” 
Não tenho. Por acreditar nesse líder de jovens, que na verdade era 
um pastor da igreja, eu fui trabalhar com ele, eu precisava ajudar 
a minha mãe com as despesas de casa. Só para você ter uma 
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ideia da nossa situação financeira nessa época. Quando tudo isso 
aconteceu, nós não tínhamos dinheiro nem para pagar um advo-
gado. Quem me defendeu foi um advogado da União.

O processo foi correndo na revelia porque o cara entrou muito 

bem-intencionado, ele precisava de dois mil reais para me defen-

der e eu não tinha. Quer saber o que aconteceu? Me “fodi”, fiquei 

vários anos nesse negócio, até que acabou. 

“NÃO TENHO NENHUMA DÍVIDA COM O 
ESTADO, NADA CONSTA EM QUALQUER 

CERTIDÃO.”

Se você quiser pesquisar, eu te desafio a encontrar alguma 

pendência em meu nome. Se você encontrar alguma pessoa 

que peguei dinheiro emprestado ou se encontrar alguma coisa 

em relação a esse tipo de assunto, pode vir na minha presen-

ça que te dou um bônus, eu te pago, você não precisará nem 

trabalhar mais.

•	 �2010 - Minha carreira jurídica. FODA-SE! Meu coração fa-
lava: “Não faz isso!” 

•	 �2020 - Eu entrei na cadeia do sucesso. Eu tenho que con-

fessar para você que foi uma das piores coisas que já acon-

teceu comigo. Eu fiquei assustado com o sucesso. 
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Eu só quero entregar a mensagem que está dentro de mim, o 
que queima em meu coração. Se você não se conecta com o que 
eu estou falando, não tem problema, é só parar de me seguir. 

Preste bastante atenção! 

“AS PESSOAS IRÃO TENTAR PARAR 
AQUELAS QUE SÃO LIVRES, MAS NÃO 

TEM COMO.”

Mesmo matando uma pessoa livre você não conseguirá pará-
-la, a mensagem já foi disseminada.

Agora eu queria pedir perdão para você. Isso mesmo, pedir 
perdão. Quer saber pelo quê?

•	 Perdão porque eu não parei por nada; 

•	 Perdão porque eu já publiquei quatorze livros;

•	 �Perdão porque eu já marquei 5 pontos no Ibope e já ultra-
passei mais de dez canais de televisão com a La Casa Digital; 

•	 Perdão por ser um dos homens mais ricos do Brasil; 

•	 Perdão porque eu posso morar na casa que eu quiser; 

•	 Perdão porque sou um construtor bem-sucedido; 

•	 �Perdão porque se você tiver paciência eu vou escrever mais 
86 livros; 
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•	 Perdão por irritar você. 

Só te falo uma coisa, eu não quero que você seja igual a mim 
ou simplesmente me siga, o que eu realmente quero é que você 
VÁ CUIDAR DA SUA VIDA! 

Que esse momento nosso hoje, nesse livro, sirva de alguma 
forma para você. Toda a minha vida é pública, a história que você 
possa estar ouvindo hoje sobre mim, é pública. Você pode con-
sultar e ficar à vontade, isso não faz diferença para mim.

Esse fato que aconteceu comigo aos 18 anos não é um segre-
do, tanto que eu já vinha há 2 dias escrevendo esse livro e con-
tando que o meu passado me CONDENAVA, ele não me condena.

Eu não só escrevi o livro, como também gravei um curso hoje. 
E o curso, simplesmente é: “Como sair da desgraça, e convertê-
-la em glória, como sair do fundo do poço ao transbordo.”

Disponibilizei esse curso por R$ 7.70 (sete reais e setenta cen-
tavos), coloquei por esse valor porque Jesus falou que deveríamos 
perdoar ao próximo 70X7.

Para você que não gosta de mim, eu tenho coragem de te dar 
esse curso e o livro, e mais, eu te dou até um autógrafo. Agora, 
você que não aguenta mais o poço, que não aguenta mais ficar 
dependendo dos outros, que não aguenta essa depressão, precisa 
fazer esse curso e sair de uma vez por todas dessa situação.

Continuo dizendo, sem medo de errar, depressão não é do-
ença e não adianta querer vir me ensinar porque eu conheço 
o cérebro, depressão é sair do agora e ficar focado na glória 
do passado ou na “cagada” que você fez. Foda-se o que você 
fez” O que interessa é de onde você veio, que é Dele, e para 
onde você vai.

Lic
en

cia
do

 p
ar

a:



P
A

B
L

O
 

M
A

R
Ç

A
L

 
|

 
5

5

Se o que fizemos no passado fosse algo tão importante, Deus 
teria perguntado para Adão, no momento em que ele pecou: “O 
que você fez?” Mas, não foi isso que Ele perguntou, o que Deus 
queria saber era: “Aonde você estava?”

Presta bem atenção, todo esse campo de energia trabalha em 
meu favor, sabe por quê? Na palavra está escrito: “Todas as coisas 
cooperam para o bem daqueles que amam a Deus, e são cha-
mados segundo o seu propósito.”

Sendo assim, meu muito obrigado. Eu não quero convencer 
você que não gosta de mim, eu quero é achar quem é do reino. 

•	 2021 - Minha última prisão. Eu sou prisioneiro definitivo 
do REINO, e não quero mais sair. 

“ESSAS FORAM TODAS AS VEZES EM QUE 
EU ESTIVE PRESO.”

“Mas Pablo, se era público esse acontecimento aos seus 18 
anos, por que só apareceu agora?” Simples, porque Deus quis 
assim. Eu perguntei para Ele, falei: “Deus, eu não estou chateado, 
mas por que o Senhor deixou isso acontecer agora?”

Quer saber o que Ele me respondeu: “Você quer parar com tudo 
o que eu coloquei nas suas mãos. Então chegou a hora de pular.“

Portanto, antes da vingança, eu quero falar publicamente, se 
antes você não gostava de mim, muda de planeta, porque eu 
vou ficar muito pior. Se antes você não suportava o que eu falava, 
agora eu vou gritar muito mais alto. Se antes você achava que 
o que eu faço é terrível, eu vou deixar você sem dormir. Se você 
não me curte, ou você passa a gostar ou vá cuidar da sua vida.
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capítulo 7

EU VOU 
ASSUMIR 
TUDO O QUE EU 
SOU
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Ouvir as pessoas falarem mal de mim, não tem problema, 
é só ligar o botão do “foda-se” e tudo bem. Mas, ouvir Deus 
falando para mim: “Isso foi permissão minha, você estava de-
sanimando com tudo o que Eu te chamei para fazer, você está 
achando que a obra é sua”, é bem diferente.

Tomei uma decisão:

“AGORA O PAU VAI QUEBRAR”.

Eu assumo um compromisso com todos os meus mais de cem 
sócios, em todos os mercados, com os meus mais de cento e cin-
quenta e três mil alunos, com as mais de dez milhões de pessoas 
que me assistem em todas as redes sociais, com as mais de trinta 
milhões de pessoas espalhadas pelo mundo que já foram impac-
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tadas com alguma mensagem minha, EU VOU TOCAR O TERROR 

NA TERRA COMO EU NUNCA FIZ.

Eu não sou morno, eu estava querendo desistir mesmo, 

expor minha família e imagem, por muitas vezes, é ruim. 

Mas, agora eu quero ligar um “foda-se” para mim mesmo, 

eu vou aumentar a pressão da turbina mil vezes elevado a 

décima potência.

Você sabe por que eu contei a historia de José do Egito? Ele foi 

vendido como escravo, depois foi contratado por Potifar. A mulher 

do seu patrão quis seduzi-lo e como ele tinha princípios, preferiu 

fugir dela e ser preso. Ela o denunciou e foi uma calúnia, que 

é imputar crime falsamente em alguém, igual algumas pessoas 

estão fazendo.

Se você não é uma pessoa de respeito, vai andar com as pes-

soas da sua laia. Não me importo com críticas de ninguém, mas 

se agora vier algum engraçado cometer algum crime para cima 

de mim, nós vamos para o regaço, seja no país que você estiver. 

É o seguinte, a internet está cheia de bactérias, são essas pes-

soas que não se amam, e elas querem fazer as outras pessoas se 

sentirem piores que elas. 

“NÃO TENHA VERGONHA DE QUEM VOCÊ 
É, SÓ NÃO FIQUE SEM FAZER AQUILO QUE 

DEUS TE CHAMOU PARA FAZER.”

Lic
en

cia
do

 p
ar

a:



P
A

B
L

O
 

M
A

R
Ç

A
L

 
|

 
6

1

“Pablo, de toda essa historia, o que você aprendeu?” Dentro 
desse auditório, eu reuni todos os nossos colaboradores e falei 
para eles: “A historia é essa, essa e essa. Só quero pedir um 
favor, jamais me defendam, não precisam gastar energia com 
isso. A verdade não precisa de defesa.” 

Alguém pode perguntar: “Você tem raiva de quem fala mal de 
você?” Amigo, eu sou o cara mais rico desse país em perdão, meu 
bolso é lotado de perdão. Entenda uma coisa, o perdão não é 
para quem faz mal contra mim, mas sim para mim mesmo. 

E aqui vai um recado para você: 

“LIBERTE-SE DE SI MESMO, DAS 
LOUCURAS QUE VOCÊ VIVE.”

As três coisas que eu aprendi com tudo que contei aqui, foi:
•	 Primeira: Cuidado com o lugar por onde anda. Você é a 

média das pessoas com quem convive.

•	 Segunda: Cuidado com a alienação. Sempre que você ido-
latra alguém, está entregando a sua vida para ela, ou transferindo 
um bem ou direito através de um ato ou efeito.

•	 Terceira: Não me arrependo de nada. 
No dia em que eu fui interrogado, me fizeram essa pergunta: 

“Você se arrepende do que fez?” A resposta foi: “Não. Eu não fiz o que 
vocês estão falando, apesar de me “ferrarem”, eu não me arrependo.”
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Se você é um “bunda mole”, passará a vida toda se arrepen-
dendo do que fez. Tem uma palavra no grego que se chama me-
tanóia, mudança de mente, quando você falhar, não volte atrás, 
vire a rota, ou melhor, mude de rota.

Agora se você é um titular do reino, não precisa se preocupar 
com esse tanto de gente que é aqui da terra, com o que esse povo 
fala sobre você, preocupe-se apenas com aquilo que Deus falou 
a seu respeito. 

Eu sou o tipo de pessoa que os religiosos, gente otária, os frus-
trados da internet e todos, resolveram perseguir. Sabe o que falo 
para eles? “Amigos, vocês precisam malhar mais, vocês não con-
seguem pegar alguém que é livre”. Entendeu?

Eu escrevi esse livro para te ajudar a destravar e a prosperar. 
Você não consegue prosperar porque está travado e não conse-
gue se libertar das suas prisões.

O José do Egito estava com a chave da prisão nas mãos, isso 
porque ele nunca perdeu o seu propósito, ele tinha uma con-
duta ilibada.

Em todas essas prisões que passei, eu peguei a SUA chave, eu 
capturei ela para você, eu tenho a chave da sua cela. É por isso 
que tantas pessoas, ou me amam, ou me odeiam, para algumas 
eu jogo a chave da cadeia lá dentro da sua própria cela, porém, 
elas não têm coragem de abrir. 

Eu já abri a cela de milhões de pessoas, e sabe por que eu 
vou ser atacado a vida inteira? Porque você não dá conta de 
ser igual a mim. Eu sei que a maioria de vocês quer ser igual a 
outra pessoa, mas entenda, se continuar assim, você será uma 
fraude, só isso. 

Guarde isso:
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“MEU BLOQUEIO TEM INTIMIDADE COM O 
MEU PROPÓSITO.”

Eu quero criar um movimento com você, mas antes, deixa eu 
te dizer algo: “Eu sou pior do que você imagina!’’ Eu sou aquele 
cara que tem tirado muitas pessoas do caixão e talvez, você seja 
uma delas. 

Você que está na cadeia até hoje,  comendo ração, venha 
para liberdade, eu posso te ajudar. Pare de se preocupar com 
os outros ou com as coisas desse século. Pare de ser um reli-
gioso, essa pessoa idiota. Entre agora em uma metanóia. Se 
você não quiser a minha ajuda, está tudo ok, mas peça ajuda 
a alguém. Lic
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POTESTADES E 
DOMINADORES 
DO MAL, NUNCA 

SERÁ CONTRA 
PESSOAS.”
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capítulo 8

AS DUAS 
VINGANÇAS
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Agora vou declarar as duas vinganças que eu prometi:

•	 A primeira vingança é o perdão. Isso mesmo, você que me 
persegue, está perdoado. 

•	 A segunda é dar frutos. Veja se você dá conta de comer 
tantos frutos. 

Vários casamentos restaurados, reconciliações de pais e fi-
lhos, quantas pessoas prosperaram absurdamente com o que 
aprenderam comigo, inúmeras famílias restauradas, incon-
táveis pessoas que tiveram suas vidas com Deus restabele-
cidas, que encontraram com o Senhor. Milhares de pessoas 
tem usufruído daquilo que tenho vivido. 

A minha cabeça só vai abaixar no dia em que eu subir a rampa, 
tirar a coroa da vida e entregar aos pés de Jesus.
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Para você não me confundir mais, eu sou um pregador do 
evangelho, se você não gosta de mim, foda-se!  Eu vou falar do 
jeito que eu quiser. Fechou? 

É a primeira vez que você vê alguém da internet, que de fato 
vive o que esta falando, é “cristão roxo e vai metendo o pé, e mete 
a bicuda na bunda de vagabundo”. É a primeira vez que você vê 
alguém da internet sentando em qualquer mesa ou lugar, tendo 
diálogos com presidentes de outros países, eu, Pablo Marçal sento 
na mesa do Presidente da República e onde eu quiser. 

Eu destravei esse pessoal todinho que está falando de 
Deus. E esse movimento só começou, precisa que mais ge-
nerais se levantem. 

“EU QUERO ACHAR OS GENERAIS DO 
REINO!”

Eu vou ensinar a vocês o que me faz ser considerado o maior 
do digital. “Pablo, como assim você é o maior?” Eu sou o que mais 
fatura dinheiro em lançamentos e tudo o que é digital, e eu vou 
ensinar a todos vocês que estão comigo. 

De verdade, eu estava cansado, eu não curto sucesso. A fama é 
um bolo, as pessoas só estão interessadas em pegar um pedaço, 
cada uma tira a sua fatia e quando acabam os pedaços, ninguém 
mais quer saber de você. Eu tenho alguém de verdade ao meu 
lado, a Carol, ela é um instrumento de Deus para minha vida, 
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todos os dias quando acordo, ela me olha e fala: “Nunca perca o 
seu coração!” 

Eu confesso para você, eu era pobre, mas não era pobre por 

falta de dinheiro, eu era pobre na minha fé, eu era pobre de di-

nheiro, de amizades de verdade, identidade, propósito, era pobre 

para produzir. Hoje eu faço diversas coisas, eu não sou só um 

“carinha da internet”.   

Muitas vezes, eu queria apenas entrar num barco e ir pescar, 

no entanto, isso não consigo fazer em hora nenhuma. É difícil ter 

poder, às vezes, é mais fácil ser pobre do que rico.

Sempre tenho alguém me filmando, três, quatro, cinco pesso-

as, às vezes eu quero ficar na minha sala sozinho e não consigo, 

tem sempre pessoas saindo ou entrando, seguranças, carro blin-

dado. Eu odeio essas coisas! 

Esses dias eu fui sozinho para o resort, fui de carro, ninguém 

sabia, levei uma hora para chegar lá. Tudo que eu fazia era chorar 

no volante, pois não fico sozinho hora nenhuma. Eu cansei de 

verdade! Deus e a minha esposa conhecem o meu coração. Mui-

tas vezes, eu só preciso ficar sozinho, e antes que você pergunte 

se eu estou deprimido, NÃO, não estou. Apenas cansado de tanta 

gente à minha volta o dia todo. 

Hoje tinha gente aqui na porta querendo entrar, gritavam que 
eram fãs do Titi, eu quero deixar uma coisa bem clara para você: 

“EU NÃO QUERO FÃS.”
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Essas pessoas não entendem o que eu estou fazendo, quem 
eu sou e também não entendem quem são elas, por isso ficam 
falando que são fãs. Não quero saber da idolatria de ninguém, 
eu só quero te ajudar. Simples! 

E NUNCA ESQUEÇAM: 

“QUANDO O SEU PRESENTE É 
ASSUSTADOR, IRÃO REVIRAR O SEU 
PASSADO PARA TE DESCONECTAR 
RAPIDAMENTE DO SEU FUTURO.”
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