
FICHA INFORMATIVA E TERMO DE RESPONSABILIDADE 

 
Estas são informações de extrema importância para qualquer pessoa que optar por usar unhas alongadas, seja qual 
for a técnica utilizada. Pois apenas seguindo todas essas informações, serão mantidos os prazos e a durabilidade dos 
alongamentos e também a saúde das unhas naturais. 

• Clientes que realizem constantemente atividades relacionadas ao lar (limpeza, faxina, etc), precisam utilizar 
luvas para proteção dos alongamentos, impermeabilizações, reconstruções, também como a prevenção para 
a região de cutícula e hidratação normal das mãos. 
 

• Não abrir latas de refrigerante, cerveja, entre outros, com as pontas dos alongamentos. 
 
 

• Não abrir caixas longa vida com as pontas dos alongamentos. 
 

• Não utilizar seus alongamentos como pontas para limpar cantos estratégicos. 
 

 

• Não utilizar palitos para eliminar resíduos por baixo ou nas laterais de seus alongamentos, pois isso pode 
comprometer sua durabilidade. 

 

• Não lixar ou cortar seu alongamento sozinha(o) ou com outra(o) profissional que não seja a(o) mesma(o) 
que o aplicou. 
 
 

• Clientes que praticam natação, hidroginástica ou qualquer outro esporte aquático, precisam estar cientes 
que sua manutenção será semanal ou no máximo a cada 10 dias e deverão ter os cuidados redobrados para 
não acontecer uma possível infiltração. 

 

• Clientes que pratiquem esportes radicais, seja ele qual for, não há como estabelecer um prazo e nem como 
me comprometer com a durabilidade de qualquer técnica de alongamento. 
 

• Evitar o uso contínuo de água. Se necessário, usar luvas em prol de proteger a estrutura do alongamento. 
 

• Não está incluso nas manutenções, cantos roídos, unhas quebradas e alongamentos, próteses ou 
reconstruções lixadas pela cliente ou por outra profissional, onde poderá ocorrer o lixamento com base e 
técnica errada comprometendo os encarceres e estrutura. 

 

QUANTO AO LIXAMENTO  

 
Nunca, em hipótese alguma, lixe seu alongamento sozinha(o) ou com 
outra(o) profissional que não pratique este alongamento. Existem pontos de 
apoio importantes que sustentam o alongamento e que podem ser 
danificados durante o lixamento, o que irá comprometer completamente o 
prazo de durabilidade, assim como provocar a possibilidade de quebra nas 
laterais com muito mais facilidade. 

Se retornar para sua manutenção, com as unhas feitas por qualquer um que não seja EU, não serei responsável pela 
durabilidade e estrutura da técnica aplicada. Pois com isto, você estará comprometendo o desenvolvimento dos 
prazos e a estrutura dos mesmos e não importam quantas vezes este irá se desprender ou quebra, será cobrado o 
valor fracionado da remoção e da nova operação. 

O mesmo acontecerá com clientes que tem o hábito de colocar as unhas na boca e raspar as laterais com os dentes. 
Pois com estas práticas, nosso ponto de apoio, podem ser comprometidos, e nesse caso as regras serão as mesmas 
para a reposição das que se quebrarem ou se desprenderem. 

 



INFORMAÇÕES QUANTO A REMOÇÃO 
 

Nunca, em hipótese alguma, retire os mesmos puxando, pressionando ou usando alguma ferramenta como espátulas 
por exemplo, para eliminá-lo. Não remova em casa. Nos casos em que as técnicas aplicadas por mim forem removidas 
pela(o) cliente de forma caseira. 

 

A mesma importância que há em realizar a técnica corretamente, há no cuidado e na manutenção da mesma. Caso a 
cliente não faça a manutenção no prazo estabelecido não me responsabilizo por danos no alongamento ou possíveis 
fungos. Respeite o prazo de manutenção orientado e caso nesta data esteja prevista uma viagem ou compromisso, 
antecipe seu horário, pois assim você estará colaborando com a profissional para manter o seu alongamento lindo e 
as suas lâminas ungueais com saúde. 

 

  Eu, ____________________________________________________________________ 

na data de hoje __________________________ fui orientada quanto aos cuidados sobre aplicação, manutenção e 
remoção da técnica escolhida e contratada por mim, ciente de que irei cumprir com estes cuidados e indicações, caso 
contrário, a profissional pela aplicação _________________________________________________________ não 
será responsabilizada por eventuais danos, como por exemplo, o desenvolvimento de fungos por falta de manutenção 
no tempo indicado ou fragilidade das lâminas naturais pelo fato de remover de forma incorreta o alongamento. 

 
AFIRMO ME RESPONSABILIZAR: 

 

__________________________________________, __________________________ 

                                                                                                                     Data 

 

Assinatura da(o) cliente 

 

 

 

TÉCNICAS  VALORES PRAZOS DE MANUTENÇÃO 

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

 


