A MELHOR AMIGA DOS HOMENS

COMO ATRAIR & MAGNETIZAR
MULHERES DE ALTO VALOR
ATRAVES DO INSTAGRAM!
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O que voce vai aprender nesse guia:
» O que deve ser evitado no pertll;

* Foto de perfil assertiva;

* Feed atraente;

* Biografia interessante.

Pra tudo na vida existe
estrategia, inclusive para voceé
chamar a atencao das mulheres
no INSTAGRAM.
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https://www.instagram.com/felisbertole/
https://t.me/joinchat/AAAAAFOTHjLrl291oaVXaw
https://www.youtube.com/c/leticiafelisberto
https://mobile.twitter.com/felisbertole

— 0 PERFIL DO SEU INSTAGRAM E COMO SE
FOSSE A VITRINE DE UMA LOJA E VOCE E O

PRODUTO.

Se nao tiver chamando atencao, as mulheres nao Irao se
interessar. Isso significa que o seu marketing pessoal |a
comeca no perfil das suas redes socials.

A mulher tem que te stalker e pensar “caraca, esse homem
€ Interessante’

Ela precisa sentir vontade de te conhecer melhor porque
vocé € um homem tao foda quanto ela. Porque vocé tem
um lifestyle tao foda quanto o dela.

O grande segredo €& vocé viver uma vida
Interessante, se tornando um homem diferenciado,
para que vVoce tenha autoridade para compartilhar

suas experiencias e encantar as mulheres com a
sua unicidade.
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0 QUE EVITAR

NO PERFIL DO INSTAGRAM?

» 2 fotos ou mais repetidas uma ao lado
da outra;

* Foto na frente do espelho;
e Foto de perfil que nao seja uma foto sug;

e Post relacionado a politica, depressao,
religiao e/ou polémicas e tretas;

e Manter sua biografia inativa, sem
nada escrito;

* Manter seu perfil privado;
e |Ignorar seu nome no perfil;

e Erros de ortografia em legendas, biografia,
stories e/ou direct.
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— FOTO DE PERFIL ASSERTIVA

A sua foto de perfil € responsavel pela primeira
impressao que a mulher tera através do sentido visual.
Por 1sso vocé deve escolher sua melhor foto!

De énfase a fotos em que vocé esteja sozinho, sorrindo,
olhando para a camera e de preferéncia com o foco
entre a cabeca e a reglao do pelto.

— FEED ATRAENTE

A Intencao é transmitir através do seu feed, ou seja, das

fotos do seu Instagram, que vocé & um homem
absurdamente interessante de se ter por perto.

Quanto mais vocé ativa sua autoconflanca, mais
auténtico e carismatico vocé se torna. Quanto mais
auténtico, mais destaque vocé tem. Quanto mais
destaque, mais voceé se diferencia da maioria dos perfis
comuns que existem por ai. Logo mals atraente e
marcante vocé se tornara nas redes socials.

A grande sacada €& vocé vivenciar seu lifestyle e
registrar momentos onde vocé possa compartilhar o
guanto se sente seguro e bom em tudo que faz!
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Vou listar os 5 pilares principais que vocé deve
desenvolver e manter alinhado constantemente com a
intencionalidade de validar o quanto sua vida é

Interessante, atrativa e desejada por vOCEé mesmo e
automaticamente pelas mulheres.

— SE LIGA NA LISTA:

(D) PILAR DA ARMADURA

Fotos trelnando sua armadura, exemplo:

musculacao, corrida, luta ou qualquer outro
treino que vocé tenha tesao em praticar.

(D) PILAR INTERPESSOAL

Fotos com seus amigos e/ou familia que
compartilham a idela de vocé ser o lider do
grupo e ter um networking bem estruturado.

(5 PILAR FINANCEIRO

Fotos no seu ambiente de trabalho

compartilhando sua conviccao e conflanca no
que faz.
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(D) PILARINTELECTUAL

Fotos no seu ambiente de estudo e/ou lendo
lvros que te agregam valor e te transformam
em um homem mais inteligente.

@ PILAR DA LIBERDADE

Fotos vivenclando seus principals hobbies,
conhecendo novos lugares, cozinhando pratos
gastronomicos e/ou tocando algum instrumento
gue VOce tenha paixao.

V4

Compartilhe de forma interessante e atrativa quem é
VOCE, 0 que VOoceé gosta e faz!

Automaticamente vocé atraira mulheres que 1rao se
identificar com o0 mesmo estilo de vida e interesses que
VOCE.

Quanto malis percepcao de valor vocé tem sobre voce

mesmo, mals mulheres de alto valor vocé atraira para
sua vida.

Confia!
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— BIOGRAFIA

A Blografia do Instagram é o segundo ponto de parada
visual da mulher para o seu perfil.

E extremamente importante que vocé tenha uma
biografia interessante que desperte nela o desejo de te
conhecer melhor e entender ainda mais quem € voceé €
COMO VOCE pode agregar na vida dessa mulher.

Serve como uma Introducao do quanto atraente,
Interessante e irresistivel vocé é.

6 DICAS DO QUE VOCE

PODERA ESCREVER EM SUA BIOGRAFIA:

e Sua profissao;

* O que voce estuda;

* Sua localizagao/nacionalidade;
* Seus hobbles;

* Sua Idade/signo;

* Alguma citacao que tenha um grande
significado para voce.
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REGRA DA CASA

Aplicar suas Informacoes utilizando a
criatividade + quebra de padrao na intencao
de fugir de uma biografla comum como tem
varias por ai..

AGAO ACAO ACAD

Agora pegue toda essa estratégla, comece
aplicar ainda hoje e depois me de seu feedback
no Instagram @felisbertole

Com carinho, A Melhor Amiga dos Homens!
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