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Sala da Matrix — Aula 01 — Red Pilll

Pela ordem, Jogador!
Se liga...

Vocé vai se assustar um pouquinho

A forma como um homem e uma mulher se atraem sao totalmente diferentes.

Agora vocé vai entender porque eu pego leve no meu contetdo gratuito.

A atracao é injusta

Quando vocé comeca a entender como uma mulher se atrai vocé fica um pouco
revoltado.

Porque se vocé é cabecudo demais, magro demais, baixo demais, alto até
demais, gordo demais, feio demais, todo exagero no seu aspecto fisico...

Vocé desiste de encontrar uma mulher legal e se sente um frustrado por causa
dessa Red Pill.

Passe longe

Longe pra caralho...

De Purple Pill, Black Pill, mgtow... Os representantes desses caras sao velhos,
sem mulher, frustrados, sem porra nenhuma na vida.

Tome muito, muito cuidado com o tipo de conteddo que vocé consome. Esse
conteudo te afunda num buraco de merda junto de outros parandicos e
frustrados. Nao quero que vocé tenha essas referéncia de masculino.

Foque na Red Pill e Blue Pill da classica analogia do filme matrix, e nada mais
gue isso.



O mundo fantasioso da Blue Pill e a verdade da Red Pill. Escolha um lado.
Simples assim.

A Red Pill que eu vou passar aqui € o conceito geral da dindmina da atracéo
entre o homem e a mulher.

Sem paranodia e sem porra nenhuma. Dissolva qualquer tipo de ego e referéncia
gue vocé tem na sua vida e absorva esse contetldo como uma forma de entender
a dindmica do jogo.

Homem

Um ser visual.

O homem € um interruptor. Para atrair a gente é s6 apertar um botdo: E gata, é
gostosa. Acabou.

Mulher

Um ser emocional.

A mulher € um botdo volume. Para atrair elas € preciso ter mais estimulos para
aumentar o desejo, como aumentar um volume.

Hipergamia

A mulher é hipergamica. A mulher vai se atrair pelo homem com maior valor
sexual de mercado que ela tem acesso.

Na vida dela vao passar varios caras. Ela sempre vai comparar vocé ou o
préximo com o anterior.

O VSM é muito pessoal! Para cada individuo pode mudar um pouco. E baseado
naquilo que ela da valor.

Por isso nao figue noiado com a mulher querer sempre um cara melhor que
VOCE, porque nao é assim.



Mas entenda que uma mulher quando encontra um cara com valor sexual de
mercado alto é inevitavel que ela compare ele com todos 0s outros caras que ja
passaram pela vida dela.

Por isso, ela vai querer segurar esse cara. Porque baseado na vivéncia,
premissas e valores dela: Ele é o melhor.

Monogamia

A mulher por natureza biol6gica € monogamica.

Ela sabe instintivamente que junto da velhice vem a infertilidade e a
sensualidade acaba.

Ela precisa de um homem para proteger, liderar a familia, guiar o cla, ter filhos
e para ter seguranca.

Poligamia

A homem por natureza biolégica é poligamico.

Tanto € que a traicdo do homem e da mulher é diferente! Podemos ter a mulher
mais bonita do mundo do nosso lado, se uma outra mulher “pior” que a nossa
apertar o botao certo nos atraimos.

Claro! Isso ndo é geral. Ndo somos mais completos animais. Temos valores,
temos consciéncia e sabemos nos controlar. Mas biologicamente somos
interruptores.

Se uma mulher vé que o seu homem tem o maior valor sexual de mercado que
ela tem acesso, ela ndo vai trair porque se ela faz isso ela entende que esta
perdendo — “E vantajoso eu ter esse cara.”

Mas se 0 homem que esta com essa mulher é um bundéo, gado, faz tudo o que
ela quer, tudo o que ela manda. Se ela vé que ele € o capacho dela, ela sobe e
pisa.

O relacionemento fica desregulado e a mullher passa a ter mais energia
masculina e o homem mais energia feminina e ela pode sim vir a trair esse
homem com outro de valor sexual de mercado maior e mais dominante.



“Significa que toda mulher vai me trair?”

Nao! Se a sua mulher te enxerga como um homem com um valor sexual de
mercado grande ela ndo vai querer te trocar porque para ela € muito mais
vantajoso te ter.

Lider, dominante, tem os valores dele, as premissas dele, ndo muda a meta
narrativa dele por ninguém. Sempre seguindo o proprio propésito, o préprio
caminho e a pessoa que vier em volta que tenha.

Normalmente esses homens sdo mais brutos, falam o que querem, mostram a
intengdo sexual para a mulher facilimente. Ele ndo tem medo da reacao da
mulher.

Ele simplesmente fala o que tem vontade e se quiser ser direto ele é.
Normalmente sdo os caras que tem mais habilidades naturais com as mulheres
e sdo mais magnéticos.

Masculinidade toxica

Isso ndo existe! Masculinidade é masculinidade.

E o homem sendo homem. Desrespeitar alguém ¢é derespeito! O cara
descalibrado que chega por tras, puxa pelo braco, puxa pelo cabelo e todas
essas merda sdo descalibrados e desrespeitosos.

Masculinidade téxica ndo existe. O que existe € desrespeito.

Se vocé tiver lideranca, dominancia, ousadia na pitada certa, malicia, tenséo
sexual a grande maioria das mulheres vao sim se atrair. Mesmo que falem mal,
xinguem ou te ataquem.

VSM

O VSM da mulher é diferente do homem.

O homem na sua esséncia é um guerreiro. A forca bruta, zero emocées. Obvio,
evoluimos, temos emocdes e precisamos expressar isso equilibrando nosso Ser
com um pouco de energia feminina.



Falta de equilibrio da energia masculina tras briga, violéncia, estresse.

O homem com seus 30-35 anos de idade chega a sua maturidade, ao seu auge.
Mas nunca perdemos a fertilidade.

A mulher ja é madura com 18 anos! Entre seus 18 e 27 anos a mulher tem o seu
auge de beleza, fertilidade e juventude. E nessa fase que ela sai, beija, transa
com o cara que ela quiser e vive todas as experiéncias que ela quiser.

Até ela achar um momento perfeito para fechar o leque de oportunidades dela.
Ela precisa sempre manter o leque aberto até encontrar um homem que feche
esse leque.

Até |14, ela precisa se aventurar com o0 maximo de homens possiveis para achar
o0 homem certo pra casar ou segurar. Depois disso ela perde beleza, feminilidade
e fertilidade.

E cruel pra mulher depois e é cruel pro homem no comeco. E vantajoso pra
mulher no comeco e é vantajoso pro homem depois.

A mulher nasce com o VSM dela.

O homem trabalha para construir o VSM dele.

O que atrai uma mulher?

Protecéo, seguranca, lideranca.

O quanto esse cara tem a capacidade de gerar oportunidades, networking,
grana! Obvio, eu gosto de grana também, vocé ndo gosta?

E bom ter a seguranca de uma casa que o dinheiro pode me proporcionar, a
saude que pude melhorar com ele, o carro ou a moto que pode me locomover
com mais velocidade pro lugar que eu quiser e/ou precisar.

E 6bvio! Todos gostamos das oportunidades que temos por ter dinheiro. A
mulher néo é diferente.

Mas no caso da mulher ndo é o dinheiro em si.



E sim o quanto esse caratem a capacidade de gerar oportunidades, networking,
grana! Um homem ambicioso que almeja o melhor.

Que vive a propria vida e ndo muda seus objetivos por ninguém.

N&o tem que ser milionério para ter mulher. Precisa ter a ambicao de ser e de
construir um vida melhor. Poucos homens tem essa mentalidade de querer
evoluir.

Capacidade de liderar

De gerar fascinio, capacidade de desenrolar e resolver problemas, cativar
pessoas, unir grupos, liderar tribos.

Prova social: O quanto as pessoas gostam de vocé e 0 quanto as pessoas te
aprovam. Quanto mais mulheres te querem, mais mulheres aparecem na sua
vida. Dinheiro gera dinheiro, mulher gera mulher.

Red Pill é literalmente isso

A verdade que nao podemos negar. A natureza inegavel do homem e da mulher.

Lei de pareto

80% das mulheres vao ficar com 20% dos homens.

80% da grana de uma empresa vem de 20% dos funcionarios. 80% do sucesso
da sua vida vem de 20% dos seus atos.

80% das mulheres mais tops ficam com 20% dos homens com VSM mais alto.

E os outros 80% dos homens? Ficam com migalhas, estdo implorando por
atencao.

Vamos dominar o jogo, ou melhor, vamos zerar 0 jogo €... € iSso0.



