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Definicao de Burnout por Maslach (Psicologa Social):

Uma sindrome psicologica que implica uma resposta prolongada a
estressores Iinterpessoais cronicos do trabalho.

Kitajima, 2014.
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Reflexao:

A gente viva para trabalhar ou
trabalha para viver?
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Triade de Maslach:
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Intervencoes psicologicas:

* AcoOes Psicoeducativas:




Curso de Capacitacao em psicologia Hospitalar ser pSICOIOQO

ACADEMY

Intervencoes psicologicas:
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Intervencoes psicologicas:

» Atendimento Psicoldgico:
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Habilidades de Vida de acordo a OMS (who,1997):

Baptista, 2018.




Curso de Capacitacao em psicologia Hospitalar ser pSICOIOQO

ACADEMY

Fluxo de atendimento e acompanhamento psicologico:
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