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O os
O que aprendemos?

O que aprendemos na aula:

A importancia da resiliéncia pessoal para liderar e cuidar de si mesmo

Como estimular a resiliéncia dentro da empresa e criar estimulos inovadores

A resiliéncia com foco em resultados com ideias praticas

Montar um plano estratégico para colocar em pratica as motivacoes de

resiliéncia na empresa
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