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Sugestão de leitura

Ao contrário do que muita gente pensa, é possível dar e receber feedback sem sofrimento e de forma natural, basta

seguirmos alguns passos que vimos durante este curso.

Para reforçar essa ideia, compartilho um artigo com várias dicas úteis para nos ajudar neste processo de oferecer e

receber feedbacks. Qual a melhor forma de dar (e receber) feedback? (https://www.napratica.org.br/qual-a-melhor-

forma-de-dar-e-receber-feedback/)

Boa leitura!
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