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INTRODUÇÃO 
AOS PADRÕES 
DE INTERFACE



• Não vamos ter tutoriais de design visual. 
• Não vamos desenhar telas de alta 

fidelidade em software. 
• Não vamos sair daqui dominando todos 

os padrões de interface.

Alinhamento de expectativas



• Vamos entender o que são padrões de 
interface, porque eles existem e como usá-los. 

• Boas e más práticas. 
• Qual o limite para modificar, hackear e 

quebrar padrões. 
• Como construir um vocabulário visual.

Alinhamento de expectativas



PADRÕES





Queremos encontrar padrões em tudo.  
O ser humano é bom nisso

Padrões



Para compreender o 
mundo de forma mais 
rápida, o nosso cérebro 
é acostumado a fazer 
associações com formas 
e coisas que costumamos 
ver em nosso cotidiano, 
como um ‘atalho'.

Padrões

Luciana Galastri, Site Galileu



Padrões Cotidiano



Padrões Design de interface



Padrões Design de produto



Padrões Design de interface









Quando falamos em padrões 
de interação e interface 
estamos falando sobre 
convenções.

Padrões = Convenções



Apropriar de modelos 
mentais pra simplificar a 
forma como interagimos com 
as “coisas”.

Interação Humano Computador (IHC)



É uma representação interna 
da realidade externa, fruto 
da experiência e vivências de 
cada indivíduo.

Modelo mental



Modelo mental



Sites de 
compras



Sites de 
compras



Sites de 
compras



Sites de 
compras



LEI DE JAKOB



Os usuários passam a maior 
parte do tempo navegando em 
outros websites. Projete 
seguindo os padrões que as 
pessoas já estão acostumadas.

Lei de Jakob

Fonte: Jakob Nielsen, nngroup.com

https://www.nngroup.com/videos/jakobs-law-internet-ux/
https://www.nngroup.com/articles/ten-usability-heuristics/


PADRÕES DE 
INTERAÇÃO HOMEM 
COMPUTADOR 



Prompt de comando



Mouse



Gestos



Gestos



Gestos



Gestos



Processamento de linguagem natural (NLP)





Padrões de interface



• Foco no resultado 
• Vários problemas já foram resolvidos, as pessoas estão 

acostumadas com determinada solução que já existe 
• Não reinvente a roda. Inove onde precisa de 

inovação. Se o usuário encontra uma navegação muito 
diferente no seu site, pra resolver um problema 
comum, ele vai pra outro site que seja mais fácil

Padrões de interface



PADRÕES WEB 
PELA W3C 



W3C é a principal 
organização de 
padronização da web, 
fundada em 1994 por Tim 
Beners-Lee.

Padrões web pela W3C



Padrões web pela W3C



Padrões web pela W3C

active 

hover 

visited 

link



Páginas de planos e preços



Páginas de planos e preços



Páginas de planos e preços



Páginas de planos e preços



Páginas de planos e preços



IOS & 
ANDROID 



iOS & Android Apple Human Interface Guidelines

https://developer.apple.com/design/human-interface-guidelines/ios/overview/themes/


iOS & Android Google Material Design



MAIS 
REFERÊNCIAS 



Referências ui-patterns.com

http://ui-patterns.com


Referências carbondesignsystem.com

http://carbondesignsystem.com


Referências adele.uxpin.com

https://adele.uxpin.com/


DARK 
PATTERNS 



DARK MEAN 
PATTERNS 



Funcionalidades do design de 
interface feitas para induzir 
os usuários a tomarem ações 
indesejadas em benefício do 
negócio.

Dark mean patterns



Dark mean patterns



Dark mean patterns darkpatterns.org

http://darkpatterns.org
http://www.darkpatterns.org


Como é o processo de 
encerramento de uma 
conta na Amazon?

Dark mean patterns



Encerrando uma conta na Amazon



Encerrando uma conta na Amazon



Encerrando uma conta na Amazon



Encerrando uma conta na Amazon

Fim da linha 😞



Encerrando uma conta na Amazon



Encerrando uma conta na Amazon



Encerrando uma conta na Amazon



Encerrando uma conta na Amazon



Encerrando uma conta na Amazon



Encerrando uma conta na Amazon



Encerrando uma conta na Amazon



Encerrando uma conta na Amazon



NOVE 
ETAPAS!  
😩



Nossa maior defesa contra 
os dark patterns é saber da 
existência e estar ciente 
deles e advogar sempre em 
prol do usuário.

Dark mean patterns



MODIFICAR 
HACKEAR E 
QUEBRAR PADRÕES



Padrões devem ser vistos 
como uma referência e não 
como uma norma. Não deve 
restringir a criatividade.

Quebrar padrões



O padrão de interação pode 
variar na forma e na função, 
porém a estrutura permanece 
a mesma.

Quebrar padrões



Quebrar padrões



Quebrar padrões



Quebrar padrões



Quebrar padrões



COMO APRIMORAR 
ESSE VOCABULÁRIO 
VISUAL?



• Aprender praticando. Cada novo projeto 
é uma oportunidade para se desenvolver 

• Ver inspirações e exemplos. Estímulos 
constantes e análise crítica 

• Identificar estruturas recorrentes e 
experimentar

Aprimorando o vocabulário
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ATOMIC 
DESIGN



Estrutura visual de uma interface

• Sistemas são construídos pela combinação de 
várias peças que formam um todo: componentes; 

• Componentes que agrupados por sua função e 
por contexto; 

• Componentes estáticos, dinâmicos e 
reaproveitáveis; 

• Dos mais simples aos mais complexos;



Estrutura visual de uma interface



Estrutura visual de uma interface



COMPONENTES 
MODULARIZADOS



PADRÕES 
DE INTERFACE 
CONSOLIDADOS



Padrões de interface



O Atomic Design é uma metodologia que 
nos ajuda a pensar na interface do usuário 
(UI) de maneira hierárquica e reforça a 
importância da qualidade de biblioteca de 
padrões eficazes, e apresenta técnicas para 
otimizar o fluxo de trabalho do design e 
desenvolvimento em equipe.

Atomic design

Fonte: Brad Frost, Atomic Design

https://pt.slideshare.net/bradfrostweb/atomic-design
https://www.nngroup.com/articles/ten-usability-heuristics/
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Fonte: https://pt.slideshare.net/bradfrostweb/atomic-design

https://pt.slideshare.net/bradfrostweb/atomic-design


Básicos 
Componentes 

indivisíveis

Complexos 
Formado por um ou mais 

componente básicos

O que importa na hora de documentar é você saber 
separar o que são componentes de base, que formam 

outros componentes, os complexos.



Exemplo



Por que isso é importante?

• Ajuda a estruturar a forma como os componentes 
serão codificados; 

• Reaproveitamento de código; 
• Simplifica o processo de design; 
• Consistência visual para os usuários.




