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(‘ A AUTOIMAGEM E COMO
C VOCEACHA QUE VOCE E

£ 4 CONCEPCAD QUE VOCE
TEM DE QUEM VOCEE

QUANTO MAIOR FOR ESSE GAP.
HAIS VOE A SOFRER 1

QUANTOMAIS VOCEPERSEGUIROS
SEUS DESEIDS ESPIRITUALS, MAIS
v VOCE VAIENCOLHERESSE GAP
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o ASNOSSAS CRENCAS, NOSSA
AUTOIMAGEM, NOSSONIVEL
SUBCONSCIENTE TEM UM PAPEL
FUNMENTALNA NOSSA VDA )

NOS TEMOS 0 PODER DE TORNAR AS COISAS
AUTOMATICAS, NOSSA MENTE APRENDE 0

QUENOS ENSINAMOS E FAZESSAS
/ ATIVIDADES GASTANDO MENOS ENERGIA

0 ONUS DISSO E A DIFICULDADE DE MUDAR

]

O AMBIENTE PODE INFLUENCIA
NA SUA AUTOIMAGEM

0 QUE VOCE VE AQ SEU REDOR FAZ
COM QUE VOCE COMECEA SE
IDENTIFICAR COM ALGUMAS COISAS E
SE DESIDENTIFICAR COM OUTRAS




ANOSSA AUTOIMAGEM SE
TORNA UM REFERENCIAL
DANOSSA MENTE

NOS TENDEMOS A
( REPETIR 0S CICLOS -f

NS TEMOS UM MECANISMO
DENTRO DENOS QUE PERSEGUE
OBJETIVOS E DALVD SEMPRE EA

NOSSA AUTOMAGE
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AS NOSSAS CRENCAS F
NOSSA AUTOIMAGEM
DEFINEM A VIBRACAD

DONOSSOCORPD

SENDO ASSIM, DEFINEM
0 QUENOS ATRAIMOS




- SEVOGENGBARASTAATONGE])
" DREFERENCIAL QUE SUA MENTE A
C ALCANCAR VA MUDAR

| SEMUDAR O REFERENCIAL, SUAMENTE vAI
QRAZER 0S CAMINHOS PARA TE LEVAR PARA LA

MUDAR O REFERENCIAL ECRIARUMA 22
IMAGEM DO QUE VOCE QUER SE TORNAR o °

0NOSSO SUBCONSCIENTE ESTA COMAS NOSSAS CRENCAS E NOSSA
&MA&EM CONSOLIDADAS E FORMADAS, £ UMA PROGRAMACAO )

ANOSSAMENTE SUBCONSCIENTEATRAI
- PENSAMENTOS QUE ESTAD EMHARWONIA
P (O ELA PARA NOSSA MENTEEUNSEIENTE)

— NS SEMPREIREMOS PENSAREM
' 1 HARMONIA COMAS HOSSAS CRENEAS,
/ ﬁ X COM 0 UF M ACREDITAMOS

—
~



SUA AUTOIMAGEME FORTALECER AS

0 PRIMEIRD CAMINHO PARA MUDA n“/‘
SUAS HABILIDADES MENTAIS

ELEFAZIS S0, MUITAS VEZES, TECOLOCANDO
NA PIOR SITUACAD PARA VER SE VOCE VAI SE
COMPORTAR COMO SEMPRE OU SE VOCE VAI

COLOCAR ENERGIA PARA AGIR DIFERENTE )

EAIQUE VOCE SE LIBERTA DAS SUAS
CRENCAS, £ NA HORA QUE VOCE MUDA
0 SEU COMPORTAMENTO )

AMUDANCA £ GRADATIVA




« TAGEIEAS IDEIAS QUE ESTAD NA

A

IDEIAS QUE ESTAD EM HARMONIA COM
AIMAGEM QUE VOCE QUER CRIAR

o FREQUENCIA QUE VOCE QUER VIVER
\ VOCE PRECISA CONSENTIR COMAS

A

FACA A EXPERIENCIA ACONTECER

PARA VALIDAR ANOVA REALIDADE 4 A
( QUE VOCE QUER VIVER _ % b

USE 0OS CINCD SENTIDOS PARA SE
CONECTAR COM A VIDA QUE VOCE QUER

AS EXPERIENCIAS ALIMENTAM AS
IMAGENS MENTAIS CORRETAS

E A AUTOIMAGEM GOVERNA AS TRES FASES PARA ALCANCAR OBJETIVOS:
A DECOLAGEM (DECISAD), 0

Y00 DE CRUZEIRO (FETE O a
POUSD (MERECIMENTO) O O




0 CAMINHO PARA VOCE CONQUISTAR SUCESSONO

QEIAEIUNAMENTU NO DINHEIRD ENA SAUDEE 0 MESMD:

A AUTOIMAGEM GUIA SEUS
COMPORTAMENTOS, SEUS
HABITOS E SUA VIBRACAD




N D

SEAMBOS ESTAD JUNTOS PARA CRESCEREM
JUNTOS, O RELACIONAMENTO VAI PARA FRENTE




E0SOMATORIO DA
PERSPECTIVA INDIVIDUAL
DECADA UM

SEVOCE TEM MUITOS CONFLITOS COM VOCE
MESHO, VOCE LEVA CONFLITOS PARA 0
CASAL E VIVE UMA RELACAO CONFLITUDSA

SE VOCE TRABALHA DENTRO DE VOCE
VIRTUDES, VOCELEVA VIRTUDES PARA 0
CASAL VOCE PUXA 0 CASAL PARA CIMA
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Y X4

O CAMINHOPARA
MELHORAR 0 CASAL E
. MELHORAR VOCE MESHO

N,

EMUITO IMPORTANTE DENTRO DE UM RELACIONAMENTO ENVOLVER 0
OUTRO, TRAZER D OUTRO PARA UMA FREQUENCIA MAIS ALTA, VﬂL'E
PRECISA SEMPRE PUKAR WEM ESTA COM VOCE PARA CIMA

00 CONTRARID @‘s
ESSA RELA An )
rmnm

DISSOLVER




NESSEPROCESSO E MUITO IMPORTANTE QUE VOCE
NAD REFORCENO OUTRO 0S PONTOS NEGATIVOS
(PROCRASTINACAD, MEDO, INCAPACIDADE] DELE

EXEMPLOS: A TRATEM ALGUMA RELACAD, ENTAD
SERE TRAIDO: MULHER COM FILHO NINGUEM QUES;
TOD0HOMEM TRAI: VOU SER PASSADD PARA TRAS )

ESSAS CRENGAS FAZEM COM QUE VOCE TENHA BRIGAS,
INSEGURANCA, CIUMES NO SEU RELACIGNAMENTO

0 FOCO PRECISA SER NO QUE VOCE QUER




EPRECISO TER 0S PLANOS DO CASAL, A VISAD DO
CASAL 0 CENARIO DE VIDA PRECISA CONVERGIR

A BRIGA NO NAMORO £ A OPORTUNIDADEDE
(‘A VALIAR COMO DOUTRO SE COMPORTA COM VOCE

A BRIGA E TAMBEM UMA OPORTUNIDADE DE
VOCE OLHAR PARA VOCE, £ ENTENDER PORQUE
VOCE GEROU EATRAIU AQUELA BRIGA \ /

0 DINHEIRO £ DO CASAL ASSIMCOMO
A RESPONSABILIDADE DO USO DELE

ISSOFORTALECEMUITO 0 CASAL




DINHEIRO F UMA COISA QUE NOS ATRAIOS, F ENERGIA 3

<-

NﬂS TEMOS DINHEIRO PARA COMPRAR
TUDO QUE REALMENTE QUEREMOS

PREEISAMUS INCORPORAR ADS
POUCOS ESSA CRENGANA NOSSA VIDA ‘

A QUANTIDADE DE DINHEIRO QUE VOCE GANHA
NADE PROPORCIONAL AD SEUNIVEL DE ESFORCO,
FLA £ PROPORCIGNAL AD NIVEL DE VALOR QUE
JOCE GERA PARA OUTRAS PESSOAS




EM T0DOPROBLEMA VOCE TEM A
OPORTUNIDADE DE ENCONTRAR
C FORMAS DE FAZER DINHEIRO AD

RESOLVER AQUELE PROBLEMA

(

AS IDEIAS ESTAD LA
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6§ 1550 MUDA A SUA VIDA

QUANTO MAIS VOCE FAZISSO,
MAIS DINHEIRO VOCE GANHA
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ISS0FAZCOM QUE VOCE SE TORNE, INCLUSIVE,
MAIS RESILIENTE COM0S OBSTACULOS F
TENHA SUA VONTADE FORTALECIDA

=i

C VOCE PODE E DEVE TER TUDDAQUILD
(QUE VOCE DA CONTA DEUSAR

NAD SE ENVOLVA EMOCIONALMENTE DE
FORMA NEGATIVA COM 0 SEU DINHEIRO




ALEMDE TRABALHAR A MENTE,

JOCE DEVE USAR 0S RECURSOS
QUEESTAD DISPONIVEIS, ATRAIA
AS CONDICOES, VA AD MEDICO

A EXPERIENCIA AJUDA A MENTE




SEU CORPO MUDAA DEPENDER
DAS SUAS EMOCOES

ATRAVES DO CONTROLE DA MENTE E DAS EMﬂglIES MUITAS PESSDAS
SECURARAM DE DOENGAS TERMINAIS (DOCUMENTARIO HEAL)

(- !‘3

E PRECISO DEIMAGEME CONCENTRACAD
NA IMAGEM PELO TEMPO NECESSARID

VﬂL‘E PRECISA SEENAERGAR COMO
( JA TENDO AQUILO QUE VOCE QUER TER

S50 ENVOLVE O FORTALECIMENTO DAS
SUAS HABILIDADES MENTAIS, CLAREZA DA
IMAGEM, NAD CONFLITAR COM A REALIDADE,

PAZ INTERIOR, CONFIAR NO PROCESSO
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