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Apresente-se a pessoa que quer conhecer

Maria vai fazer um curso presencial, com uma turma de cerca de 20 pessoas. Ela é timida, mas entende que

é importante conhecer seus colegas e estabelecer uma melhor relacdo com eles.
[ : : ~ » M
Eu me incomodo em estar num ambiente onde ndo conheco as pessoas”, explica.

Pensando nisso, quais abordagens sdo as mais indicadas para a Maria agir na situacao?

Selecione 2 alternativas

Ser empatica.

Respeitar o espaco pessoal das pessoas.

Ela pode fazer varias perguntas, assim, tera a chance de conhecer melhor as pessoas.

Ela pode convidar colegas que tém coisas em comum para almocar.
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