*’METODO IP 12 - 15/01/2022 0 *

@ *381 CODIGOS PRA VOCE DESTRAVAR DE UMA VEZ POR TODAS 333" o7*

| *Leia pelo menos umas 10 vezes estes cddigos e escolha alguns pra praticar. Esse
transbordo é pra todas as areas da vida. Dé especial atengéo pros cddigos que tem o emaji
da metandia: = *

@ *IDENTIDADE*

¥ *So as perguntas que te ajudam a fazer a metandia (mudanca de mente) =7 *

¥ Existem dois tipos de Identidade: da criagio (Adao) e da regeneracgéo(Cristo)

¥ Cada pessoa tem pelo menos uns cinquenta bloqueios pra resolver

¥ Existem multiplos propdsitos. No entanto, um propdsito é universal: governar sobre
todas as coisas

¥ *Voceé precisa renovar a ldentidade todos os dias, pois a Terra esta contaminada. Acesse
a regeneracao so6 hoje. = & ##*

¥ S6 0 hoje me interessa
¥ O bloqueio é revelado em cada novo desafio

A Criacao ¢é feita em camadas. A vida é processual

O cérebro desliga os sensores para nao gastar energia

*Vocé precisa ter nojo dos bloqueios. Cada bloqueio é um deménio filhote. % ## = *
Tenha calma em fazer desbloqueios.

Ao invés de dispersar energia vocé precisa canalizar energia

As pessoas que nao produzem costumam roubar energia dos outros

E tudo sobre energia

*Pare de dispersar energia. Foque todas as energias em um so alvo#*

@ *CAIXA DE COMANDO*

¥ AFé vem pelo ouvir. O acreditar é pelo ver. A alma é o governo, no os
sensores(sentidos).



¥ *Tenha um olhar visionario. Olhar de antevis&o. Seu olho é como uma camera. O
coragao é o sensor da antevisdo. Nesse sensor vocé pode confiar desde que esteja
puro. = *

¥ *Nao abra a boca nem para criticar, nem para falar mal dos outros, pois isso é perda de
energia. Nao abra a boca pra reclamar nem pra ficar afirmando. Ao invés de afirmar, faca

pergunta. Ao invés de reclamar tenha gratidao. Ao invés de destruir com a boca
construa. ‘%;-.4" ‘%‘.-.4"' ‘;.‘.-.4" ‘%;f" ‘%;; *

¥ *Tenha um ouvido de alguém que ama ouvir as pessoas. Tenha um nariz com um faro de
oportunidade. Tenha um cérebro que nao se curva para a condi¢do.Configure seu cérebro
no modo decisdo. & = =5 *

¥ Seu coragdo é um walk-talk pra falar com Deus

¥ *Meu cérebro tem que ser escravo do meu coracdo = *

¥ Coloque seu cérebro pra se lascar. Seu cérebro ndo gosta de decisdo nem de gastar
energia.

¥ *Existem trés salbes: do Espirito, da Alma e do Corpo##*

¥ *Deus é Espirito é s6 podemos entrar na presenca Dele em Espirito. (adorar a Deus em
Espirito € em Verdade) = =7 = %5 &

otool
-

¥ O que te muda ndo é a decisdo, mas sim a acéo

¥ *Esferas alinhadas: Espirito no Propésito, Alma no Governo e Corpo no Desfrute ## *

@ *OBESIDADE DO CORPO, DAALMA E DO ESPIRITO*

¥ *Obesidade do corpo ocorre quando a pessoa ndo se sente amada, ndo faz exercicio e
comer mais do que precisa s *

¥ Comeu? Faca pelo menos trinta minutos de exercicio. Se ndo comeu nada no dia néo
precisa fazer exercicio.

¥ *Quem n3o se sente amado incha no corpo, pois come emocdes. i & 5 *
¥ O certo nunca vai deixar de ser certo porque vocé esta exaltando o errado

¥ *Obesidade na alma é dar o governo pra alguém. Isso & alienacdo. Vocé é obeso na
alma quando tem depend@ncia emocional. ## ## ## *

¥ Mais de 90% das doencas sdo psicossomaticas



¥ Se vocé ndo governa vocé ndo incomoda ninguém. E s6 comegar a governar que vocé
vai incomodar

¥ As pessoas so te atacam por fama, poder e grana

¥ *No seu espirito e na sua alma esta escrito: feito no Céu. No seu corpo esta escrito: feito
de carbono. Por isso a carne milita contra o Espirito. & & & 5 54 *

¥ Obesidade no espirito é idolatria. Nao se curve para pessoas

¥ 0O sangue de Jesus é meu direito. Nao é dever do Senhor me salvar. Eu preciso tomar
posse do meu direito

¥ Deus s6 da direito. Deus nao pde dever.

*Quem nao faz pergunta perde grandes oportunidades =7 = = *
*Quem pergunta governa. = & &5 5 i

Governo é individual.

*Tudo que é negativo é coletivo. Tudo o que é positivo é individual. =z *

¥ *Deus néo faz coletivamente. Ele ja fez tudo até o sexto dia. Ele ndo precisa fazer mais
nada. Esta tudo feito. Deus ja fez tudo. Eu é que tenho que acessar. = *

¥ Vocé sé consegue governar na Terra se vocé entender como Deus age.

¥ Se seus filhos fazem o que querem na sua casa, ficam no celular e no videogame horas
e horas ¢é sinal de que vocé nao tem governo

¥ *Deus te deu mais de oito mil direitos: Salvacao, Misericoérdia, Riqueza, Sabedoria,
Transbordo, Prosperidade. Quantos vocé ja acessou?*

¥ *Agucar tem o poder de viciar a pessoa dez vezes mais que a cocaina sy &7 = #f wE*

¥ Pare de acreditar nas histérias que seu corpo conta pra sua alma e pro seu espirito.
Acabe com as historinhas e introjete novos drivers mentais

¥ Atransformacéo anula a etapa anterior

@ *SIGNIFICADO*
¥ Significado errado da resultado errado

¥ *Os pais sdo para os filhos maquinas de significado. 7 *



¥ *Eu sou fruto dos significados que eu carrego. & *

¥ Preciso ser um profissional de novos significados. Trazer novos significados. Esses
novos significados mudam a sua realidade

¥ *Vocé troca significado quando ouve pessoas que estdo em frequéncia mais alta que
vocé ou quando vai a lugares com frequéncia mais alta de onde vocé vive. = = #5*

¥ Quem ouve pessoas que estdo em baixa frequéncia s6 reforcam as coisas negativas
¥ Driver = significado

Seja uma maquina de criar significados

Paraiso e igual a salvacdo. O Reino é questao de governo.
Salvacao vem primeiro. Segundo a Graga. Terceiro o Reino.

*Viver pela graga é experimentar o favor de Deus. % ## 5 *

¥ Asalvagdo ndo depende de comportamento nem de resultado. A salvagdo vem pelo
acesso ao sangue de Jesus.

¥ *Ative novos significados para as principais areas da sua vida 7 *
¥ Seu cérebro foi configurado pra mentir pra ndo dar treta

¥ Os significados sdo criados por ambientes, situacdes e pessoas
¥ Cristianismo é viver com Jesus

¥ *Cada palavra tem um significado. N6s somos a configuragdo dos nossos
significados. # *

¥ Deus age no impossivel de acordo com o possivel que vocé esta

¥ Agraca nao decola avido, mas empurra

Quem fica parado na vida leva pedrada
Quando vocé se olha da maneira errada ja era. Todos os drivers sdo corrompidos

¥ Primeiro voceé corrige o driver com Deus. Depois vocé corrige o driver com vocé. Logo
apos vocé corrige o driver de como vocé olha para as pessoas

*A imagem que vocé tem a seu respeito determina aonde vocé vai chegar# = ## 5 55 *

’



¥ *A melhor forma de reforcar um driver mental é viver, ensinar e crescer em cima
disso.#*

¥ *Eu vou investir a minha vida em novos significados ## *
¥ *SIGNIFICADO(DRIVER) DAS PALAVRAS*

~]Casamento = Investimento

= ]Familia = Quartel General do Reino
]Casa = industria da felicidade

= JFilhos = ogivas nucleares do Reino
= JEmpresa = metralhadora do Reino
= Jlgreja = amada e desejada do Senhor
= ]Reino = Governo

=JTempo = vida

= ]Paternidade = amor

=JDinheiro = munigao

= JPolitica = organizar comunidades

= ]Deus = amigo

]Cristianismo = estilo de vida

¥ *Invista no seu cbnjuge, com tempo de qualidade, amor, atengao, cuidado, carinho e
consideracao, pois todo investimento da retorno. O jogo da familia é investimento. Cada um
investe o seu melhor no outro# =% =% = =~

¥ Mulher resolve o problema da familia mais rapido que o homem, pois ela é mais
inteligente, mais quebrantada.

¥ *Um novo significado gera um novo resultado. Quando vocé ressignifica vocé tem um

resultado novo. As palavras trazem resultados. = *

¥ Quem tem nome forte ndo precisa de titulo

¥ Felicidade incomoda. Multihabilidade incomoda. Prosperidade incomoda.
¥ Tudo o que vocé faz incomoda quem ndo da conta de fazer.

¥ *Governar, canalizar, transbordar e tomar decis&o s&o as agdes que trazem felicidade
pra alma®# =% 55*

¥ *Quem é mimizento no corpo é cheio de doenga. Quem é mimizento na alma é cheio de
dependéncia, alienacao e escraviddo. Quem é mimizento no espirito vai pro inferno.
Abandone o mi-mi-mi, 0 melindre. 5 = & 5 5 *

¥ *Quem governa no corpo vira uma maquina de guerra. Quem governa na alma néo
perde nem um ml de energia. Quem governa no espirito € um em qualidade com Deus. Isso
é saude do corpo, da alma e do espirito. 5 5 =5 *



@ *PASSADO, PRESENTE E FUTURO*

¥ *Hoje é dia de assumir o hoje e o agora. Sé que mais importante que o hoje é o agora,
pois 0 agora nunca passa. O hoje é o capitulo e 0 agora é a caneta escrevendo. O poder é

ot

0 agora. s 5w

¥ *O passado é uma biblioteca onde vocé consulta. O presente &€ um campo onde vocé
planta. O futuro é um laboratério onde vocé testa. # *

¥ *Cada palavra tem que ter um significado na sua mente s *
¥ O cérebro gosta de ficar no passado ou no futuro porque neles n&o se gasta energia

¥ Se vocé colocar seu cérebro como escravo da sua alma ele vai ter que trabalhar o dia
inteiro

¥ Tenha nojo de comida industrializada e ame comida natural

¥ Quando vocé descobre o poder do agora o passado nZo te interessa. O que interessa é
governar no agora

¥ *Se os caras que sdo do mal conseguem governar depois do caos quanto mais vocé que

¥ *Mindfulness significa atengdo plena. Busque o controle mental absoluto que vocé nédo
saira do governo. O governo é medido pelo agora. = ## =+ *

¥ Existe uma coisa chamada tempo real: é sé isso que interessa
¥ Duas coisas te prendem no passado: glérias do passado e suas cagadas

¥ *Ressignifique as cagadas da sua vida contando uma nova histéria e transforme a
desgraga em gléria. Ndo interessa o que eu passei. Interessa é se eu governo ou n&o. = *

¥ Seja um canalizador de energias

¥ Olha o nome do presente. O presente é um recado de Deus no agora. Vocé planta no
agora pra colher no agora. Livro se escreve no agora.

¥ *Quem nao governa no agora vai dar desculpa pra tudo. Quem governa no agora n&o
para por nada. = #F w5

¥ O passado ndo apaga nunca da sua vida. Entdo vocé precisa dar um novo significado
pra ele

¥ *N&o tem como resolver nada no futuro nem no passado. Somente no agora. = *



¥ *O passado é pra visitar. O agora é pra governar. O futuro é pra testarz*
¥ Use o seu passado para prevenir as pessoas de cometerem os erros que vocé cometeu.

¥ Use o seu passado no agora. Use as desgracas da sua vida para tirar as pessoas da
desgraca

¥ Riqueza nao é posse. E acesso.

¥ *Se vocé pode acessar vocé pode possuir. O Senhor nunca vai te dar acesso de algo
que vocé ndo pode ter. Vocé precisa ir ensaiando. ## ## 5 *

¥ *Voceé é o que vocé faz hoje. Vocé vale o que aconteceu hoje. 7 *
¥ Principio da antifragilidade: quanto mais bate mais cresce.
¥ Foque a sua vida no agora.

¥ Quando alguém que vocé ama cai em um pecado sério vocé precisa seguir em frente
com Jesus

¥ Quem cuida da vida dos outros perdeu o agora.
¥ Quem gera valor saca do futuro

Fagca um saque de energia do passado e do futuro e coloque no agora.

Gaste 70% de sua energia governando no agora. Use 20% no futuro € 10% no passado.
Seja o remédio dessa geracao

*Nao é sobre dinheiro. E sobre mentalidade. ##*

O remédio da humanidade é a liberdade

A minha cicatriz € um remédio para a ferida de alguém

Pro seu passado virar gldria evite as pessoas de cairem onde vocé caiu

Quem peca na eternidade nao tem perdéo.

Fuja dos cenarios de porco, diabo e pessoas que ndo se amam

@ *FREQUENCIA*

¥ *Tudo é frequéncia. Quem vocé acessa, o que vocé faz e o que vocé transborda vai
aumentando a frequéncia.*



*A frequéncia da vida esta no respirar. 5 *

O medo é um cheiro.

Quem floresce da fruto. Quem definha perde as folhas

*Um ser humano que néo da fruto ndo viveu = *

*Toda energia é uma frequéncia. Dé alta importancia a frequéncia. % *
*Quem n&o confia em uma pessoa para de aprender com ela*

*O governante escolhe o que faz com a energia do ambiente %+ *

¥ *Vocé é maior que a sua religido. Vocé é mais antigo que qualquer religido. Religido é
uma comunidade para resgatar familias. =7 %% 57 *

¥ *O fato consumado é o sangue de Jesus. Cristo é o suficiente ## &7 57 *
¥ Pra ser cristdo vocé precisa seguir a Cristo, néo as regras de religigo.

*As pessoas morrem mas a frequéncia delas ndo s *

*Pare de culpar os outros. Trate a sua ignorancia. = *

Existe frequéncia de governo e frequéncia de escravidao

Ambientes, pessoas, histdrias, eventos e situacdes tem uma frequéncia

O que vocé fala a 4gua absorve. Seu corpo tem setenta por cento de agua

A frequéncia invade o seu corpo. Fazer exercicio libera alta frequéncia no corpo.
*Quem transborda frequéncia recebe multiplicado a frequéncia transmitida=#*
*Todo vicio é fuga de estado emocional =7 =7 =+ *

O pior ano é pra subir frequéncia todo dia

Frequéncia baixa ndo da conta de salvar nem a si mesmo

Eventos s&o portais.

Vocé muda de vida acessando novas frequéncias

*Preciso, mais do que agua, andar com gente nova = = % & 55 *



¥ Conecte-se com novas trés pessoas

¥ Pra viver na frequéncia do Reino vocé precisa ter paciéncia, pois a maioria ndo vai
aceitar

¥ Seja multihabilidade pegando a frequéncia de cada tribo
¥ Afrequéncia é de acordo com o que vocé fala
¥ Aumenta a frequéncia aumentam os ataques. E proporcional

¥ *Afrequéncia ndo morre. Toda frequéncia tem cédigo. O cédigo vem de quem o trouxe &
Terra®s*

¥ Todo inicio de algo é assustador, mas ap6s os 10% da caminhada tudo flui

¥ *Aprenda a manipular as frequéncias. As frequéncias sdo atrativas. Frequéncias sdo
brechasz*

¥ Toda vez que Deus colocar uma senente na sua m&o ndo coma, plante
¥ *O que voce vive é culpa sua. Vocé é um emissor de frequéncia. ## ## = *
¥ Tudo depende da frequéncia que vocé emite e da frequéncia que vocé deixa entrar

¥ Vocé ndo consegue impedir a entrada de uma frequéncia mas vocé nao precisa
segura-la em vocé

¥ Quanto mais gente vocé ajudar na sua trajetéria maior a sua gléria
¥ Agléria de uma pessoa é afetar positivamente a vida de outra pessoa
¥ Pra mudar a frequéncia vocé precisa transformar seus habitos

¥ Toda frequéncia tem uma linguagem

@ *FREQUENCIA - NEZIO MONTEIRO*

¥ A ambiéncia faz toda a diferenca

¥ Existe a frequéncia do possivel e a frequéncia do impossivel

Quem esta conectado na Fonte(Deus) tem experiéncias novas todos os dias
A 4

*Q processo é melhor que o resultado. Aprenda a desfrutar do processo# *

Como vocé vai sonhar com algo que vocé nao conhece?



*Destrave coisas novas todos os dias. Hoje eu preciso ser 1% melhor que ontem**
*A Sabedoria chega quando acaba a necessidade de aprovagéo=#*
*Pessoas racionais tem dificuldade de ouvir o Espirito Santo*  ##*

¥ *Aprenda a provocar o ambiente. De tudo tire um aprendizado. Pergunte sempre: o que

eu posso aprender com isso? = #F w*
@ *OBEDIENCIA - NEZIO MONTEIRO*

¥ *Quando vocé anda na obediéncia a Deus a responsabilidade de vocé prosperar é
Dele#:*

¥ O comando que vocé manda pro cérebro te d& energia ou te tira energia. Vocé pode
evocar boas lembrangas para gerar energia e nao deixar as suas emogdes te controlarem

¥ *Nao aceite viver aquém do que o Senhor quer que voceé viva# *
¥ Enquanto vocé n&o der o primeiro passo Deus n&o vai dar o Dele
¥ *Quando Deus fala no seu coracdo, seu coracdo acelera. > & &7 *

¥ *A obediéncia é algo muito forte. Vocé vai avancar na velocidade em que vocé
obedece. ## *

¥ Se vocé ndo obedece a Deus vocé trava o que Ele tem pra sua vida.
¥ *A obediéncia gera intimidade com Deus 7 *

¥ *Afé é um musculo que vocé exercita. Quanto mais vocé pratica mais a fé
aumentass &5 55

¥ *Para o Espirito Santo agir basta um obedecer ##*
¥ Se vocé nao destravar dos bloqueios emocionais vocé ndo consegue obedecer

¥ A melhor coisa é viver na obediéncia A Deus

@ *NETWORKING - TIAGO ROCHA*
¥ *Quais os 20% das minhas agdes que geram os 80% dos meus resultados? = *

¥ O Networking gera 85% dos seus resultados



¥ Todo resultado gera dopamima

¥ *S&o os microresultados que te levam pro préoximo nivel ## *

¥ *Network é voceé investir tempo, recurso e energia em troca de algo. A grande sacada é
investir tempo, recurso(dinheiro) e energia na area que vocé quer prosperar. Nao basta
investir apenas tempo, ou somente dinheiro ou s6 energia. No casamento por exemplo, pra
ele prosperar vocé precisa investir tempo, recurso e energia. % *

¥ *Viva em mindfulness (atencéo plena). Esteja presente em corpo, alma e espirito. % *

¥ *O que gera meméria no cérebro sdo os momentos em que vocé esteve presente. #+ *

¥ Nos somos feitos pelas nossas memodrias, pelos nossos repertorios

¥ *Network é se importar verdadeiramente com a vida do outro. Network é geracdo de
valor##*

¥ Network é ter uma rede de relacionamento que se direciona pro mesmo objetivo

¥ *O grande segredo do network é ser interessante. Para ser interessante vocé precisa
gerar valor na vida da pessoa por meio de um conteudo interessante =% = x#*

¥ Para otimizar o networking vocé precisa mudar os ambientes, as pessoas e novas
circunstancias. Dessa forma vocé comeca a viver novas experiéncias e vai aumentar seu
repertoério

¥ *Se eu consumir apenas aquilo que eu paguei estou perdendo dinheiro = =7 =5 *

¥ Aprenda a fazer contato com quem faz sentido pra vocé, com quem vocé terd um ROI
(retorno sobre investimento)

¥ Vacuos de memoria sdo momentos repetitivos em que o cérebro nao registra, pois
acontecem cotidianamente

¥ *Da forma como vocé faz uma coisa voceé faz todas as coisas **

¥ *Vocé nao tem poder nenhum para mudar as pessoas. O seu amor sim, pode despertar
o interesse da pessoa decidir mudar s *

¥ Primeiro: onde quero ir. Segundo: comportamento necessario para chegar onde quer ir
Terceiro: ser constante neste comportamento

¥ 86 influencia quem tem autoridade. Sé tem autoridade quem se posiciona. N&o existem
posicoes vazias. Vocé esta ocupando todas as suas posi¢coes?



¥ *O primeiro posicionamento é a sua relagéo com Deus. O segundo & com vocé mesmo.
O terceiro é com seu cbnjuge. O quarto é com seus filhos. O quinto € com os amigos e
assim por diante % *

¥ *5 passos do Networking: o primeiro passo do Networking é criar um ponto em comum
entre vocé e a(s) pessoa(s) que esta se conectando. Apos estar conectado, faga perguntas.
Com perguntas vocé levanta as dores das pessoas. ldentificando as dores vocé busca algo

de valor que possa ajudar a pessoa. Por fim, acompanhe a pessoa para ver se ela esta
prosperando. & & 5 wf wE

@ *MODELAGEM - TASSIO RENAN*

¥ Nao é na forga do meu brago. E na misericérdia de Deus

¥ Quando vocé da o primeiro passo as coisas comegam a acontecer

¥ Modelagem é se espelhar em alguém que tem o resultado que vocé quer alcangar

¥ Modele diversas pessoas e va pegando os codigos que vao te fazer prosperar em todas
as areas da vida

¥ Para ser autoridade em um assunto vocé precisa iniciar um movimento

¥ *Aplique o principio da diversificacdo. Jamais se aliene a apenas uma linha de
pensamento = & 55

¥ Apods modelar muitas pessoas vocé cria uma linguagem propria

¥ *Dé valor aos seus resultados, ainda que negativos. O mundo precisa de pessoas
reais. =+ *

¥ Para que as coisas excelentes venham as coisas boas devem ser deixadas pra tras.
¥ *Seja grato por tudo e seja inconformado positivamente.  *
¥ Viemos para desfrutar do melhor desta terra.

¥ Para falar em publico tenha postura, d& um tom mais grave a sua voz, e torne ela
agradavel

¥ Para ter um resultado diferente basta fazer o basico bem feito

@ *AMBIENCIA - SILAS CARVALHO*

¥ Jesus é a prépria Sabedoria



¥ As pessoas que conviveram com vocé no passado sempre vao te ver como crianca

¥ A ambiéncia pode ser de patrocinio positivo ou de prejuizo. Alguns ambientes
contribuem com sua vida e outros nao

¥ As pessoas que vocé convive determinam muito seus resultados
¥ *Seu coracdo emite uma frequéncia que irradia por oito metros = *

¥ Cuidado com as pessoas que te viram crescer e te criticam. Se afaste delas

@ *RESET EMOCIONAL - PABLO MARCAL*

¥ Reset é reiniciar ndo é apagar

¥ *Fomos treinados para sermos queridos e dai surgiu o medo de errari#*

¥ Vocé precisa se sentir amado por Deus e fazer o que queima no seu coragao

¥ Pesquise todas as janelas emocionais (traumas, prejuizos, humilhagées, ofensa,
perseguicao, traicao, decepgao) que estao abertas. Essas janelas gastam muita energia.

¥ *Gestdo de carga: vocé precisa se livrar das emogdes que estdo te consumindo 5 *

¥ *S6 de nado usar algo ja comega a deteriorar. Por isso que vocé tem que usar muito o
seu cérebro, o seu corpo, 0 seu coragao. = #F 5 *

¥ S6 vocé tem o poder de fechar as janelas emocionais. A janela que precisa ficar aberta é
a da gestéo da sua vida.

¥ *Se sua mente enxergar a solugdo seu corpo aceita. A alma precisa chegar antes do
corpo. oo R ookoom

¥ *Fé é igual a imaginagéo =+ *
Eu programo a minha vida para agradar a Deus e mais ninguém
*Voceé foi feito para ser melhor que seus descendentes “ *
¥ *JANELAS DE VIDA: JANELAS QUE PRECISAM FICAR ABERTAS NA SUA MENTE*
*JANELA DE APRENDIZADO:* aprenda algo novo todo dia

(2)*JANELA DE ENSINO:* ensine algo novo todo dia

3)*JANELA DE NETWORKING (CONEXAO):* pessoas novas



(4)*JANELA DE MODELAGEM:* modele pessoas

5)*JANELA DE SOLUCIONAR PROBLEMAS:* ame problemas
6)*JANELA DO EMPREENDEDORISMO:* estude para empreender
*JANELA DE INVESTIMENTO:* invista em vocé

8)*JANELA DE MENTALIZACAOQ:* faga todo dia

9*JANELA DE EXECUCAO:* faga coisas novas

iD)*JANELA DE INOVACAO (MASTER MIND):* ideias novas

(1J*JANELA DA GESTAO DO TEMPO:* ndo seja agenda dos outros. Aprenda a priorizar o
que mais vai te fazer prosperar.

iP)*JANELA DA COMUNICAGAOQ:* use ela o tempo todo. Ela ¢ uma janela de extrema
importancia. Use ela a todo tempo

¥ Dos 100% de energia determine qual a porcentagem de energia que vocé quer colocar
em cada janela. Exemplo:

3 *DISTRIBUINDO SEUS 100% DE ENERGIA*
£JJANELA DE APRENDIZADO: 10%

EJJANELA DE ENSINO: 5%

£JJANELA DE NETWORKING (CONEXAO): 10%
£JJANELA DE MODELAGEM: 5%

£JJANELA DE SOLUCIONAR PROBLEMAS: 15%
£JJANELA DO EMPREENDEDORISMO: 7%
EJJANELA DE INVESTIMENTO: 1%

EJJANELA DE MENTALIZACAO: 2%

&JJANELA DE EXECUCAO: 30%

ZJJANELA DE INOVACAO (MASTER MIND): 1%
£JJANELA DA GESTAO DO TEMPO: 1%

= JJANELA DA COMUNICAGAO: 3%



~JJANELA DO BRANDING: 10%

¥ As criancas aprendem com as criangas
¥ Quem tem honra recebe mais honra
¥ *Dedique pelo menos 20% das suas energias em novas conexdes = *

¥ *Quem modela diminui a curva de aprendizado. E mais sabio pegar as chaves de quem
esta dando certo e depois adaptar. =7 &5 55 *

¥ No empreendedorismo vocé multiplica muito o seu investimento

¥ Vocé sera lembrado pelos problemas que vocé criou e pelos problemas que vocé
resolveu

¥ Quando vocé sabe resolver um problema que poucos sabem vocé manda no valor e no
preco

¥ *Quem n3o resolve problema idolatra ele * *# ##*
¥ Eu sou o maior problema da terra.

*O segredo pra vocé resolver qualquer problema é mirar na recompensa * *
N&ao ame problemas dos outros

Trés niveis: profissional, empreendedor e investidor

Empreendedor que é disruptivo tem varios tipos de liberdade

¥ *85% dos resultados que eu n&o vivi estdo dentro do networking que eu ainda nao
realizei. Os outros 15% s&o conhecimento e habilidade. *# *

¥ *Vocé n&o precisa mais de cinco amigos para prosperar. Gente que ombreia com voce,
chora com voceé e esta contigo nas guerras. # = = #f 55 *

¥ Tem pessoas que sdo pontes que te conectam com quem vocé realmente quer conectar.
Tem pessoas que sao rampas que fazem a pessoa prosperar, desde que tenham
combustivel (sabedoria)

¥ O ultimo passo do network sdo os lideres de ecossistema

¥ Comece a dar palestra. Vocé precisa de horas de voo. Ndo importe com o que o publico
esta achando



¥ *Nivel 1: oratéria Nivel 2: live Nivel 3: palestra (a cada dez palestras dé uma imers&o)
Nivel 4: mentoria Nivel 5: grandes eventos & &3 5 *

¥ *O seu valor esta na atrelado & sua comunicacdo # *

¥ Voce precisa aprender a comprar e vender. Vocé ganha dinheiro na compra.

¥ Meu dinheiro vale mais na minha mao do que na mao dos outros

¥ Desapego é bom em tudo

¥ *Quem esta prosperando ndo tem tempo de olhar para tras nem pro lado ## *

¥ Eu sou uma usina de energia

¥ *Tudo vocé tem que pagar: seja em dinheiro, em tempo de qualidade ou em horas ## *
A 4

Gaste sua vida no que faz sentido
¥ *Os 5 P's PARA BATER RESULTADO*
(1*PRODUTIVIDADE* - execute taretas

2)*PROCESSO* - defina as etapas e crie um método. Apds validar o método ajude as
pessoas com ele

(3)*PESSOAS* - pessoas certas alavancam o propésito. Ndo carregue ninguém no barco
gue nao queira remar

*PROPOSITO* - propdsito néo é destino. E rumo. Decola no rumo e ajusta no percurso.
(5)*PROSPERIDADE* - é crescer. Se propor a fazer em dez minutos e fazer em dez minutos
¥ Eu sou um influenciador do Reino
¥ Seja um sem vergonha com principios
Ninguém decola devagar. Quem quer voar tem que tirar o pé do chéo.
Pra decolar eu preciso de combustivel e de um rumo
*Eu sou 0 sim que as pessoas procuram. O n&o é quando eu ndo quero fazer. =7 =7 55 *
*Ressignifique os ditados populares na sua cabega * *

*Sua empresa, sua casa, sua vida é um ministério diante de Deus *# & ## *

Os ultimos cinco anos de tecnologia aceleraram o tempo mais que os 100 ultimos anos



¥ *O que fazer quando uma pessoa quer se matar? Facga ela se sentir amada que ela vai
parar de tentar se matar## 57 57*

¥ *Dé certo no lugar em que vocé estiver#*
¥ Prejuizo é bem-vindo enquanto gera valor

Se nao for pra gerar valor ndo interessa

O prego é escravo do valor. Invista para aumentar seu branding

Na Internet 66% dos cliques depende da beleza da imagem

Essa é a geragao do design

Pra viver o novo vocé vai precisar deixar algumas bagagens (experiéncia e titulo)
Combustivel é conhecimento

Tem hora que vocé precisa abrir mdo do combustivel, da bagagem ou das pessoas
*Pare de viver no medo dos outros. O medo dos outros te influencia. *#*

*Quem erra em recrutamento tem que investir trés vezes mais em treinamento 3 *

N&o Ande sozinho

@ *ESPIRITUALIDADE*

O boot e o jejum sdo pra intensificar a espiritualidade

*Os momentos com o Senhor, o transbordo & pra intensificar a Espiritualidade =7 *
Jejum é oracgao intensificada

Ter crenga espiritual ndo vale de nada. O que conta é a realidade espiritual

¥ *Se vocé é um cristdo e ndo ora por quem te pede vocé ndo pode ser mais chamado de
cristao = *

¥ Cresca em intimidade com o Senhor
¥ AEspiritualidade é o nivel maximo que um ser humano alcanca

¥ Ninguém passa dos Pés do Senhor. Esse é o limite. Nao se chega no Trono de Deus
sem Jesus.



Mentalize, mas faga ac¢des para chegar até onde mentalizou

*A chave do mundo espiritual € o coragéo*

*Tudo ¢é espiritual. A parte espiritual sustenta a tudo o que & fisico % *
Céu 3 - Deus é Jesus; Céu 2 - Diabo; Céu 1 - Vocé

*Jesus trouxe o Eden para dentro de noés %7 % &4 *

¥ *O Diabo usa o codigo "se" para matar, roubar e destruir. O diabo usa o "se" de acordo
com o seu bloqueio % % & *

¥ *Quem duvida de Deus se desconecta da Béngdo 7 *

¥ *Dica poderosa para a oracdo: verbalizacdo, visualizagdo e sentir a recompensa do que
vocé pediu = 5

¥ *Aduvida atrapalha o mundo espiritual. % *
¥ O diabo manda a seta e v& como vocé reage

¥ Assim como Deus endureceu o coracdo do Farad, Deus também pode endurecer o
coragao dos meus inimigos pra vocé acelerar

¥ *Deus s0 recebe uma oferta: o seu coragdo =+ *

¥ *Deus te patrocina pra vocé salvar mais gente = = 57 *

¥ Nao carregue nem ganancia (trocar tudo por dinheiro) nem ambigao(trocar pessoas por
coisas)

@ *PENSAMENTOS RAPIDOS*

¥ *Para ter pensamentos rapidos vocé precisa beber muita agua e eliminar a prolixidade

¥ *Quem pratica o boot frequentemente comega a ter pensamentos rapidos 7 *

¥ A pergunta mais poderosa da Terra é o como. Como fazer.

*Para ter pensamento rapido pense por palavras  ## % *
v

*Justificativa - o justo n&o justifica®7*

Desculpa - quem é bom em desculpa n&do € bom em mais nada



v

Quase cem por cento do que as pessoas perguntam elas mesmas tem as respostas
*Musica é estimulante. Aumenta em 15% a produtividade =3 *

*Seus pensamentos s&o lentos porque suas acdes sdo lentas s *

*As coisas mais complexas Deus criou em 24 horas * *

Quem é desapegado vai mais rapido, pensa mais rapido

Quem néo liga pra reputagao pensa mais rapido

*Para saber se vocé deve seguir um conselho: olhe o resultado da pessoa que esta te

aconselhando % % %7 &7 5

) 4

v

*Existem cédigos que vem ao contrario =7 *

Morra vazio

*A velocidade do Reino é a velocidade da Luz s ## #5*

A Volta de Jesus vai ser rapida

Tenha treta com o apego. Solte o titulo, o cargo.

*Viva a recompensa. Abra m&o do prazer imediato e vocé vai pensar mais rapido. = *
Decisdes mudam destinos.

*Deus quer que vocé governe em tudo o que vocé decidiu. = *

*Deus quer que vocé governe aonde VOcé quiser ir## =7 &7 #5*

*Quem se sente amado ndo da treta s = =4 *

@ *FACA PERGUNTAS*

v

) 4

*A Sabedoria habita na pergunta® % &7 5 54 *

*A pergunta revela a maturidade da pessoa que esta perguntando. A pergunta revela a

intencao de quem esta respondendo. Pergunta é transferir presséo pro
interlocutor. 55 % %5 55 55

¥ A pergunta te mantém no jogo o tempo inteiro

v

*Existem trés pessoas que vocé precisa fazer pergunta: =7 & 55 *



*Vocé* - o que eu posso fazer diferente? O que um sabio faria no meu lugar? Porque
estou andando com essa pessoa até hoje?

*Deus™ - se ndo encontrar a resposta no seu coragao pergunte pra Deus
*O préximo* - Se Deus nao responder pergunte para alguém que domina o assunto

¥ *Deus nao te responde tudo porque Ele quer que vocé se relacione com as outras
pessoas%;r”' ‘%;? ‘4:;:" "’:;." ":‘.-."" *

¥ *A pessoa que vocé mais precisa fazer pergunta é vocé mesmo = *
¥ Tolo n&o faz pergunta. Sabio s6 faz pergunta

Tenha referéncias em todas as areas

Perguntas desarmam pessoas

*Pergunta é transferéncia de pressdo

Nao existe pergunta tolas, porque o tolo nao faz pergunta

*Quem faz pergunta evita 80% de problemas na vida#+ *

¥ *Ensine as pessoas que convivem com vocé a fazer perguntas. Vocés v&o crescer mais

¥ *Sou dono do que calo e escravo do que falo*# ## & &5 55 *

¥ *Voceé precisa fazer perguntas por causa das suas reservas mentais. (rétulos que vocé
cria 0 tempo inteiro sobre coisas, pessoas e situagdes) s *

¥ Quem acaba com as reservas mentais tem mais energia

¥ Quanto mais reserva mental mais bobo vocé é. Abandone os rétulos e cuide da sua
prépria vida

¥ *Se liberte dos seus rotulos. Se livre dos rétulos dos outros dizendo: foi o melhor que
aquela pessoa pdde darss =5 55 *

¥ *Vocé comeca a prosperar quando resolve as tretas com o seu pai*# *
¥ *Todo mundo que faz pergunta ja sabe a resposta *+ *

¥ *Alfandega emocional: ndo deixe pessoas que querem te ferrar entrar na sua casa s *



¥ Sao as pessoas de confianga que destroem vocé. As pessoas que eu mais confio sdo as
qgue mais geram problema. Filtre o que as pessoas te falam.

¥ *Nao aceite nada e questione tudo. E um treinamento emocional. % *
¥ S6 faca coisas que te da retorno.

¥ *Compaix&o é no coracdo. D6 é no cérebro. *#*

@ *Ql, QE e QS*
¥ *O corpo & o carro, a alma é o piloto e a estrada é o espirito*+*

¥ *Meu espirito precisa de diregdo. Deus é Quem da a diregdo. A alma precisa de
governo. #*

¥ *Meu cérebro é o motor do carro. Meu corpo é o carro. = *

@ *GNH - GERACAO DE NOVOS HABITOS*

¥ O vicio precisa ser substituido. Ndo tem como ficar sem vicio

¥ Todo vicio tem que ser temporario. Vicio & um circuito que se repete

¥ *Minha vida ndo é a minha paixdo. Minha vida é governar sobre todas as coisas * *
¥ Troque um vicio que te destréi por um vicio que edifica.

¥ *7 dias pra trocar habitos simples. 21 dias habitos medianos. 40 dias habitos complexos
(pornografia, fofoca). 66 dias criar autoridade nos habitos. # ## = *

¥ Habito é um ciclo repetido em ciclos. VVocé precisa fechar o ciclo.

¥ *O cérebro tenta te sabotar quando vocé quer transformar um habito chegando até a
gerar dor fisica®#*

¥ *Aprenda a desfrutar com o seu corpo sendo produtivo o tempo todo * *

® *Aprenda a dar ordens para o seu cérebro e manté-lo produtivo no presente."-,-f"'*
¥ *S6 alcanca a transformac&do quem muda os habitos ## *

¥ Faca o compromisso de acordar cedo até governar

A 4

*O principal governo esta sobre o seu cérebro. No cérebro estéo as suas condigbes. ##*



*Acelerar no conhecimento ndo garante resultado % *

Quem tem vitimizacdo n&o governa

*Dentro de mim esta o Jardim do Eden##*

Todas as riquezas vém da arvore da vida. Tudo o que da vida vem dela

¥ *Adao caiu no pecado quando parou de desfrutar. Ele parou de se encontrar com Deus

na viracdo do dia. ## 57 *
¥ *Quem larga o Desfrute cai no pecado *

*Quem esta distante do Senhor comete loucuras *# =& & 5 5 *

¥ *A causa da condenacdo de todos no Eden foi a vitimizacdo. A vitimizacdo é o maior
problema do mundo = & & *

¥ *Quem assume a responsabilidade deixa de ser vitima =7 *

¥ O inferno foi criado para o diabo e seus deménios.

¥ *Meu coragéo nao esta em coisas. Meu coragéo esta aplicado em causas eternas. % *
*SLivros indicados:*

== *A Forga Magica do Apelo Emocional - Roy Garn*

% *As eras mais primitivas da Terra - G. H. Pember*

Atenciosamente,

*Bruno César*

*@viverporprincipios*
*"A quem honra, honra Romanos 13:7"*



