
Newsletter 12: Aprenda 
um novo idioma usando o 
ChatGPT 
Mais uma semana se iniciando. 

Veja 3 coisas que você vai descobrir hoje: 

• 🧙‍♂️ Descoberta da semana: O que é o Projeto Gemini? 

• 🔥 Hype da semana: Como aprender um novo idioma 

usando o ChatGPT? 

• 🤖 Prompt da Semana: O segredo de Kobe Bryant, para 

encontrar pontos fracos nas suas habilidades ou 

conhecimento  

• 🎁 Bônus da Semana: Como ficar mais inteligente? – O 

Novo Curso para assinantes da Adapta. 

• 🤩 Novidade da Semana: Quer absorver o conteúdo da 

Adapta de um jeito diferente?  

  

 

  

🧙‍♂️ Descoberta da semana 

E se além de conteúdo em texto disponível na internet, uma IA 

pudesse aprender com vídeos? 



A Google está prestes a liberar o acesso a sua nova IA 

conversacional para bater de frente com o GPT-4, a Gemini AI. 

A ideia é causar uma revolução no conceito de chatbots, já que ela 

promete ser a primeira IA multimodal do mundo.  

Isso significa que ela pode processar dados de múltiplas fontes, 

incluindo: vídeo, imagens, áudio e texto. (Como nós humanos, 

percebe?). 

Ela foi liberada à um pequeno grupo de empresas que estão 

testando o novo sistema de IA conversacional…  

Mas no futuro próximo o Google pretende disponibiliza-la em sua 

plataforma Google Cloud, com o foco em competir com o acesso a 

API da OpenAI – buscando desenvolvedores para criarem 

aplicações usando sua IA,. 

Mas fique tranquilo, pois assim que for lançado, seremos os 

primeiros da fila começar a desenvolver aplicações com o Gemini 

aliado ao Adapta GPT 🙂 



 

E qual a diferença da Gemini AI para o Bard ou para o ChatGPT? 

Diferente do Bard e do ChatGPT, que são treinados com bilhões 

de conteúdos em textos adquiridos através da internet, a 

Gemini AI vem com uma estrutura de inteligência artificial mais 

versátil, podendo adquirir conhecimentos em áudio, vídeo, imagens 

e também em texto. 

A proposta do Google é treinar a Gemini usando todos os dados do 

seu ecossistema, como: 

• Google Pesquisa: informações baseadas nas pesquisas dos 

usuários, preferências e hábitos de consumo. 

• Transcrições de vídeos do Youtube: conhecimento de todos 

os conteúdos dos vídeos publicados na plataforma. 

Isso significa uma base infinita de informações atualizadas para a 

IA. 

  



 

  

GPT-4 agora possui uma data de corte maior 

Antes a data de corte de conteúdo era até Setembro de 2021. Com 

a nova atualização da OpenAI, o ChatGPT-4 passa a ter 

informações até Janeiro de 2022. 

A versão 3.5 continua com acesso somente até Setembro de 2021. 

Esta atualização também já foi refletida dentro do AdaptaGPT. 

Mas por que uma atualização “pequena”?  

Um dos grandes diferenciais do ChatGPT, é o fato de não ser 

apenas um compilado de texto que responde de forma 

desordenada. 

Uma etapa importante durante o processo de treinamento e criação 

de modelos linguísticos é o Ajuste Fino (Fine Tuning). Durante 

essa etapa, existe uma interação humana. 

Na prática, a equipe da OpenAI providenciou um ajuste para que o 

modelo aprenda baseado em correções dos humanos. É uma 

espécie de reforço durante o treinamento da IA. 

Diferente de outras LLMs, o treinamento do ChatGPT tem 

supervisão humana interna, o que ajuda a manter a qualidade de 

resposta da IA. 



Você pode entender em detalhes como funciona o Ajuste Fino do 

ChatGPT, nesta aula com o Magno Maciel (clique aqui) 

  

 

  

🔥 Hype da Semana 

Como aprender um novo idioma usando o ChatGPT? 

Sempre sonhou em aprender a falar inglês, espanhol, alemão ou 

quem sabe francês? 

Aprender um novo idioma é um desafio que pode abrir muitas portas 

em sua vida profissional e pessoal, além de permitir assistir seus 

filmes favoritos sem legendas e consumir conteúdos que ainda não 

estão disponíveis em português. 

E claro, existem diversos métodos para chegar à fluência, mas no 

fim o que realmente dita os resultados é a prática diária. 

Seja conversando com um nativo ou outro estudante do idioma, 

lendo um livro no idioma desejado, assistindo um filme e até 

ouvindo um podcast. 

Mas agora, com o ChatGPT é possível cortar alguns caminhos na 

hora de aprender um novo idioma, com o que chamamos 

de Conversas Ativas. 

https://alunos.adapta.org/area/produto/item/1754667


Com elas, podemos transformar o ChatGPT em um professor nativo 

para conversar, corrigir erros gramaticais, ortográficos, conjugações 

e até nos ensinar a pronúncia correta. 

Criando o seu professor nativo 

Primeiro, vamos setar o personagem que queremos que o ChatGPT 

simule. Neste caso, será o professor e falante nativo do idioma que 

você deseja aprender. 

Definiremos as condições de como deverá ser a dinâmica da 

conversa e as correções de erros. 

Para isso, use o prompt abaixo. 

PROMPT: 

Aja como professor de [IDIOMA] nativo. Falarei com você em [IDIOMA] e você me responderá em [IDIOMA] para 

praticar meu [IDIOMA] falado e escrito. Traduza suas respostas para o português para me ajudar somente se eu 

perguntar. 

Eu quero que você: 

– Mantenha sua resposta organizada, limitando-a a 100 palavras. 

– Apontar e corrigir todos os erros de conjugação, ortografia, gramática e outros erros que cometi, isso é o mais 

importante. 

– Faça-me uma pergunta em sua resposta. 

Suas perguntas devem ser sempre em [IDIOMA] e você deve usar o português apenas para explicar meus erros. 

Agora vamos começar a praticar, você pode me fazer uma primeira pergunta. 



Exemplo: 

 

Note como o próprio ChatGPT pede para que a resposta seja em 

inglês. E a cada resposta, ele dará feedbacks para melhorar sua 

escrita. 

Comece a praticar 

Após enviar o primeiro prompt, o ChatGPT fará a primeira pergunta 

(no idioma que deseja aprender) para iniciar a conversa. 

Note que a pergunta já é feita no idioma que será praticado. Basta 

responder e continuar a interação, como mostrado abaixo: 



 

A cada nova interação, o ChatGPT vai indicar seus erros e 

melhorias para que você possa evoluir. Como no exemplo: a 

palavra English deve começar com a letra inicial maiúscula. 

Respostas e Correções 

Ao responder a pergunta, o ChatGPT continuará a interação como 

um falante nativo, trazendo fatos, contextos e emendando com outra 

pergunta para que a interação não pare. 

Porém, os feedbacks não são apenas gramaticais, mas contextuais. 

Isso significa quando usar uma palavra ou outra. 

No exemplo abaixo, respondemos o tipo de gênero literário que 

mais gostamos. Porém, erramos a resposta de propósito para ver se 

o ChatGPT daria o contexto sobre a diferença de uso da palavra 

“Gender” e “Genre” 

Veja o resultado: 



 

Caso queira que as correções também sejam feitas no idioma 

estudado e não no seu idioma nativo. Basta remover esta linha de 

instrução no prompt: : e você deve usar o português apenas para 

explicar meus erros. 

Caso queira você pode pegar as palavras e frases que você 

aprendeu e jogar no Google Tradutor, assim você poderá também 

entender a pronúncia delas. 

Agora você tem todo o processo necessário para evoluir no seu 

aprendizado de idiomas. 

  

 

🤖 Prompt da Semana 

Como encontrar os “pontos fracos” das suas habilidades 

usando ChatGPT? 



Kobe Bryant, uma das maiores lendas do basquete, era conhecido 

por sua mentalidade “Mamba”. Esta mentalidade não é apenas 

sobre ser o melhor, mas sobre reconhecer seus pontos fracos e 

trabalhar incansavelmente para transformá-las em força. 

Kobe ficava horas após os treinos aprimorando movimentos 

específicos ou lançamentos que ele sentia que precisava melhorar. 

Ele não evitava suas fraquezas; ele as enfrentava de frente. 

Podemos adotar a mesma mentalidade em nossas vidas 

profissionais e pessoais, e criar um plano prático para melhorar 

habilidades ou conhecimentos específicos. 

Para fazer isso, use o prompt abaixo: 

Quero dominar/aprender sobre [TÓPICO/HABILIDADE], meu objetivo é [OBJETIVO] 

1) Me faça perguntas para entender meus pontos fracos.  

2)  Projete uma rotina de prática para dominar essa habilidade com base nas minhas respostas das perguntas da 

etapa 1. 

Siga um passo por vez. Primeiro me faça as perguntas, espere eu respondê-las, com base nas minhas respostas 

siga para o passo 2.  

Veja o nosso exemplo: 



 

Com base nas suas respostas, ele criará um plano personalizado 

para melhorar o que hoje são seus pontos fracos na habilidade ou 

conhecimento que você escolheu. 

Veja o exemplo abaixo: 



 

Se quiser, você ainda pode adicionar a técnica da aula “Pergunta 

Mágica” (que você pode acessar aqui) para ajudar a priorizar suas 

tarefas do dia a dia e encontrar espaço na sua agenda para aplicar 

sua nova rotina. 

  

 

  

https://alunos.adapta.org/area/produto/item/1714739


 ⚒️ Ferramenta Útil da Semana 

2short 

Quer acelerar sua criação de vídeos curtos para redes sociais? 

A 2short é uma ferramenta para criação/edição de vídeos curtos a 

partir de vídeos postados no Youtube. A ferramenta utiliza IA para 

determinar os momentos relevantes de um vídeo, analisando as 

legendas para detectar as partes mais interessantes 

 

Como funciona? 

Na página principal, cole o link do vídeo no campo “YouTube video 

link”.  

Importante: seu vídeo deve ter legendas (as geradas 

automaticamente pelo YouTube também servem). 



 

Após colar o link, a ferramenta identifica os Shorts já criados e gera 

opções de cortes.  

Com base nas legendas esses trechos foram cortados, quanto 

maior o vídeo, mais opções de cortes serão feitas. 

 

Ao clicar na seta azul ao lado do tempo do corte, abrirá um popup 

com opção de editar e exportar o vídeo. Ou, clique em Open On 

para assistir o trecho do vídeo completo que está sendo cortado. 



 

Clique em “Edit and Export” para editar o trecho escolhido.  

Faça ajustes que desejar, adicione legendas e imagens através das 

layers. Ao terminar, clique em exportar para baixar o vídeo final. 

 

Veja nosso tutorial e review completo da ferramenta, clique aqui 

Planos 

https://toolslibrary.adapta.org/tutorial/7ohw5bfZJqJMxqoV8WSqwI


A extensão possui planos gratuito com limitações de até 15 minutos 

de vídeos por mês. E o planos pagos a partir de U$9,99/mês com 

todos os recursos ilimitados. 

Para acessar a ferramenta, clique aqui 

  

 

🔮 Aula da semana pra você 

Você já viu um anúncio de um produto e ficou com vontade de 

comprar? Ou viu uma imagem que mexeu com seu emocional de 

alguma forma? 

Tudo que fazemos seguem padrões: ações, hábitos e pensamentos. 

Com o ChatGPT podemos entender padrões de anúncios, imagens 

e vídeos que influenciam nossos comportamentos para criar 

técnicas próprias ou ter ideias para melhorar sua vida pessoal e 

profissional. 

Nesta aula abaixo, você aprende como fazer isso de forma simples 

aplicando a Técnica “Encontrar Padrões” 

https://2short.ai/


Clique na imagem para acessar a aula 

  

 

  

🤩 Novidade da Semana 

Quer absorver o conteúdo da Adapta de um jeito diferente? 

Atendendo ao pedido de nossos alunos, acabamos de liberar as 

transcrições do curso Masterizando o ChatGPT. 

 

https://alunos.adapta.org/area/produto/item/1756878


 

Agora, além das descrições formatadas e com Timestamps, agora 

você poderá acompanhar ou revisar o conteúdo das aulas via texto, 

aumentando assim a sua compreensão e retenção do aprendizado. 

Para realizar o download das transcrições, basta rolar a tela da aula 

para baixo, até a seção de materiais complementares. 

Clique aqui para acessar o Masterizando ChatGPT 

https://alunos.adapta.org/area/vitrine


 

 

  

🤓 Agora você está atualizado! 

Esperamos que você tenha aproveitado nosso resumo das notícias 

de IA mais relevantes. 

Até a próxima semana! 


