
 
 

ATIVIDADE COMPLEMENTAR PARA FIXAÇÃO DO CONTEÚDO 

1. “João, eu estou feliz por você estar aqui. Estou meio surpreso ao ver que você voltou.” 

Escolha uma: 

a. Pergunta Fechada 

b. Refletiu 

c. Afirmação 

d. Pergunta aberta 

e. Resumo 

 

2. “É isso mesmo? Bem, conte um pouco mais sobre isso.” 

Escolha uma: 

a. Pergunta aberta 

b. Afirmação 

c. Pergunta Fechada 

d. Resumo 

e. Refletiu 

 
3. “Então, parece que eu poderia tentar força-lo e fazer um monte de coisas que você não 

quer fazer.” 

Escolha uma: 

a. Refletiu 

b. Resumo 

c. Pergunta Fechada 

d. Pergunta aberta 

e. Afirmação 

 

4. “Seus netos. O que me conta sobre eles?” 

Escolha uma: 

a. Afirmação 

b. Pergunta Fechada 

c. Refletiu 

d. Pergunta aberta 



e. Resumo 

 

5. “Ela tem medo que se você levar as crianças vai beber e então pode machucá-los ou 
provocar um acidente.” 

Escolha uma: 

a. Resumo 

b. Pergunta Fechada 

c. Afirmação 

d. Pergunta aberta 

e. Refletiu 

 

6. “Então sua filha não acredita quando você dá sua palavra.” 

Escolha uma: 

a. Pergunta aberta 

b. Resumo 

c. Afirmação 

d. Refletiu 

e. Pergunta Fechada 

 

7. “O que ela falou quanto as suas preocupações com você?” 

Escolha uma: 

a. Refletiu 

b. Pergunta aberta 

c. Pergunta Fechada 

d. Afirmação 

e. Resumo 

 

8. “Você tem a sensação de que sua esposa e filha estão se unindo contra você?” 

Escolha uma: 

a. Pergunta aberta 

b. Refletiu 

c. Resumo 

d. Pergunta Fechada 

e. Afirmação 



9. “Você não está aqui porque acha que tem um problema. Está aqui porque eles 
mandaram.” 

Escolha uma: 

a. Pergunta aberta 

b. Pergunta Fechada 

c. Refletiu 

d. Afirmação 

e. Resumo 

 
10. “O que você gostaria de fazer com o tempo que ainda temos? O que seria útil para 

você?” 

Escolha uma: 

a. Pergunta Fechada 

b. Refletiu 

c. Resumo 

d. Afirmação 

e. Pergunta aberta 

 
11. “Parece quase como se você nem mesmo soubesse se poderia parar, mesmo que 

quisesse.” 

Escolha uma: 

a. Pergunta Fechada 

b. Afirmação 

c. Refletiu 

d. Resumo 

e. Pergunta aberta 

 

12. “Então, é a mesma coisa que você estava dizendo antes, que parece que todo mundo 
está olhando você beber, mas não é tão ruim como todo mundo pensa que é.” 

Escolha uma: 

a. Afirmação 

b. Resumo 

c. Pergunta Fechada 

d. Pergunta aberta 

e. Refletiu 


