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Aula 10 - As peculiaridades das tutelas provisorias no pedido de Alimentos
Gravidicos

1. A acao de Alimentos Gravidicos e a sua liminar peculiar

1.1. Alei 11.804/2008, que dispde sobre os alimentos gravidicos, prevé a possibilidade de o juiz
determinar o pagamento dos alimentos antes mesmo da citacao do requerido

1.1.1. Esta disposicao nada mais é do que a possibilidade de o juiz conceder uma tutela de
forma provisédria, especifica para a acao de alimentos gravidicos

1.1.1.1. Uma tutela antecipada, para que a genitora nao tenha que esperar até o transito em
julgado para receber a ajuda necessaria durante a gestacao....

1.1.1.1.1. E a lei faz isso em razao da peculiaridade do direito envolvido...da fragilidade da
parte beneficiada (o feto) e para que o peso nao fique todo nas costas da genitora...é
situacao que nao se pode esperar...

1.1.1.1.1.1. E uma antecipacao de tutela porque a lei presume a urgéncia
2. Quem é o titular do direito?
2.1. E 0 nascituro, mas a mae tem legitimidade extraordinaria para pugnar em seu nome

2.1.1. Tanto que, apds o nascimento, os alimentos gravidicos sao convertidos em pensao
alimenticia em favor do menor nascido.



2.1.1.1. Art. 6, Paragrafo Unico: Apds o nascimento com vida, os alimentos gravidicos ficam
convertidos em pensao alimenticia em favor do menor até que uma das partes solicite a sua
revisao.

3. A liminar PECULIAR da acao de alimentos gravidicos
3.1. A lei de Alimentos gravidicos estabelece, em seu art. Art. 62, que:

3.1.1. Art. 60 Convencido da existéncia de indicios da paternidade, o juiz fixara alimentos
gravidicos que perdurarao até o nascimento da crianca, sopesando as necessidades da parte
autora e as possibilidades da parte ré.

3.1.1.1. Quais é o requisito para que o juiz conceda os alimentos gravidicos de forma
provisoria?

3.1.1.1.1. Que haja indicios da paternidade

3.1.1.1.1.1. O Juiz precisa ficar convencido, de cara, que ha indicios de que o requerido
€ 0 pai do nascituro que esta na barriga da mae

3.1.1.1.1.1.1. Entdo, a primeira coisa a se fazer é provar a existéncia da gestacao...

3.1.1.1.1.1.1.1. E a segunda é apresentar indicios de que o requerido é o provavel
pai

3.1.1.1.1.1.1.1.1. Para fixacao do valor dos alimentos, deve a parte requerente:

3.1.1.1.1.1.1.1.1.1. - expor suas necessidades



3.1.1.1.1.1.1.1.1.1.1. Art. 20 Os alimentos de que trata esta Lei
compreenderao os valores suficientes para cobrir as despesas adicionais
do periodo de gravidez e que sejam dela decorrentes, da concepcao ao
parto, inclusive as referentes a alimentacao especial, assisténcia médica e
psicolégica, exames complementares, internacdes, parto, medicamentos e
demais prescricoes preventivas e terapéuticas indispensaveis, a juizo do
médico, além de outras que o juiz considere pertinentes.

3.1.1.1.1.1.1.1.1.1.1.1. - a pensao deve ser de valor suficiente para
cobrir as despesas adicionais do periodo de gravidez e que sejam dela
decorrentes, da concepc¢ao ao parto

3.1.1.1.1.1.1.1.1.1.1.1.1. - alimentacao especial
3.1.1.1.1.1.1.1.1.1.1.1.2. - assisténcia médica
3.1.1.1.1.1.1.1.1.1.1.1.3. - assisténcia psicoldgica
3.1.1.1.1.1.1.1.1.1.1.1.4. - exames
3.1.1.1.1.1.1.1.1.1.1.1.5. - remédios
3.1.1.1.1.1.1.1.1.1.1.1.6. - parto
3.1.1.1.1.1.1.1.1.1.1.1.7. - Etc

3.1.1.1.1.1.1.1.1.2. - indicar quanto ganhar aproximadamente ou os recursos
de que dispode...



3.1.1.1.1.1.1.1.1.2.1. Art. 2, Paragrafo Unico. Os alimentos de que trata
este artigo referem-se a parte das despesas que devera ser custeada pelo
futuro pai, considerando-se a contribuicao que também devera ser dada
pela mulher gravida, na proporcao dos recursos de ambos.

3.1.1.1.1.1.1.1.1.2.1.1. Entao, vocé nunca deve pedir que o requerido
seja obrigado a custear todas as despesas. E necessério indicar como
vai ser a contribuicao da genitora, se ela possuir condi¢cdes

3.1.1.1.1.1.1.1.1.3. OBS

3.1.1.1.1.1.1.1.1.3.1. Caso a requerente nao faca essa indicacao,
geralmente se arbitra a verba alimentar em 30% de um saldrio minimo....

4. A aplicacao supletiva das regras previstas na Lei de Alimentos e no CPC

4.1. Estabelece o art. 11 da Lei 11.208/2008:

4.1.1. Art. 11. Aplicam-se supletivamente nos processos regulados por esta Lei as disposicoes
das Leis nos 5.478, de 25 de julho de 1968, e 5.869, de 11 de janeiro de 1973 - Cédigo de

Processo Civil.

4.1.1.1. H4 um procedimento especial, até a resposta do réu, mas depois aplica-se o
procedimento comum, do CPC

4.1.1.1.1. Art. 70 O réu sera citado para apresentar resposta em 5 (cinco) dias.

5. Como a Lei de Alimentos é aplicada supletivamente, também se aplicam as
observacoes importantes sobre a liminar da Acao de Alimentos



5.1. Art. 13, § 12. Os alimentos provisérios fixados na inicial poderao ser revistos a qualquer
tempo, se houver modificacao na situacao financeira das partes, mas o pedido sera sempre
processado em apartado.

5.2. Art. 13, § 2°2. Em qualquer caso, os alimentos fixados retroagem a data da citacao.

5.3. Art. 13, § 32. Os alimentos provisérios serao devidos até a decisao final, inclusive o
julgamento do recurso extraordinario.

5.4. Art. 14. Da sentenca cabera apelacao no efeito devolutivo.

5.5. Art. 15. A decisao judicial sobre alimentos nao transita em julgado e pode a qualquer tempo
ser revista, em face da modificacao da situacao financeira dos interessados.

6. Um caso para estudo
6.1. Cliente te procura informando que esta gravida e aponta o ex-namorado como suposto pai

6.1.1. Narra que nao tem condi¢cdes de bancar, sozinha, as despesas da gravidez e que precisa
da ajuda do pai

6.1.1.1. Vocé analisa a situacao e decide ingressar com acao de alimentos gravidicos, com
pedido de liminar

6.1.1.1.1. Vamos passar o caso pelo nosso passo a passo?
7. PRIMEIRO PASSO
7.1. RACIOCINIO SINCERO

7.1.1. Vocé deve fazer um raciocinio sincero



7.1.1.1. Vocé precisa mesmo de uma decisao provisoéria?
7.1.1.1.1. Ou vocé esta querendo, apenas, inverter o 6nus da demora natural do processo
7.1.1.1.1.1. Seja o mais sincero possivel. Lembre-se da fabula do Lobo e do Pastor
7.1.1.1.1.1.1. Vocé forma a sua imagem profissional de acordo com a sua conduta
7.1.1.1.1.1.1.1. Tentar sé por tentar pode ter um preco caro a se pagar...
7.1.1.1.1.1.1.1.1. No nosso caso de estudo

7.1.1.1.1.1.1.1.1.1. Obviamente sim, a liminar é necessaria, pois ha
necessidade de se custear despesas da gestacao...é questao de
urgéncia...nao se pode esperar...

8. SEGUNDO PASSO
8.1. URGENCIA OU EVIDENCIA?

8.1.1. Vocé deve olhar para o seu caso concreto e identificar se o que o cliente precisa € uma
tutela baseada na URGENCIA ou na EVIDENCIA

8.1.1.1. Esse passo é essencial para que vocé nao confunda os requisitos e a forma de
apresentacao do pedido

8.1.1.1.1. No nosso caso de estudo



8.1.1.1.1.1. Como estamos tratando de uma liminar peculiar, com requisitos
especificos, em que a propria lei presume a urgéncia, podemos pular esse passo

9. TERCEIRO PASSO

9.1. Vocé deve olhar para os requisitos legais do tipo de tutela que vocé pretende pedir e,
imediatamente....

9.1.1. LISTAR AS PROVAS E OS ARGUMENTOS JURIDICOS E LOGICOS pertinente a cada
requisito...

9.1.1.1. Apéds identificar o tipo de tutela que seu cliente precisa, vocé deve olhar para as
provas que vocé tem e para as provas que vocé pode precisar trazer ao processo

9.1.1.1.1. Vocé também deve relacionar os argumentos juridicos e l6gicos que vocé vai
precisar fazer para evidenciar a presenca de cada requisito

9.1.1.1.1.1. No nosso caso de estudo

9.1.1.1.1.1.1. Quais sao os requisitos para que o juiz conceda os alimentos gravidicos
de forma provisoéria?

9.1.1.1.1.1.1.1. A resposta esta no art. 6, da lei de Alimentos gravidicos...

9.1.1.1.1.1.1.1.1. Art. 60 Convencido da existéncia de indicios da paternidade, o
juiz fixara alimentos gravidicos que perdurarao até o nascimento da crianca,
sopesando as necessidades da parte autora e as possibilidades da parte ré.



9.1.1.1.1.1.1.1.1.1. Quais é o requisito para que o juiz conceda os alimentos
gravidicos de forma provisdria?

9.1.1.1.1.1.1.1.1.1.1. Que haja indicios da paternidade

9.1.1.1.1.1.1.1.1.1.1.1. O Juiz precisa ficar convencido, de cara, que ha
indicios de que o requerido é o pai do nascitura que esta na barriga da
mae

9.1.1.1.1.1.1.1.1.1.1.1.1. Entao, a primeira coisa a se fazer é provar a
existéncia da gestacao...

9.1.1.1.1.1.1.1.1.1.1.1.1.1. E a segunda é apresentar indicios de
que o requerido é o provavel pai

9.1.1.1.1.1.1.1.1.1.1.1.1.1.1. Para fixacao do valor dos
alimentos, deve a parte requerente:

9.1.1.1.1.1.1.1.1.1.1.1.1.1.1.1. - expor suas necessidades



9.1.1.1.1.1.1.1.1.1.1.1.1.1.1.1.1. Art. 20 Os alimentos de
que trata esta Lei compreenderao os valores suficientes
para cobrir as despesas adicionais do periodo de gravidez
e que sejam dela decorrentes, da concepcao ao parto,
inclusive as referentes a alimentacao especial, assisténcia
meédica e psicoldgica, exames complementares,
internacoes, parto, medicamentos e demais prescricdes
preventivas e terapéuticas indispensaveis, a juizo do
médico, além de outras que o juiz considere pertinentes.

9.1.1.1.1.1.1.1.1.1.1.1.1.1.1.1.1.1. - a pensao deve ser
de valor suficiente para cobrir as despesas adicionais do
periodo de gravidez e que sejam dela decorrentes, da
concepcao ao parto

9.1.1.1.1.1.1.1.1.1.1.1.1.1.1.1.1.1.1. - alimentacao
especial

91.1.1.1.1.1.1.1.1.1.1.1.1.1.1.1.1.2. - assisténcia
médica

9.1.1.1.1.1.1.1.1.1.1.1.1.1.1.1.1.1.3. - assisténcia
psicoldgica

9.1.1.1.1.1.1.1.1.1.1.1.1.1.1.1.1.1.4. - exames

9.1.1.1.1.1.1.1.1.1.1.1.1.1.1.1.1.1.5. - remédios



9.1.1.1.1.1.1.1.1.1.1.1.1.1.1.1.1.1.6. - parto
9.1.1.1.1.1.1.1.1.1.1.1.1.1.1.1.1.1.7. - Etc

9.1.1.1.1.1.1.1.1.1.1.1.1.1.1.2. - indicar quanto ganhar
aproximadamente ou os recursos de que dispbe...

9.1.1.1.1.1.1.1.1.1.1.1.1.1.1.2.1. Art. 2, Paragrafo unico. Os
alimentos de que trata este artigo referem-se a parte das
despesas que devera ser custeada pelo futuro pai,
considerando-se a contribuicao que também devera ser
dada pela mulher gravida, na proporcao dos recursos de
ambos.

9.1.1.1.1.1.1.1.1.1.1.1.1.1.1.2.1.1. Entao, vocé nunca
deve pedir que o requerido seja obrigado a custear
todas as despesas. E necessario indicar como vai ser a
contribuicao da genitora, se ela possuir condicdes

9.1.1.1.1.1.1.1.1.1.1.1.1.1.1.3. OBS

9.1.1.1.1.1.1.1.1.1.1.1.1.1.1.3.1. Caso a requerente nao
faca essa indicacao, geralmente se arbitra a verba
alimentar em 30% de um salario minimo....

10. QUARTO PASSO
10.1. A APLICACAO DA EMPATIA NA PRATICA



10.1.1. Vocé deve olhar para o caso concreto e exercer a EMPATIA

10.1.1.1. Se fosse vocé no lugar do juiz, quais argumentos vocé utilizaria para poder
INDEFERIR o pedido

10.1.1.1.1. Lembra sempre que o juiz tem MEDO de ser injusto e se sente INSEGURO em
tomar uma medida drastica sem ouvir a parte contraria

10.1.1.1.1.1. Vocé deve listar todos os medos relativos ao caso concreto
10.1.1.1.1.1.1. Vocé deve listar todas as insegurancas relativas aos casos concretos
10.1.1.1.1.1.1.1. No nosso caso de estudo, o que o Juiz pode pensar?
10.1.1.1.1.1.1.1.1. 1
10.1.1.1.1.1.1.1.1.1. Sera que o requerido € mesmo o pai da crianca?
10.1.1.1.1.1.1.1.1.1.1. Medo de estar sendo enganado

10.1.1.1.1.1.1.1.1.1.1.1. Mostrar todas as provas fortes do
relacionamento

10.1.1.1.1.1.1.1.2. 2

10.1.1.1.1.1.1.1.2.1. Sera que a mae do menor nao se relacionava com
outras pessoas?

10.1.1.1.1.1.1.1.2.1.1. Medo de estar sendo enganado



10.1.1.1.1.1.1.1.3. 3

10.1.1.1.1.1.1.1.3.1. Sera que a gestante precisa mesmo desse valor de
pensao?

10.1.1.1.1.1.1.1.4. 4

10.1.1.1.1.1.1.1.4.1. Sera que o requerido tem mesmo condicdes de pagar o
valor pedido?

10.1.1.1.1.1.1.1.4.1.1. Medo de ser injusto com o requerido, ja que a falta
do pagamento pode levar a prisao e ja que os alimentos sao irrepetiveis

10.1.1.1.1.1.1.1.4.1.1.1. Aqui vocé deve apresentar prova efetiva das
condicdes financeiras, sempre levando em conta que o requerido possui
outros gastos...

10.1.1.1.1.1.1.1.5. 5

10.1.1.1.1.1.1.1.5.1. Se eu fixar em valor menor, o autor vai passar
necessidade?

10.1.1.1.1.1.1.1.5.1.1. Medo de causar prejuizo ao autor

10.1.1.1.1.1.1.1.5.1.1.1. Aqui vocé deve ressaltar a situacao da
gestante..ilustrar com fotos e etc...comparar com o custo médio de
vida...tudo para sensibilizar...



11. QUINTO PASSO

11.1. Agora é sé colocar tudo no papel...



