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Passo a passo para fazer uma make em menos tempo
- Tempo é dinheiro.
- Prepare o que você vai usar antes de começar o seu atendimento.
- Entenda o que a cliente quer. Tenha uma conversa rápida, sem perder tempo.
- Pergunte sua cliente o que ela quer? O que ela não gosta?
- Tempo é dinheiro e quanto mais eu tenho conhecimento, mais eu tenho segurança e as-
sim, mais clientes.
- O bom atendimento reduz o tempo de trabalho.
- Antes de iniciar a maquiagem comece o bom atendimento. Converse com a sua cliente:
1. Pele: Como você gosta da sua pele? Posso cobrir as manchinhas? Ou você prefere mais 
leve?
2. Olhos: Quer um olho mais marcante ou mais levinho?
3. Batom: Qual cor você pensou para hoje? Marrom, rosinha, pêssego?
4. Cílios: Você já usou? Tem costume de usar? Gosta maior ou menor?
- Com isso, você já vai ter tudo em mãos sobre o que sua cliente quer. Pegue esse roteiro e 
confira tudo com sua cliente.
- Não crie dúvidas na sua cliente.
- Limpar a pele é indiferente da pessoa
- em TODAS hidratar as olheiras
- Aplicar a base com esponja e não pincel
- Aplica o contorno esfumado
- Onde quero criar profundidade, corretivo escuro, onde quero criar luz, corretivo claro
- Selar bem tudo.
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MATERIAIS DA AULA: TÉCNICA DE PELE:
SEMENTE: Limpeza e hidratação da pele
Limpeza da pele: remove oleosidade e impurezas
- Lenço umedecido
- Água Micelar da Cicatricure
- Hidratante Lucas Papaw
- Pincel - IKKO 188
- Primer da Diva Vilela

RAÍZ: A escolha dos produtos
Escolha os produtos de acordo com o gosto e a pele da sua cliente. Cada cliente é única.

CAULE: Construção da pele
- Base True Match L’oreal - Cor 5
- Esponjinha
- Corretivo Creme Brulee da Nathalia Capelo
- Corretivo Ebony da Makiê
- Pincel de Contorno - DF04 Macrilan
> Aplicar o corretivo já esfumando para economizar tempo
> Esfumar contorno: De fora para dentro. Quando eu venho com o contorno muito forte, de 
dentro para fora, cria um carimbo muito forte bem na maçã do rosto da cliente. Quando 
você faz de fora para dentro fica mais fácil de esfumar.
> Esfumar base: De dentro para fora.
- Corretivo Chantilly - Nathalia Capelo
- Pincel de Corretivo para iluminar - DayMakeup 173
> Após aplicar nos pontos de iluminação, eu venho com a esponjinha tirando toda a mar-
cação principalmente nos pontos de transição para criar um degradê de tonalidade.

FOLHAS: Selar a pele
> Processo de selar a pele: Eu venho com uma esponjinha e tiro toda a marcação das linhas 
de expressão e venho com a esponja de selar e selo imediatamente dando batidinhas. 
Se eu fizer o movimento de arrastar, eu posso craquelar a pele, por isso sempre sele com 
batidinhas.
> Primeiro eu selo todas as partes que têm pontos de luz. Com o restinho de pó que está na 
esponja, eu vou dando batidinhas em cima dos contornos para semi-selar toda a pele.
- Pó Solto Cameo Ben Nye
- Pupa 03 de Contorno
- Pincel de esfumar - Make One

FLORES: Finalizações
- Blush da Paleta do Guilherme Nogueira - Rosa mais clarinho
- Pincel 020 da Michelle Palma
- Iluminador da Paleta Boca Rosa
- Pincel IKKO 80015
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TÉCNICA OLHOS:
SEMENTE - Aplique o corretivo em toda pálpebra
- Corretivo - Chantilly - Nathalia Capelo
- Pincel 173 da Daymakeup
- Usar esponja para tirar a marcação

RAIZ - Definir o que você vai fazer nos olhos

CAULE - Construção
> Aplicar pomada de sobrancelha nos olhos (pega pouco, coloca na plaquinha e dilui. Fazer 
uma “pastinha”). Dessa forma a gente faz uma sombra em creme.
> Ou pode pegar um lápis de olho, quebrar a ponta e faz uma pastinha que dá certo 
também. Bafônica!
- Pomada de sobrancelhas da Avon
- Aplicar com o Pincel - Macrilan W907
- Paleta Huda Beauty - Cor mais rosadinha
- Paleta Huda Beauty - Cor marrom mais escurinho
- Pincel - Day Makeup 136
- Pigmento Vega da MakeMore
- Pincel DayMakeup 157
- Pincel da Ikko 285 - cerdas sintéticas próprio para esfumar
e tirar a marcação: utilizado na hora de contornar o nariz.

FOLHAS
> Quando quiser um efeito de olho mais levantado,
comprar um cílios que o topo dele é maior
- Delineador preto da Inglot
- Pincel 175 da Daymakeup
- Cílios H13 3D
- Cola de Cílios PraMaquiar
- Pomada de sobrancelhas Damasco da Ligiane Florêncio
- Pincel Vedeta 10
- Delineador Branco da Kryolan (linha d’água)
- Delineador preto da Inglot (aplicar nos cílios com
aplicador descartável)
> Indicação de loja: BIBI Cosméticos

FLOR:
- Pó compacto Light da linha mineralize da Mac
- Lápis labial Burgundy da Ruby Kiss
- Batom Nude da RZ
- Gloss labial
- Bruma fixadora da Mac ou da Maria Margarida
> Evite fixadores que demoram muito para secar, isso atrasa seu atendimento.

DESAFIO DO DIA 05/07:
Fazer uma pele, cronome-
trar ela, utilizando todos os 
truques que aprendeu nessa 
aula. Feito a pele, poste um 
stories com a foto da pele e 
o tempo que você gastou. 
O desafio é fazer uma pele 
completa em menos de 30 
minutos. “Mas Ju, eu não 
sou maquiadora, eu não 
tenho produtos”. Então eu 
quero que você pegue papel 
e caneta, escreva o passo a 
passo de uma maquiagem 
completa rápida, todos os 
truques que eu ensinei hoje, 
faça um stories e me marque 
@jualessandramakeup


