Newsletter 11: Como ler
72.000 palavras em 22
segundos com Claude Al?

Noés separamos o0 que € mais util para vocé.
Veja 3 coisas que voceé vai descobrir hoje:

€f Descoberta da semana: Versdo PRO do “concorrente” do
ChatGPT?

@ Hype da semana: O que vale a pena dentro do Claude 2?
Veja nossa analise.

@ Prompt da Semana: Como fazer amigos e influenciar
pessoas? Use esse prompt!

€ Descoberta da semana
Assim como temos:
Windows vs Mac...

IOS vs Android...

Bing vs Google...

Também temos ChatGPT vs Claude.



Apesar de muitos considerarem o Google Bard como rival direto do
ChatGPT, quem ganhou primeiro essa fama foi o Claude Al, criado
pela Anthropic (empresa formada por ex-funcionarios da OpenAl).

Ainda indisponivel no Brasil, ja € possivel fazer parte da lista de
espera. Porém, € possivel acessar aqui do Brasil utilizando uma
VPN gratuita, como a VeePN. (Ensinaremos mais abaixo)

Seguindo os passos da OpenAl, a Anthropic anunciou o plano
PRO para o Claude 2 trazendo mais recursos e limites comparados
ao plano gratuito, como:

. 5x mais uso do que o nivel gratuito — diferente da versao
gratuita do ChatGPT que possui uso quase ilimitado, mas sem
acesso a novos recursos, o Claude limita seu uso por permitir
recursos avancados, como subir arquivos PDFs de forma
gratuita.

« Acesso antecipado a novos recursos — assim como plugins
e recursos beta, como o “Interpretador de Codigos” do
ChatGPT, que esta disponivel apenas na versao paga.

. Acesso prioritario: Quem ¢é assinante do Claude nao sofre
com limitagdes de trafego, uma vez que assinantes tém
acesso prioritario a ferramenta.

O valor do plano é de U$20/mensais.
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Hey Claude can you help me with something? e -
A\ Sure! | can help you with that.
A\ And that...
A\ And that...
A\ And that...

Quer mais detalhes sobre o plano PRO? Cligue aqui

@ Hype da Semana

O ChatGPT domina o mercado das IA generativas de textos (LLMs
— explicamos o que isso significa aqui), e é pioneiro no
desenvolvimento de novos recursos...

Mas agora o Claude ganhou fama por conta de algumas funcdes
especificas — além do fato de ser criado por ex-funcionarios da
OpenAl.

Algumas delas sao:

Capacidade de ler, analisar e resumir grandes arquivos PDFs


https://www.anthropic.com/index/claude-pro

O Claude permite fazer upload de até cinco arquivos por vez, cada
um com até 10 MB.

Além da capacidade de analisar grande volume de

informac6es com boa precisdo acerca de todo o conteudo enviado,
a IA aprendera sobre ele e mantera o contexto das informacdes
para a conversa atual e as proximas.

O gue permite ter um chatbot com IA treinado com informacodes que
sao relevantes para vocé.

Isso te permite ‘conversar’ com o documento, para pegar conceitos
gue voceé deixou passar ou até analisar um documento inteiro sem
ter que Ié-lo, pulando para as partes importantes.

Imagine o poder disso para interpretar um livro, estudar um conceito
na faculdade, ou até adaptar um artigo cientifico para um post no
Instagram. Interessante, ndo é?
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Mas um ponto de melhoria futura, € que o Claude ainda n&o
consegue ler planilhas .. E preciso converter para o formato PDF,
texto ou Word para ele conseguir fazer a analise.

Informacgdes atualizadas

Claude foi treinado com informacgdes até dezembro de 2022, mas
NAo POSSui acesso a internet em tempo real, assim como o
ChatGPT também nao possui.

Isso pode ser util para facilitar o contexto com informacgdes recentes
em algumas conversas, comparado ao ChatGPT que ainda esta
com informacgdes até setembro de 2021.



Porém, isso ndo é um fator limitante ao uso do ChatGPT, como
o Magnho Maciel, o Unico brasileiro a compor o time de pesquisa da
OpenAl, explica nesta aula.

Processamento de Palavras

O que dita o tamanho da memodria, capacidade de analise e
processamento da IA generativa de texto € o “contexto”, medido em
tokens.

E como se fosse o cérebro da ferramenta, quanto mais tokens, mas
dados ela processa e mais ela lembra o contexto da conversa.

O Claude possui 100 mil tokens, este recurso significa que os
usuarios podem inserir até cerca de 75.000 palavras em cada
prompt. O que significa também que o Claude pode trabalhar em
centenas de paginas de documentacéo técnica ou até mesmo
escrever um livro de romance.

Uma pessoa média com o habito da leitura consegue ler 100.000
palavras em cerca de 5 horas ou mais.

Mas digerir, analisar e lembrar das informag¢des adquiridas requer
muito mais tempo.

Com isso em mente, a Anthropic testou a capacidade do Claude
carregando o livro “O Grande Gatsby”, que possui em torno de 72
mil palavras, e modificaram uma anica linha para dizer que o
personagem “Sr. Carraway” era um engenheiro de software que
trabalhava com ferramentas de aprendizado de maquina na
Anthropic”.


https://alunos.adapta.org/area/produto/item/1754687

Ao pedir para a |A identificar o que estava diferente, ela deu a
resposta correta em apenas 22 segundos .

Esta capacidade pode ser interessante para empresas analisarem
grandes volumes de documentos, especialmente util para
advogados, médicos, cientistas, programadores e profissionais de

areas que envolvem uma grande quantidade de dados.

Como acessar o Claude, mesmo no Brasil?

Hoje é possivel ter acesso ao Claude, mesmo estando aqui no
Brasil, através de uma VPN — existem versfes pagas e gratuitas...

Mas para acessar o Claude 2 uma VPN gratuita e segura como a
extensao do Chrome, a VeePN, é o suficiente.

Vocé pode baixar a extenséao, clicando aqui.



https://chrome.google.com/webstore/detail/free-vpn-for-chrome-vpn-p/majdfhpaihoncoakbjgbdhglocklcgno

@ VeePN VPN Apps v  VeePN Antivirus  Features v What Is a VPN? ~ Pricing  Help Login ESEN v m

W Trustpilot EIEIEIEIET 4.9 2144 reviews

Get the Best VPN
Chrome Extension

Secure your connection with a VPN proxy extension.

—_———
Get VeePN Now ‘ Get the Extension (7

» Limitless content » No Logs policy ~ All-in-one protection for your data » 30-day money-back guarantee

Apoés instalar a extenséo, basta clicar em cima do icone na barra de
pesquisa para abrir um popup de ativacdo da VPN, como mostrado
abaixo:



VPN is OFF

® AdBlock (i)

Amsterdam
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%y Unlimited speed Upgrade to Pro
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Abaixo do botéo de ativar a VPN, tera as opcdes de escolher os
paises. Clique em cima e escolha “Estados Unidos” ou outro pais
gue o Claude 2 esta disponivel.

Veja na imagem abaixo:
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Apos ativar a VPN, acesse o site do Claude 2 (clique aqui) e crie
sua conta normalmente. O aviso de “indisponivel” sumira.

® Prompt da Semana

Como dominar a habilidade de fazer amigos e influenciar
pessoas?

Se conectar com pessoas com 0S mesmos objetivos e visao que
VOCE permite abrir portas e trazer as oportunidades de crescimento
pessoal e profissional que vocé busca.

Essa € a habilidade que todo empreendedor e profissional deve
considerar dominar. E vocé pode usar o ChatGPT para tracar um
plano passo a passo de aprendizado.

Para fazer isso, use 0 prompt abaixo:

Aja como um especialista em networking e crie um guia passo a passo sobre como fazer networking e como
construir parcerias estratégicas para escalar minha empresa que tenho como meta [METAS DE CURTO, MEDIO E
LONGO PRAZO]

1) Considere que hoje ndo tenho conhecimento algum nisso

2) Por onde devo comecar e qual a trajetéria mais rapida para dominar essa habilidade?

Exemplo:


https://claude.ai/login

U SO sobre como fazer

networking, habilidade que preciso desenvolver, como construir parcerias estratégicas para
escalar minha empresa.

1) Considere que hoje ndo tenho conhecimento algo nisso
Por onde devo comecar e qual a trajetoria mais rapida para dominar essa habilidade.

@ Guia de Networking e Construcao de Parcerias Estratégicas para Escalar sua Empresa

1. Autoconhecimento e Definicdo de Metas:

2. Eduque-se:

* Livros e Recursos: Comece
Influenciar P 15" de Dale Carne

* Cursos Online: Plataformas

3. Desenvolva Habilidades-chave:

* Comunicacao Eficaz: A ca ade comunicar de maneira clara e conc
* Escuta Ativa: Ouvir é tao importante quant . Entenda verda
p a dizendo

* Empatia: yque no lugar do outro juda iar cone nais undas

4. Comece pelo Digital

Com essas informacodes e este plano especifico, vocé conseguira
aumentar sua rede de contatos de forma estratégica.

4Q Ferramenta Util da Semana



Perplexity Al
Quer um co-piloto Al para ajudar nas suas pesquisas e copy?

O Perplexity € uma ferramenta que combina o uso de IA com
acesso a internet, com o potencial de escrita e geracao de conteudo
do GPT-4 com informac0fes atualizadas e disponiveis em tempo real
na internet.

1 perplexity

Where knowledge begins

Como funciona?

Na pagina principal hd o campo de busca/prompt. Quando clicar no
campo de pesquisa, uma lista de pesquisas populares aparecera
abaixo.

Ao digitar sua busca, também aparecem sugestdes relacionadas.



Where knowledge begins

tips to avoid fake job scams

art collaborations of 2023

what is the Milky Way

breathtaking adventure books about Africa
what caused the big bang

first satellite compared to the latest
reasons behind the Niger coup

flower symbolism

O Perplexity funciona com o ChatGPT-3.5 nativamente.

Clique no switch “Copilot” para utilizar o GPT4 e obter respostas
mais relevantes. E necessario fazer login para utilizar essa funcéo.

Copilot é limitado a 5 pesquisas a cada 4 horas para usuarios
gratuitos da ferramenta.

Clicando em “Focus”, é possivel direcionar o tipo de pesquisa que

deseja, como:

. Estudos académicos e artigos cientificos



. Escrita, sem buscar informacgdes na internet. Aqui apenas o
ChatGPT fica ativo.

. Pesquisa em redes sociais e foruns de discussdes, com o
Reddit.

. Todos: mescla as categorias acima e gera uma resposta

relevante para voceé.

Where knowledge begins

Como usar o ChatGPT para escrever copy

il Academic & Writing

© Wolfram|Alpha & YouTube O® Reddit

O Perplexity € um buscador inteligente, ele pode fazer perguntas
para entender melhor o que vocé precisa e retornar resultados mais
especificos. .

Como no exemplo abaixo, a IA pergunta se ja possuo o0 modelo de
6Ps bem definidos antes de gerar a resposta para minha pergunta.



como usar o chatgpt para escrever copy
seguindo o modelo de pesquisa 6Ps

Voceé |a possul os 6Ps definidos (Purpose, Persona, Problem, Promise, Proof, Proposal)?

ApOs a busca ser feita, vocé pode continuar perguntando para puxar
mais informacdes e se aprofundar na sua pesquisa.

Ou continuar pelas sugestdes de perguntas retornadas pela IA
sobre o tema.



»r youwupe * o View 18 more

Para usar o ChatGPT para escrever copy seguindo o modelo de pesquisa 6Ps, € necessario
seguir os seis passos do modelo: Purpose, Persona, Problem, Promise, Proof e Proposal
Depois de definir esses seis elementos, é possivel usar o ChatGPT para gerar copy que esteja
alinhada com a voz e o estilo da marca. E possivel dar instru¢des especificas ao ChatGPT
para garantir que a copy atenda aos requisitos, como usar um tom especifico, evitar certas
palavras ou focar em determinados beneficios. No entanto, € importante lembrar que o
ChatGPT néo substitui os redatores humanos e deve ser usado como uma ferramenta para
auxiliar no processo de redagao

quais sdo os passos do modelo de pesquisa 6Ps para copywriting
como adaptar o modelo de pesquisa 6Ps para usar com ChatGPT

quais sao as melhores praticas para usar ChatGPT para escrever copy seguindo o
modelo de pesquisa 6Ps

@

Veja 0 nosso tutorial e analise completa da ferramenta, cligue aqui
Planos

A extensao possui pesquisas gratuitas ilimitadas usando o GPT-3.5
e 0 Copilot com 5 pesquisas a cada 4 horas, rodando GPT-4. E o
plano pago de U$20/més sem limites de pesquisas no co-piloto,
com opcao de escolher entre GPT-4 e Claude 2.5.

Para acessar a ferramenta, cligue aqui

@ Aula dasemana pravocé


https://toolslibrary.adapta.org/tutorial/6MTNPQwVaoAhwEL6u87d9t
https://perplexity.ai/

Seja para divertimento préprio, para criar uma musica pro seu grupo

preferido de whatsapp, ou para surpreender sua pessoa amada com
uma musica autoral...

Chegou a hora de aprender a criar uma musica incrivel
(independentemente do seu talento musical). Veja como, seguindo
0s passos de Eduardo Coelho.

Na aula abaixo vocé aprende como produzir sua musica de forma
simples:

Bl energetic contemporary pop track with catchy melodies and a danceable beat,

inspired by the upbeat rhythms of Ed Sheeran's "Shape of You" and Justin
Timberlake's “Can‘t Stop The Feeling!”

Select a sample to start making your song

PRODUZA UMA PJREZ
MUSICA COM IA

Eduardo Coelho

Copywriter Adapta

ADAPTA

&) Agora vocé est4 atualizado!

Esperamos que vocé tenha aproveitado nosso resumo das noticias
de IA mais relevantes.



Até a proxima semana!



