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1. En 1958, les amis Anderson et Sara se 
donnèrent un objectif : ils espéraient monter 
jusqu’au sommet de la plus haute montagne de 
la France : le Mont Blanc, le toit de l’Europe, à 
4806 mètres d’altitude.
Em 1978, os amigos Anderson e Sara se deram um objetivo: eles 

esperavam subir ao topo da mais alta montanha da França: o Mont Blanc, 

o teto da Europa, a 4.806 metros de altitude.

Ce ne fut
pas facile Não

foi  fácil
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En 1958, les amis Anderson et Sara se 
donnèrent un objectif :
Em 1978, os amigos Anderson e Sara se deram um objetivo: 

ils espéraient monter jusqu’au sommet de la 
plus haute montagne de la France : 
eles esperavam subir ao topo da mais alta montanha da França:

le Mont Blanc, le toit de l’Europe, à 4806 mètres 
d’altitude.
o Mont Blanc, o teto da Europa, a 4.806 metros de altitude.
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2. Leur amie Adriana leur dit qu’il s’agit d’une 
randonnée longue et diffi cile.
A amiga Adriana disse que se tratava de uma caminhada longa e difícil.

3. Elle avertit qu’ils devraient être bien préparés.
Ela advertiu-os que deveriam estar bem preparados.

4. Anderson et Sara commencèrent à s’entraîner 
au printemps et ils se rendirent compte qu’ils 
n’étaient pas en forme.
Anderson e Sara começaram a treinar na primavera e eles perceberam 

que não estavam em forma.



4/13

R h a v i  C a r n e i r o ’ s  F l u e n c y  A c a d e m y  2 0 1 9  -  To d o s  o s  D i r e i t o s  R e s e r v a d o s .

C O N V E R S A T I O N  N A T I V E  # 2 4   |   R H A V I  C A R N E I R O ’ S  F L U E N C Y  A C A D E M Y  F R A N Ç A I S   |   C E  N E  F U T  P A S  F A C I L E

5. Sachant ceci, ils arrêtèrent tous deux de fumer 
et de boire de l’alcool.
Sabendo disso, os dois pararam de fumar e consumir bebidas alcoólicas.

6. Pendant des semaines, ils coururent dans les 
rues du quartier historique de leur ville pour 
améliorer leur condition physique.
Durante semanas, eles correram pelas ruas do bairro histórico de sua 

cidade para melhorarem sua condição física.
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7. Lorsqu’ils partirent enfi n conquérir la montagne, 
vers la fi n de l’été, ils avaient beaucoup maigri.
Quando eles fi nalmente partiram para conquistar a montanha, no fi nal 

do verão, eles haviam perdido muito peso.

8. Pourtant, ils durent s’arrêter plusieurs fois pour 
se reposer et s’hydrater.
No entanto, eles tiveram que parar várias vezes para descansar e se 

hidratar.
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9. Ce ne fut pas facile.
Não foi fácil.

10. Après 5 jours de marche en ascension, il 
manquait quelques minutes pour arriver au 
sommet. 
Após 5 dias de subida, faltavam alguns minutos para chegar ao topo.
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11. Mais, soudain, un orage les surprit. Ils durent 
rester dans une cabane abandonnée pour se 
protéger de la pluie et du vent.
Mas, de repente, uma tempestade os surpreendeu. Eles tiveram que fi car 

em uma cabana abandonada para se protegerem da chuva e do vento.

Mais, soudain, un orage les surprit.
Mas, de repente, uma tempestade os surpreendeu.

Ils durent rester dans une cabane abandonnée 
pour se protéger de la pluie et du vent.
Eles tiveram que fi car em uma cabana abandonada para se protegerem 

da chuva e do vento.
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12. Une fois l’orage passé, ils décidèrent retourner.
Depois que a tempestade passou, eles decidiram voltar.

13. Ils ne purent pas atteindre le sommet, mais ils 
sentirent tout de même beaucoup de bonheur 
et satisfaction.
Eles não puderam chegar ao cume, mas ainda assim eles sentiram muita 

felicidade e satisfação. 
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Francês - Português

1. En 1958, les amis Anderson et Sara se donnèrent un 
objectif : ils espéraient monter jusqu’au sommet de la 
plus haute montagne de la France : le Mont Blanc, le 
toit de l’Europe, à 4806 mètres d’altitude.
Em 1978, os amigos Anderson e Sara se deram um objetivo: 
eles esperavam subir ao topo da mais alta montanha da 
França: o Mont Blanc, o teto da Europa, a 4.806 metros de 
altitude.

2. Leur amie Adriana leur dit qu’il s’agit d’une randonnée 
longue et diffi cile.
A amiga Adriana disse que se tratava de uma caminhada 
longa e difícil.

3. Elle avertit qu’ils devraient être bien préparés.
Ela advertiu-os que deveriam estar bem preparados.

4. Anderson et Sara commencèrent à s’entraîner au 
printemps et ils se rendirent compte qu’ils n’étaient 
pas en forme.
Anderson e Sara começaram a treinar na primavera e eles 
perceberam que não estavam em forma.

5. Sachant ceci, ils arrêtèrent tous deux de fumer 
et de boire de l’alcool.
Sabendo disso, os dois pararam de fumar e consumir 
bebidas alcoólicas.

6. Pendant des semaines, ils coururent dans les 
rues du quartier historique de leur ville pour 
améliorer leur condition physique.
Durante semanas, eles correram pelas ruas do 
bairro histórico de sua cidade para melhorarem sua 
condição física.

7. Lorsqu’ils partirent enfi n conquérir la 
montagne, vers la fi n de l’été, ils avaient 
beaucoup maigri.
Quando eles fi nalmente partiram para conquistar a 
montanha, no fi nal do verão, eles haviam perdido 
muito peso.

8. Pourtant, ils durent s’arrêter plusieurs fois pour 
se reposer et s’hydrater.
No entanto, eles tiveram que parar várias vezes para 
descansar e se hidratar.

alors on
pratique ///
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9. Ce ne fut pas facile.
Não foi fácil.

10. Après 5 jours de marche en ascension, il manquait quelques minutes pour arriver au 
sommet. 
Após 5 dias de subida, faltavam alguns minutos para chegar ao topo.

11. Mais, soudain, un orage les surprit. Ils durent rester dans une cabane abandonnée pour 
se protéger de la pluie et du vent.
Mas, de repente, uma tempestade os surpreendeu. Eles tiveram que fi car em uma cabana 
abandonada para se protegerem da chuva e do vento.

12. Une fois l’orage passé, ils décidèrent de retourner.
Depois que a tempestade passou, eles decidiram voltar.

13. Ils ne purent pas atteindre le sommet, mais ils sentirent tout de même beaucoup de 
bonheur et satisfaction.
Eles não puderam chegar ao cume, mas ainda assim eles sentiram muita felicidade e satisfação. 
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Somente Francês

1. En 1958, les amis Anderson et Sara se donnèrent un objectif : ils 
espéraient monter jusqu’au sommet de la plus haute montagne de la 
France : le Mont Blanc, le toit de l’Europe, à 4806 mètres d’altitude.

2. Leur amie Adriana leur dit qu’il s’agit d’une randonnée longue et diffi cile.
3. Elle avertit qu’ils devraient être bien préparés.
4. Anderson et Sara commencèrent à s’entraîner au printemps et ils se 

rendirent compte qu’ils n’étaient pas en forme.
5. Sachant ceci, ils arrêtèrent tous deux de fumer et de boire de l’alcool.
6. Pendant des semaines, ils coururent dans les rues du quartier historique 

de leur ville pour améliorer leur condition physique.
7. Lorsqu’ils partirent enfi n conquérir la montagne, vers la fi n de l’été, ils 

avaient beaucoup maigri.
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8. Pourtant, ils durent s’arrêter plusieurs fois pour se reposer et s’hydrater.
9. Ce ne fut pas facile.
10. Après 5 jours de marche en ascension, il manquait quelques minutes pour 

arriver au sommet. 
11. Mais, soudain, un orage les surprit. Ils durent rester dans une cabane 

abandonnée pour se protéger de la pluie et du vent. 
12. Une fois l’orage passé, ils décidèrent de retourner.
13. Ils ne purent pas atteindre le sommet, mais ils sentirent tout de même 

beaucoup de bonheur et satisfaction.
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