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Empatia

Vimos que a empatia é a capacidade de se colocar no lugar do outro e que ela faz com que tenhamos a

abertura para ouvir as várias respostas para uma mesma pergunta e entender o outro lado de uma mesma

história.

Pensando nisso, qual das alternativas abaixo melhor representa o sentido de empatia?

Selecione 2 alternativas

“Olhe para as Pessoas da mesma maneira que gostaria de ser olhado!” - Andreia Loureiro

“Ser empático é ver o mundo com os olhos do outro e não ver o nosso mundo re�etido nos olhos
dele.” - Carl Rogers

“Exercemos nossa arrogância toda vez que exigimos de alguém aquilo que não exigimos de nós
mesmos.” Tihh Gonçalves

Venha a nós, mas ao vosso reino, nada.
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